


PARA TODOS LOS QUE HACEN DEL CARIÑO
EL INGREDIENTE MÁS IMPORTANTE.
Desde plátanos a physalis. Makro tiene todo lo necesario 
para que le des ese último toque a tu creación.

www.makro.es
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PARQUE EMPRESARIAL DE AGRELA

50 AÑOS
1963 - 2013

El Parque Empresarial de Agrela, con más de medio siglo de vida, fue evolucionando de la 
orientación principalmente fabril de sus orígenes, a una mayor actividad comercial y de servicios, que 
lo sitúa a la altura de los grandes parques empresariales europeos, con el valor añadido de estar 
completamente integrado en la ciudad.
 
Entre las más de 550 empresas instaladas en él, se encuentran algunas de las más representativas a 
nivel provincial y autonómico, generando un empleo directo superior a los 20.000 trabajadores.
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                                             Valentín González Formoso
                               Presidente da Deputación da Coruña

  
                                             Valentín González Formoso
                         Presidente de la Diputación de A Coruña

O Parque Empresarial de Agrela, creado en 1963, é o máis antigo de 
Galicia e un dos que conta con maior nivel de ocupación. 

Nos seus máis de 1.400.000 metros cadrados de superficie aséntanse a 
día de hoxe máis de medio milleiro de empresas que xeran miles de 
postos de traballo e constitúen un auténtico pulmón económico para A 
Coruña e a súa área metropolitana.

Para a Deputación da Coruña é unha satisfacción colaborar coa  
Asociación de Empresarios de Agrela na edición desta completa guía, que 
esperamos que resulte de utilidade para dar a coñecer os numerosos 
produtos e servizos que alí se ofertan, así como para facilitar o contacto de 
potenciais clientes con cada unha destas empresas.

El Parque Empresarial de Agrela, creado en 1963, es el más antiguo de 
Galicia y uno de los que cuenta con mayor nivel de ocupación. 

En sus más de 1.400.000 metros cadrados de superficie se asientan a día 
de hoy más de medio millar de empresas que generan miles de puestos 
de trabajo y constituyen un auténtico pulmón económico para A Coruña y 
su área metropolitana.

Para la Diputación de A Coruña es una satisfacción colaborar con la 
Asociación de Empresarios de Agrela en la edición de esta completa guía, 
que esperamos que resulte de utilidad para dar a conocer los numerosos 
productos y servicios que allí se ofertan, así como para facilitar el contacto 
de potenciales clientes con cada una de estas empresas.



La Asociación de Empresarios de Agrela, es una organización 
empresarial sin ánimo de lucro, constituida en 1973 por iniciativa de 
un grupo de empresarios con el objetivo de contar con una entidad 
que defendiese los intereses generales de las empresas ubicadas en
el Parque y que permitiese desarrollar actividades en común.



Estimados Asociados y amigos:

Como Presidente de este colectivo empresarial, y en nombre de mis
compañeros de la Junta, quiero expresar nuestra intención de seguir 
mejorando nuestra Guía de Empresas de Agrela, que fue publicada 
inicialmente en el año 2012 y que, de manera actualizada, se puede 
consultar en formato digital, a través de nuestra página web 
www.agrela.com.

Estamos trabajando en nuevos proyectos que, junto a esta Guía, nos 
permitirán poner más en valor a nuestras empresas asociadas, dando a 
conocer sus productos y servicios, tanto fuera como dentro del Polígono.

Con la misma ilusión de siempre, deseamos que esta Guía se convierta en
una completa y manejable herramienta, a la hora de buscar cualquier
información de nuestro Polígono y sus empresas. 

Atentamente

 

  
                                       Javier González Sampedro
Presidente de la Asociación de Empresarios de Agrela

 
Estimados Asociados e amigos:

Como Presidente deste colectivo empresarial, e en nome dos meus
compañeiros da Xunta, quero expresar a nosa intención de seguir 
mellorando a nosa Guía de Empresas de Agrela, que foi publicada 
inicialmente no ano 2012 e que, de maneira actualizada, se pode 
consultar en formato dixital, a través da nosa páxina web 
www.agrela.com.

Estamos a traballar en novos proxectos que, xunto a esta Guía, nos 
permitirán pór máis en valor as nosas empresas asociadas, dando a 
coñecer os seus produtos e servizos, tanto fóra como dentro do Polígono.

Coa mesma ilusión de sempre, desexamos que esta Guía se convirta nunha
completa e manexable ferramenta á hora de buscar calquera información 
do noso Polígono e as súas empresas.

Atentamente

  
                                          Javier González Sampedro
     Presidente da  Asociación de Empresarios de Agrela
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ASAMBLEA GENERAL:
 Está constituida por los asociados y es el órgano supremo y soberano de AGRELA.

ÓRGANOS DE DIRECCIÓN

JUNTA DIRECTIVA:
 Presidente:
 D. Javier González Sampedro, VEGALSA

 Vicepresidente:
 D. Eduardo Diz Querentes, FRIGO DIZ, S.L.
 
 Tesorero:
 D. Daniel Castillo Fernández, TORRES Y SÁEZ DISTRIBUCIÓN, S.A.

 Secretario General:
 D. José Antonio López López, HÉRCULES GESTIÓN

 Vocales:
 D. Antonio Viejo Puga, HIJOS DE RIVERA, S.A.
 D. Manuel Lago Cartelle, TALLERES BECAR
 D. Xulio López Villaverde, ARUMIA, S.L.
 
ADMINISTRACIÓN:
 Gerente:
 Dª. Teresa Firvida Firvida

 Administración:
 Dª. Yolanda Pereira Gómez

 Responsable de Comunicación:
 Dª. Antia Rodríguez García

COMISIÓN GESTORA:
 Órgano de gobierno y administración de la Asociación, que se constituye de manera 
 automática, solo en el caso de que ocurra alguno de los supuestos contemplados en 
 los Estatutos.
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En Agrela lo 
              
                               

encontrarás todo...

Ven... ¡y pide
            lo que quieras!!!
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CLÍNICA SEGRELLES
Actividad sanitaria, reproducción humana,
ginecología, embarazos y partos
Isaac Peral, 1. 15008 A Coruña
Tlf.981-228635 - Fax.981-143994
www.clinicasegrelles.com                               Plano G-1

EMPRESA MUNICIPAL AGUAS DE LA 
CORUÑA, S.A. (EMALCSA)
Gestión de servicios municipales
Juan de la Cierva 1. 15008 A Coruña
Tlf.981-242322 - Fax.981-242762
www.emalcsa.es                                             Plano E-2

ACTIVIDADES SANITARIAS

AGUAS

SADEPOR, S.L.
Sala de despiece, comercialización y distribución
de productos cárnicos y derivados
Gambrinus, 28. 15008 A Coruña
Tlf.981-262021 - Fax.981-261176
www.sadepor.com                                            Plano E-3

ALIMENTACIÓN J. QUINTELA, S.C.
Distribuidores de alimentación

Gutenberg, 25. 15008 A Coruña
Tlf.981-251798 - Fax.981-148022                  Plano E-2  

ARMANDO SILVA E HIJOS, S.A.
Distribuidor de alimentación y operador
logístico
Gambrinus 48-50. 15008 A Coruña
Tlf.981-274358 - Fax.981-251680
asilva@silvalogistica.com
www.silvalogistica.com                                   Plano D-2

AISLAMIENTOS

ALIMENTACIÓN
Bebidas

BAUPLATTE, S.L.
Aislamientos termo-acústicos, falsos techos,
impermeabilización y suelos
Newton, 28. 15008 A Coruña
Tlf.981-130002 / 629.171.522  - Fax.981-130828
www.bauplattesl.com                                      Plano C-4

Cárnicas

CORPORACIÓN HIJOS DE RIVERA, S.L.
Producción, distribución y comercialización 
de bebidas
José María Rivera Corral, 6. 15008 A Coruña
Tlf.981-901906 - comunicacion@estrellagalicia.com
www.estrellagalicia.es                                    Plano F-4

Distribución / Mayoristas
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CAFÉS SIBONEY
Torrefacción y venta al por mayor de café
Pasteur, 14. 15008 A Coruña
Tlf.981-274012 - Fax.981-278861
www.cafesiboney.com                                     Plano G-2

CASH IFA - GADISA
Alimentación: distribución
Gutenberg, 36. 15008 A Coruña
Tlf.981-272801 - Fax.981-260808
www.gadisa.es                                               Plano F-2

CASH RECORD
Distribución mayorista de hostelería y
alimentación
Gambrinus, 11. 15008 A Coruña
Tlf.981-179357 - Fax.981-179350
www.cashrecord.com                                     Plano E-3

BEIS, S.L.
Distribución mayorista de hostelería
Gambrinus, 105. 15008 A Coruña
Tlf.981-264650 -            Facebook / BEIS
www.beis.es                                                    Plano D-2

IGNACIO DE LAS CUEVAS, S.A.
Distribución, Hostelería y Alimentación
Isaac Peral, 24. 15008 A Coruña
Tlf.981-258860 - Fax.981-258860
www.grupocuevas.com                                       Plano G-2

MAKRO
Autoservicio mayoristas para todo tipo de
profesionales
Newton, 14. 15008 A Coruña
Tlf.981-147400 - Fax.981-147401
www.makro.es                                                  Plano C-3

MIELES ANTA, S.L.
Productores, envasadores y comercializadores
de miel, polen, propoleos y cera. Producimos en
convencional y en ecológico (apicultura)
Ermita, 32. 15008 A Coruña
Tlf.981-289266 - administracion@mielesanta.com
www.mielesanta.com                                       Plano C-4

PLATAFORMA GALLEGA DE
DISTRIBUCIÓN, S.L.

PLATAFORMA GALLEGA DE
DISTRIBUCIÓN, S.L.
Venta y distribución al por mayor de
productos alimentarios
Ctra. de la Moura, 34. 15008 A Coruña
Tlf.981-132801 - Fax.981-132617
plataforma@mundo-r.com                    Plano C-112

CASH GALICIA
Distribución. Mayorista.
Galileo Galilei, 13. 15008 A Coruña
Tlf.981-168057 
comasa@cashgalicia.net                                 Plano E-4
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Cárnicas

ALMACENES GOAL, S.L.
Mayoristas de patatas y frutas

Galileo Galilei, 22. 15008 A Coruña
Mercado central de frutas, Puestos 9 y 10. 15008 A Coruña
Tlf.981-292400 - ag@almacenesgoal.com
www.almacenesgoal.com                                    Plano E-4

CORUÑA FRUIT, S.A.
Frutas y hortalizas: mayoristas
Gambrinus, 34-A. 15008 A Coruña
Tlf.981-277576 - Fax.981-260191                       Plano E-2

FRUTAS CARBALLO, S.L.
Mayoristas de frutas y hortalizas

Gutenberg, 38 B-C. 15008 A Coruña
Tlf. 981-267145 - Fax.981-140356
frutascarballo@frutascarballo.com                    Plano F-2

FRUTAS ESTHER, S.A.
Producción y comercialización de frutas y
hortalizas

Mercado Central de Frutas, Puesto 4, 6, 8
15008 A Coruña
Tlf.981-296011 - sonia@frutasesther.es
www.frutasesther.es                                          Plano D-5

FRUTAS PRADO, S.L.
Mayoristas de frutas y verduras

Galileo Galilei, 26. 15008 A Coruña
Tlf.981-174806 - Fax.981-174807                   Plano D-4

FRUTAS RILO, S.L.
Mayoristas de frutas y verduras

Galileo Galilei, 32 (nuevo nº 40). 15008 A Coruña
Tlf.981-132728 - Fax.981-133498
www.frutasrilo.com                                         Plano D-4

MERCADO CENTRAL DE FRUTAS

MERCADO CENTRAL DE FRUTAS
Frutas y verduras

Ctra. Baños de Arteixo, 14. 15008 A Coruña
Tlf.981-171294 - Fax.981-171294                       Plano D-5

PATATAS PRADO
Mayoristas de patatas y cebollas
Galileo Galilei, 50. 15008 A Coruña
Tlf.981-297892 - patatasprado@hotmail.com
www.patatasprado.com                                       Plano C-4
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ALMACENES DE FRUTAS ROCHA
Mayoristas de frutas y verduras
Gambrinus, 19 bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-140232 - Fax.981-140232                       
m.rocha@terra.com                                        Plano E-3

Frutas / Hortalizas



Golosinas

ISMAEL GONZÁLEZ, S.L.
Mayorista de golosinas y frutos secos
Edison, 6. 15008 A Coruña
Tlf.981-141244 - ismaelg@redem.net
www.golosinasismaelgonzalez.es                     Plano F-2

IPASA - SANBRANDÁN
Fabricación y distribución de pan, empanadas 
y bollería. Mas de 20 años de existencia y 100
de tradición panadera
Pasteur, 9. 15008 A Coruña
Tlf.981-254100 - Fax.981-258419 
ipasa@sanbrandan.com
www.sanbrandan.com                                    Plano G-2

MARISCOS DEL ORTEGAL, S.L.
Cetárea, depuradora y cocedero de marisco.
Venta al por mayor y al público

Juan de la Cierva, 20. 15008 A Coruña
Tlf.981-171561 - 981-260789
www.mariscosdelortegal.com                           Plano E-2

Mariscos

AMBULANCIAS

Gambrinus, 45-B. 15008 A Coruña
Tlf.981-175035 - Fax.981-175112                    Plano D-2

AMBULANCIASHarinas / Pan / Bollería

DISTRIBUCIONES SEOANE E HIJOS, S.L.
Mayoristas en materia prima y complementos
para Confitería, Panadería, Heladería, Pizzería
y Horeca
Ermita, 24. 15008 A Coruña
Tlf.981-132369 - seoane@distribucionesseoane.com
www.distribucionesseoane.com                        Plano C-4

LA CARBALLESA, S.L.
Pan y bollería: Fabricación y especialistas
en masa congelada

Gambrinus, 34-B. 15008 A Coruña
Tlf.981-266205 - Fax.981-142442
www.lacarballesa.com                                  Plano E-2

PAN AL DÍA
Panadería
Edison, 8. 15008 A Coruña
Tlf.981-160136 - Fax.981-160136
www.gadisa.es                                                Plano F-214

HARINAS EL MOLINO, S.L.
Almacén de harinas
Prolong. Severo Ochoa 25-B. 15008 A Coruña
Tlf.981-141095 - Fax.981-141095                 Plano C-2





MariscosARTÍCULOS DE REGALO

TOY JOY, S.L.
Almacén erótico, distribución oficial Durex,
juguetería erótica, artículos despedidas de soltero
Reuniones tuppersex
Ermita, 6 bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-137441 - info@almacenerotico.com
www.almacenerotico.com                                 Plano C-4

ASCENSORES

ORONA
Instalación y mantenimiento de ascensores y 
escaleras mecánicas
Gutenberg, 40-B. 15008 A Coruña
Tlf.981-262597 - Fax.981-255508
www.orona.es                                                  Plano F-2

ASOCIACIONES /
INSTITUCIONES

Copérnico, 3-1º. 15008 A Coruña
Tlf.981-250937 - Fax.981-900660
www.agrela.com                                             Plano F-2

ASOCIACIÓN DE EMPRESARIOS DE 
AGRELA
Servicio a empresas

ACLAD
Unidad Asistencial de Drogodependencias
Ermita, 2-A. 15008 A Coruña
Tlf.981-243000 - Fax.981-243040
www.acladcoruna.es                                       Plano C-4

Gutenberg, 24. 15008 A Coruña
Tlf.981-270252 - Fax.981-264713
www.proelascensores.com                               Plano F-3

PROEL ASCENSORES, S.L.
Venta, instalación, reforma, mantenimiento y 
conservación de aparatos elevadores.

ZARDOYA OTIS, S.A.
Comercialización, instalación, venta,
mantenimiento y reparación de ascensores,
montacargas, andenes móviles, escaleras y
salvaescaleras-accesibilidad
Gutenberg, 42-C. 15008 A Coruña
Tlf.648-471988 - Fax.981-257708
 www.otis.com                                                  Plano F-216
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ASOCIACIÓN RETO A LA ESPERANZA
Institución Benéfico-Social

Isaac Peral, 20. 15008 A Coruña
Tlf.981-271708 - Fax.981-273560
www.asociacionreto.org                                  Plano G-2

AYUNTAMIENTO DE A CORUÑA
Talleres municipales

Newton, 18-22. 15008 A Coruña
Tlf.981-184200
www.coruna.es                                               Plano C-4

AUDIOVISUAL

AUTOCARES

BESTEIRO SERVICIOS AUDIOVISUALES, S.L.
Canal de televisión, producción audiovisual

Copérnico 3, 2º, of. A-4. 15008 A Coruña
Tlf.981-913939 - Fax.981-142775                  Plano F-3
                                          

VOZ AUDIOVISUAL, S.A.U.
Producción y servicios audiovisuales.
Escuela de guión, cámara e interpretación
Gambrinus, 97. 15008 A Coruña
Tlf.981-180100 - Fax.981-276400
vozaudiovisual@vozaudiovisual.com 
www.vozaudiovisual.es                                   Plano D-2

AUTOCARES ANTONIO VÁZQUEZ, S.A.
Transporte de viajeros
Avda. Finisterre, 337. 15008 A Coruña
Tlf.981-254145 - Fax.981-254050
www.autocaresvazquez.com                           Plano C-2

AUTOCARES CANCELA, S.L.
Transporte de viajeros por carretera nacional 
e internacional

Gambrinus, 23. 15008 A Coruña
Tlf.981-278615 - Fax.981-278615
www.autocarescancela.com                            Plano E-3

AUTOCARES J. POMBO, S.L.
Transporte discrecional y regular, uso especial
de viajeros
Galileo Galilei, 56. 15008 A Coruña
Tlf.981-714112 - Fax.981-714128
www.autocaresjpombo.com                            Plano C-5

AUTOCARES LUIS RAPOSO, S.L.
Autocares: Servicios y alquiler
Gambrinus, 17 Bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-140261 - autocares-luisraposo@hotmail.com
www.luisraposo.es                                           Plano E-3 17



AUTOCARES M. GARCÍA LA CORUÑA, S.L.
Transportes de viajeros por carretera, 
especializados en transporte adaptado

Avda. Finisterre, 339. 15008 A Coruña
Tlf.981-252047 - Fax.981-252047
www.autocaresmgarcia.com                         Plano C-2

AUTOMÓVIL Chapa y
Pintura

TALLERES JOSÉ E HIJOS, S.L.
Taller de reparación de automóviles (chapa,
pintura y mecánica)
Prolong. Severo Ochoa, 58. 15008 A Coruña
Tlf.981-270635 - Fax.981-270636                      Plano C-2

AUTOS RICO, S.L.
Autocares: Transporte de viajeros

Galileo Galilei, 54. 15008 A Coruña
Tlf.981-138262 - info@autosrico.com
www.autosrico.com                                        Plano C-4

ORONS BUS, S.L.
Autocares: Servicios y alquiler
Ctra. Baños de Arteixo, 12. 15008 A Coruña
Tlf.981-244319 - Fax.981-237503
www.autocaresorons.com                                   Plano E-5

TALLERES ORDÓÑEZ
Taller de chapa y pintura
Juan de la Cierva, 2. 15008 A Coruña
Tel.981-253644 - Fax.981-144249
taller@talleresordonez.com
www.talleresordonez.com                                Plano  E-2

TALLERES LA GRELA, S.L.U.
Taller de chapa y pintura

Gambrinus, 32. 15008 A Coruña
Tlf.981-275813 - tallereslagrela@hotmail.com     Plano E-3

TALLERES S.V.
Taller de chapa y pintura

Camino al Martinete, s/n. 15008 A Coruña
Tel.981-130697 - Fax.981-130697                  Plano C-6

TALLERES PEREIRA SALES, S.L.
Chapa y pintura, reparación de automóviles

Isaac Peral, 38. 15008 A Coruña
Tlf.981-261088 - Fax.981-277002                   Plano G-3

Concesionarios y talleres

Automóviles Sanchez

AUTOMÓVILES SANCHEZ, S.A
Concesionario Oficial Volkswagen y Volkswagen 
Vehículos Comerciales
Galileo Galilei, 23. 15008 A Coruña
Tlf.981-980970- Fax.981-137013
902.627.282
www.gruposanchez.com                                 Plano E-4

 

 

18



6

BREOGÁN MOTOR, S.L.
BREOGÁN AUTOLUX, S.L.
Concesionario y Servicio Técnico oficial Toyota 
y Lexus 
Newton, 1. 15008 A Coruña
Tlf.981-160099 - Fax.981-250022
www.grupobreogan.com                                  Plano C-2

VEHÍCULOS SÁNCHEZ

CORUÑA VEHÍCULOS DE OCASIÓN, S.L.
Concesionario Oficial Skoda

Galileo Galilei, 21. 15008 A Coruña
Tlf.981-173551 - Fax.981-177606
www.gruposanchez.com                                 Plano D-4

GALCAR, S.A. 
Concesionario oficial de automóviles Honda 
y Subaru. Taller de reparación y venta de 
recambios
Avd. Finisterre, 275. 15008 A Coruña
Tlf.981-270405 - Fax.981-271120
www.galcar.es                                                 Plano E-1

CORGAL AUTOMÓVILES, S.L.
Concesionario oficial de Kia
Gutenberg, 14. 15008 A Coruña
Tlf.981-145567 - Fax.981-145702
www.corgalautomóviles.com                           Plano F-2

FIATEIRA MOTOR, S.A.
Concesionario oficial Fiat, Fiat Profesional,
Alfa Romero, Lancia y Jeep
Severo Ochoa, 8. 15008 A Coruña
Tlf.981-169916 - Fax.981-169906
www.perezrumbao.es                                         Plano E-5

GONZACAR, S.L.
Concesionario FORD (Mustang- Vignale)
Especialistas en vehículos industriales
Isaac Peral, 28. 15008 A Coruña
Tlf.981-140122 - ventascoruna@gonzacar.es
www.gonzacar.com                                        Plano G-3

FINISTERRE MOTOR, S.L.
Concesionario oficial Hyundai

Avda. de Finisterre, 326. 15010 A Coruña
Tlf.981-168080 - finisterremotor@perezrumbao.com 
www.perezrumbao.com            Plano D-1                                           

CENTRO PORSCHE A CORUÑA
DÁRSENA MOTOR, S.L.
Concesionario Oficial Porsche
Pasteur, 16. 15008 A Coruña
Tlf.981-145544 - Fax.981.250022
www.grupobreogan.com                               Plano   F-2 1919



Mecánica / Electromecánica

HÉRCULES MÓVIL CORUÑA, S.A.
Servicio Oficial Peugeot

Galileo Galilei, 44. 15008 A Coruña
Tlf.981-173754 - Fax.981-139018
www.gruposanchez.com                                Plano C-5

SSANGYONG CORUÑA-GRUPO CENTAUTO
Concesionario Ofical SsangYong Coruña

Gutenberg, 34. 15008 A Coruña
Tlf.881-255323 - centauto.ventas@ssangyong.es
www.ssangyongcoruna.com                                Plano F-2

TRIGOCAR, S.L.
Concesionario oficial de Jaguar, Land-Rover
y Mitsubishi. Venta y reparación.
Galileo Galilei, 5. 15008 A Coruña
Tlf.981-150312 - Fax.981-240637
www.trigocar.es                                           Plano E-4

TALLERES CARRERA E HIJOS, S.L.
Concesionario Citröen. Servicio Post-Venta
Integral
Galileo Galilei, 32. 15008 A Coruña
Tlf.981-277100 - Fax.881-919401
www.automovilescarrera.com                             Plano D-4

MOTOR CORUÑA, S.A.
Concesionario de automóviles nuevos y de ocasión. 
Taller oficial Opel
Pasteur, 11-13. 15008 A Coruña
Tlf.981-262000 - Fax.981-259109
www.motorcoruna.com                                    Plano F-2

SÁNCHEZ MÓVIL, S.A.
Concesionario Oficial Seat
Servicio Oficial post-venta Seat

Galileo Galilei, 44 A. 15008 A Coruña
Tlf.981-259100 - Fax.981-269050
www.gruposanchez.com                                   Plano C-5

TALLERES LOBAR, S.L.
Taller autorizado Mercedes-Benz España y
concesionario post-venta Ssangyong España

Juan de la Cierva, 7. 15008 A Coruña
Tlf.981-251938 - Fax.981-250370
www.tallereslobar.com                                 Plano E-2620

DBC SPORT CLASSIC REPAIR, S.L.
Taller de electromecánica, chapa y pintura
Gutenberg, 44. Nave D, Sótano. 15008 A Coruña
Tlf.881-916193 - info@talleresdbc.com
www.talleresdbc.es                                   Plano F-2

GBF TALLERES
Mecánica, electricidad y electromecánica para el
automóvil

Issac Peral, 12. 15008 A Coruña
Tlf. 881-068334 - gbftalleres@gmail.com
www.gbftalleres.com                                        Plano G-3
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TALLERES JC
Taller de mecánica y electricidad

Travesía de Gutenberg, 4. 15008 A Coruña
Tlf.981-269024 - Fax.981-269024                   
talleres.jc.galicia@gmail.com                             Plano F-2

TALLER MECÁNICO MARINEDA, S.C.L.
Taller mecánico, reparación de vehículos
industriales

Newton, 25. 15008 A Coruña
Tlf.981-256949 - Fax.981-256782                    Plano C-2

TALLERES JULIO ALONSO, S.L.
Talleres mecánicos y electricidad para vehículos

Isaac Peral, 22. 15008 A Coruña
Tlf.981-274136 - Fax.981-141677
www.talleresjulio.es                                         Plano G-2

TALLERES PUENTECESO
Talleres mecánicos, venta y recambios para
vehículos nacionales, importación y coches
sin carné. Instalación de gas GLP
Torres Quevedo, 6-P3. 15008 A Coruña
Tlf.981-261790 - Fax.981-140059
www.tallerespuenteceso.com                         Plano E-2

Recambios / Accesorios

ACCESORIOS MIGUEL, S.L.
Venta al por mayor y al detalle de accesorios 
para el automóvil
Edison, 8. 15008 A Coruña
Tlf.981-257331 - Fax.981-275499
accesor@infonegocio.com
www.accesoriosmiguel.es                                Plano F-3

TALLER ELÉCTRICO GÓMEZ, S.L.
Electricidad del automóvil

Gambrinus, 30. 15008 A Coruña
Tlf.981-273414 - talleresgomezsl@gmail.com     Plano E-3

TALLER ELÉCTRICO GÓMEZ, S.L.

TALLERES BECAR
Auto electricidad, diagnosis y puesta a punto,
aire acondicionado, instalación de GLP
VDO Centro técnico de tacógrafos analógicos
y digitales, FRÍO TRANSPORTE. 
Servicio oficial 24h
Torres Quevedo, 14. 15008  A Coruña
Tlf.981-255249 - Fax.981-272048
www.talleresbecar.es                                          Plano E-2

EXIDE TECHNOLOGIES, S.L.U.
Fabricación de baterías de vehículos.

Arquímedes, 10. 15008 A Coruña
Tlf.981-256666 - Fax.981-255922
www.exide.com                                            Plano G-3
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AD GRUPO REGUEIRA, S.A.
Venta de recambios para el automóvil y vehículo 
industrial, pintura, carrocería, neumáticos, 
productos químicos, tunning, herramienta y 
maquinaria para taller

Galileo Galilei, 11. 15008 A Coruña
Tlf.981-014000 - Fax.981-014046
www.regueira.com                                            Plano E-4

COMERCIAL DEL MOTOR, S.A.
Venta de todo tipo de componentes para 
motor, con piezas para turismos de todas las 
marcas, así como vehículos industriales

Severo Ochoa, 9. 15008 A Coruña
Tlf.981-297455 - Fax.981-296888
www.comercialdelmotor.com                             Plano E-5

ESPECIALIDADES ELECTRICAS
LAUSAN, S.A.U.
Venta de recambios y accesorios  para el 
automóvil: Mantenimiento, electricidad, 
electrónica, iluminación, mecánica, 
climatización, diesel, maquinaria, pintura, 
carrocería, sonido y telefonía
Edison, 10. 15008 A Coruña
Tlf.981-257430 - Fax.981-278754
www.lausan.es                                                 Plano F-3

CALVO ELECTRICIDAD DEL AUTÓMOVIL, S.L.
Venta de recambios y accesorios del automóvil,
electricidad, lubricantes,aire acondicionado, 
sonido, herramienta y maquinaria para el taller
Severo Ochoa, 19. 15008 A Coruña
Tlf.981-295100 - Fax.981-283309
www.regueira.com                                           Plano E-4

COMERCIAL IMPORMÓVIL, S.A.
Recambios y accesorios del automóvil

Torres Quevedo, 8-10. 15008 A Coruña
Tlf.981-251851 - Fax.981-270772
www.impormovil.es                                          Plano E-2

FRENOS CORUÑA, S.L.
Venta de recambios al por mayor para
vehículos industriales y turismos. Centro de
reparación para restauración de piezas de
vehículos industriales
Ermita, 17, 19 y 44. 15008 A Coruña
Tlf.981-173772 - Fax.981-281128
www.frencoru.com                                           Plano C-4

DISGÓMEZ, S.L.
Venta de recambios y accesorios para el
automóvil (pintura, lubricantes, aceites y grasas,
hidráulicos, neumáticos, etc...). Herramienta
y maquinaria para taller en general e industria

Ermita, 29.15008 A Coruña
Tlf.981-130822 - disgomez@serca.es
disgomez.wix.com/disgomez                            Plano C-4

CENTAUTO, S.L.
Recambios y accesorios para el automóvil.
Taller: mecánica, electricidad, chapa y pintura

Arquímedes, 5. 15008 A Coruña
Tlf.981-259680 - Fax.981-268988
www.centauto.com                                          Plano F-322





BANCA

RECALVI, S.L.
Recambios y accesorios del automóvil
Juan de la Cierva, 37. 15008 A Coruña
Tlf.981-277120 - Fax.981-277566
recalvicoruna@recalvi.es
www.recalvi.es                                                  Plano E-2

ABANCA
Servicios bancarios

Copérnico, 7. 15008 A Coruña
Tlf.981-187038 - Fax.981-274513
www.abanca.com                                            Plano E-3

TARGOBANK, S.A.
Servicios bancarios y venta de seguros ACM:
hogar, auto-moto, protección de pagos y
vida-riesgo
Avd. Finisterre. 265-A. 15008 A Coruña
Tlf.981-265000 
www.targobank.es                                           Plano G-1

PASTOR, GRUPO BANCO POPULAR
Servicios Bancarios

AGENCIA 4 - Gambrinus,  s/n 15008 A Coruña
Tlf.981-140270 - 02388115@bancopastor.es
www.bancopastor.es                                    Plano E-3

RECAMBIOS BARREIRO, S.L.
Venta de recambios y accesorios para
vehículos industriales y turismos
Ermita, 16. 15008 A Coruña
Tlf.981-131750 - Fax.981-130319
www.recambiosbarreiro.com                           Plano C-4

SEAMO, S.L.
Venta de recambios y accesorios para
el automóvil
Gutenberg, 2. 15008 A Coruña
Tlf.981-259300 - Fax.981-148006
www.gruposeamo.com                                  Plano G-424





BLIND HOGAR, S.L. (HABITACLE)
Bricolaje, carpintería y muebles a medida
Edison, 13. 15008 A Coruña
Tlf.981-277965 - blindhogar@yahoo.es
www.cadena88.com                                        Plano F-3

BRICOLAJE CALL CENTER

CARPINTERÍA

CATERING

CONVERGYS GROUP SERVICIOS DE APOYO 
INFORMÁTICO, S.L.U.
Contact center
Newton, 7. 15008 A Coruña
Tlf.981-901026 - Fax.981-913800
www.convergys.com                                      Plano C-2

TELEPERFORMANCE ESPAÑA
Outsourcing y CRM

Newton, 5. 15008 A Coruña
Tlf.981-147500 - Fax.902-181181
www.teleperformance.es                                     Plano C-2

JARDANAY, S.L.
Gestión de servicios de hostelería y catering 
a colectividades.
Ermita 3, bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-126627 - Fax.981-120805     info@jardanay.es
www.jardanay.es                                           Plano  C-4

CARFRISA, S.L.
Fabricación de productos en acero inoxidable

Edison, 17. 15008 A Coruña
Tlf.981-276055 - carfrisa@carfrisa.com
www.carfrisa.com                                            Plano F-3
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CENTROS COMERCIALES CONSERVERAS

CONSTRUCCIÓN

CárnicasCONSTRUCTORAS
/ PROMOTORAS

CENTRO COMERCIAL MARINEDA CITY
Centro Comercial
Ctra. Baños de Arteixo, 43. 15008 A Coruña
Tlf.881-888888
www.marinedacity.com                                  Plano C-5

HERRERO MARINESCA CONSERVAS, S.L.
Fabricación de conservas y semiconservas
de productos de la pesca
Camino al Martinete, 11. 15008 A Coruña
Tlf.981-292755 - Fax.981-130105
www.marinesca.es                                         Plano C-5

COMCOR
Centro comercial
José María Rivera, 1. 15008 A Coruña
Tlf.981-276094 - Fax.981-276190
www.centrocomcor.com                                  Plano F-4

PREBETONG HORMIGONES, S.A.
Fabricación de hormigón y morteros
CTtra. Baños de Arteixo - A Revolta, km.3
15140 Arteixo, A Coruña
Tlf.981-260684 - 981-574790 - Fax.981-260687
Tlf.619264404
www.votorantimcimientos.es                          Plano A-7

ASISTENCIA Y GESTIÓN DE OBRAS, S.L.
Asistencia y dirección de obras

Madame Curie, 4. 15008 A Coruña
Tlf.981-233180 - Fax.981-239989                  Plano F-5

CICRÓN CONSTRUCCIONES, S.A.
Constructora: Obra civil y reformas comerciales

Ermita, 32. 15008 A Coruña
Tlf. 981-130337 - Fax.981-131580
www.cicron.com                                             Plano C-4

CONSTRUCCIONES LÓPEZ CAO, S.L.
Constructora: obra civil, marítima y edificación

Avd. Finisterre, 265-267. 15008 A Coruña
Tlf.981.275615 - Fax.981-140441
www.lopezcao.com                                          Plano F-1
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INVERPROGA, S.L.
Promoción y edificaciones

Pasteur, 20-22. 15008 A Coruña
Tlf.981-903567 - Fax-981-903565                  Plano F-2

PROYCOGA, S.A.
Construcción: Reformas y rehabilitaciones

Copérnico 1, 3º Local A3.15008 A Coruña
Tlf.981-140570 - Fax.981-140710
www.proycoga.es                                            Plano F-3

MANUEL RIVAS BOQUETE, S.L.
Obra civil

Juan de la Cierva, 10. 15008 A Coruña
Tlf.981-272771 - Fax.981-143596                  Plano E-2

OPERIS OBRAS Y MANTENIMIENTO, S.L.
Construcción, reformas y mantenimiento 
integral

Copérnico, 5-2ºA PTA. 2.  15008 A Coruña
Tlf.981-143624 - Fax.981-143794
www.operisobras.com                                     Plano E-3

CONSULTORÍAS,
ASESORÍAS,
DESPACHOS Y
PROFESIONALES

D.M. INGENERÍA, S.L.
Proyectos de ingeniería: telecomunicaciones,
energía, instalaciones, medioambiente, 
seguridad y salud y puesta a tierra

Avda. de la  Sardiñeira, 53-1º. 15008 A Coruña
Tlf.981-153420 - Fax.981-151472
www.dmingenieria.es                                     Plano E-6

FIADEIRA LEGAL, S.L.P. 
Despacho de abogados

Juan de la Cierva 5 (Iworks), Bajo.15008 A Coruña
Tlf.981-160165 - Fax.981-145 -  info@fiadeiralegal.com         
www.fiadeiralegal.com                                    Plano E-2
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MARSAN INGENIEROS
Entidad de Control e Inspección
Avda. Finisterre, 265 C-1º. 15008 A Coruña
Tlf.981-148759 - Fax.981-260045
www.marsaningenieros.es                               Plano F-1

TECNO AMBIENTE, S.L.
Organismo de control autorizado en medio
ambiente (OCA). Consultores
Avda. Finisterre, 275-2º. 15008 A Coruña
Tlf.981-274720 - Fax.981-274777
www.tecnoambiente.com                                 Plano E-1

CRISTALERÍA / VIDRIO

CRISTALERÍA EL REFLEJO, S.L.
Cristalería en general: Reformas y reposiciones.
Taller de artesanía de Galicia: regalo de empresa
e institucional, trofeos, complementos,
decoracion, joyería

Avda. Finisterre, 277-279. 15008 A Coruña
Tlf.981-279757 - Fax.981-272909
www.elreflejo.com                                           Plano E-1

GRABADOS Y CRISTALERÍA MONCHO, S.L.
Manufactura de vidrio plano y grabados

Gambrinus, 101-nave 7. 15008 A Coruña
Tlf.981-261404 - Fax.981-273322                 Plano D-2

LA VENECIANA, S.A..
Transformado de vidrio de seguridad,
manufacturas, distribución y montaje de obra.
Fabricantes de CLIMALIT
Newton, 35. 15008 A Coruña
Tlf.981-174735 - Fax.981-174742
www.saint-gobain.com                                   Plano C-5

VIDROFORMA, S.L.
Cristalería, vidrios lacados, reformas, 
mamparas, vidrio para decoración. 
Marcos para cuadros y espejos
Isaac Peral, 44. 15008 A Coruña
Tlf.981-144668 -  vidroforma@vidroforma.com
www.vidrioforma.com                                     Plano G-3
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F. GALÁN ASESORES, S.L.
Asesoría fiscal, laboral y contable
Copérnico, 5-1ºB. 15008 A Coruña
Tlf.981-266306 - Fax.981-252099                  Plano E-3



DE PAZ GALICIA, S.L.
Desguace: Centro autorizado para la venta
de piezas para vehículos y solicitar o tramitar 
baja de vehículos
Gutenberg, 12. 15008 A Coruña
Tlf.981-143880 - Fax.981-143884
www.desguacesdepaz.com                              Plano F-3

Instalaciones
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DEPORTES ELECTRICIDAD

A1 PÁDEL (SPORT WELLNES)
Centro deportivo: Padel, fitness, fisioterapia,
electrofitness, personal trainning
Galileo Galilei, 36. 15008 A Coruña
Tlf.981-909015
www.a1padel.com                                          Plano D-4

TREK BICYCLE STORE GALICIA
Venta de bicicletas, equipamiento y accesorios

Avda. Finisterre, 281 Bajo. 15008 A Coruña
Tlf.881-878326 - Fax.981-281321
www.trekstoregalicia.com                                Plano E-1

DESGUACE
/ CHATARRERÍA

CHATARRERÍA BELLAGONA, S.L.
Chatarrería: Compra y venta de maquinaria
usada
Camino del Bosque, s/n. 15008 A Coruña
Tlf.981-284448 - Fax.981-133707
www.chatarreríabellagona.com                      Plano D-6

COBRA INSTALACIONES Y SERVICIOS, S.A.
Electricidad: Instalaciones

Galileo Galilei, 37. 15008 A Coruña
Tlf.981-174364 - Fax.981-288523
www.grupocobra.com                                    Plano D-4
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ELINSA
Instalaciones eléctricas, mantenimientos
industriales y fabricación de cuadros eléctricos 
y electrónica de potencia en las áreas de 
energías renovables, naval e industrial
Camino del Bosque, s/n. 15008 A Coruña
Tlf.981-285699 - Fax.981-290129
www.elinsa.org                                              Plano D-6

GAS NATURAL FENOSA
Multinacional energética
Avda. de Arteixo, 171. 15008 A Coruña
Tlf.981-178700 - Fax.981-178814
www.gasnaturalfenosa.com                            Plano F-5

SARPEL INGENIERÍA, S.L.
Instalaciones y Mantenimientos eléctricos 
industriales de alta y baja tensión. Fabricación
de cuadros eléctricos de potencia y control.
Ámbito nacional e internacional en energías
renovables
Arquímedes, 12. 15008 A Coruña
Tlf.981-145157 - Fax.981-143833
www.sarpel.com                                              Plano F-3

ESYCSA
Instalación y mantenimiento de instalaciones 
eléctricas, electrónicas y relativas a seguridad vial. 
Mantenimiento de alumbrado público y 
semaforización
Camino al Martinete, s/n. 15008 A Coruña
Tlf.981-140117 - Fax.981-140175
www.etra.es                                                   Plano C-7

INSTELEC
Electricidad: Instalaciones

Ermita, 34. 15008 A Coruña
Tlf.981-173517 - Fax.981-287741
www.instelec.es                                              Plano C-4
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Material eléctrico / Electrónica

ABM-REXEL, S.L.U.
Distribución de material eléctrico

Gutenberg, 34B. 15008 A Coruña
Tlf.981-277410 - Fax.981-277460
www.abmrexel.es                                            Plano F-2

 

ANPASA
Almacén distribuidor de material eléctrico,
industrial y naval
Severo Ochoa, 25. 15008 A Coruña
Tlf.981-231140 - Fax.981-235686
www.anpasa.es                                              Plano D-3

COMERCIAL HISPANOFIL, S.A.
Venta y distribución al por mayor de
material eléctrico
Galileo Galilei, 23. 15008 A Coruña
Tlf.981-174955 - Fax.981-174966
www.hispanofil.es                                          Plano D-5

COMPONENTES GALICIA, S.L.
Venta de componentes electrónicos y
electrodomésticos e instalaciones de
telecomunicación
Pasteur, 30. 15008 A Coruña
Tlf.981-145160 - info@componentesgalicia.com
www.componentesgalicia.com                         Plano F-1

DIELECTRO INDUSTRIAL, S.A.U.
Proveedor de todo tipo de material para
instalaciones eléctricas, industriales, 
fontanería, calefacción y clima
Severo Ochoa, 17. 15008 A Coruña
Tlf.981-173200 - Fax.981-173199 
dielectro@dielectroindustrial.es
www.dielectro.es                                            Plano D-4

DIEXFE, S.A.
Mayoristas de materiales eléctricos

Arquímedes, 5. 15008 A Coruña
Tlf.981-397420 
administracion@diexfe.com                            Plano G-3
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DIGAMEL, S.A.
Distribuidores y mayoristas de material eléctrico

Galileo Galilei, 52. 15008 A Coruña
Tlf.981-171080 - Fax.981-171081
www.digamel.com                                          Plano C-4

ELEKO GALICIA, S.L.
Mayoristas de material Eléctrico, Neumático y
de Telecomunicaciones

Pasteur, 11-13. 15008 A Coruña
Tlf.981-160000 - Fax.981-145841
www.eleko.es                                                  Plano F-1

GALEKTRA XXI, S.L.
Almacén de material eléctrico

Ermita, 1. 15008 A Coruña
Tlf.981-298700 - Fax-281991
www.grupoelektra.es                                      Plano C-4

ESCUELAS INFANTILES

ESCAYOLAS

KILOVATIO GALICIA, S.A.
Mayoristas de materiales eléctricos y
energías renovables
Ctra. Baños de Arteixo, 18. 15008 A Coruña
Tlf.981-173300 - Fax.981-177687
www.kilovatiogalicia.es                                   Plano D-5

SOGARPA SUMINISTROS ELÉCTRICOS, S.L.
Mayorista de material eléctrico

Gutenberg, 40 A. 15008 A Coruña
Tlf.981-145572 - sogarpa@sogarpa.com
www.sogarpa.com                                          Plano F-2

ESCAYOLAS CAL, S.L.
Colocación de todo tipo de escayolas, techos
desmontables, columnas, arcos, librerías,
estanterías
Prolong. Juan de la Cierva, 10. 15008 A Coruña
Tlf.981-275411 - Fax.981-275411
www.escayolascal.com                                     Plano F-1

ESCUELA INFANTIL TRASTES - A GRELA
Escuela Infantil.
Prestación de servicios a la infancia
Avda. Sardiñeira, 53 bajo. 15008 A Coruña
Tlf.881-252363 - agrela@escuelainfantiltrastes.es
www.escuelainfantiltrastes.es                           Plano F-1
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NOVELEC ATLÁNTICO, S.L. 
Venta de material Eléctrico, Fontanería y 
Calefacción. Al detalle y al por mayor

Severo Ochoa, 7. 15008 A Coruña
Tlf.981-175927 - Fax.881-068448
www.novelec-electric.com                              Plano C-2



6

EXCAVACIONES
/ DEMOLICIONES

DEMÓLER GALICIA, S.L.
Demolición y excavación interior
Avda.  Finisterre, 327-2º. 15008 A Coruña
Tlf.673-181018 - Fax.981-148048
www.demoler.es                                             Plano C-2

VOLADURAS LOZANO, S.A.
Trabajos de derribo y demolición
Galileo Galilei, 24. 15008 A Coruña
Tlf.981-131142 - Fax.981-130877                 Plano D-5

HERRAJES REY, S.L.
Venta al por mayor y detall ferretería
La Moura, 33. 15010 A Coruña
Tlf.981-276133 - Fax.981-271710
www.herrajesrey.com                                      Plano C-1

FERRETERÍA

FONTANERÍA
/ CALEFACCIÓN

TORRES Y SÁEZ DISTRIBUCIÓN, S.A.
Venta de productos de ferretería y suministro 
industrial
Ctra. Baños de Arteixo, Parcela II 70.
15008 A Coruña
Tlf.981-173311 - Fax.981-291226
www.torresysaez.com                                     Plano C-5

INDUSTRIAS GALLEGAS DEL
DECOLETAGE, S.A.
Fabricación de productos de acero
inoxidable. Sector ferretero y construcción
Ermita, Parcela 20, nº 28. 15008 A Coruña
Tlf.981-135034 - Fax.981-130943
ingadesa@ingadesa.com
www.ingadesa.com                                         Plano C-4

PROF PLAZA, S.A.
Venta en internet de productos de ferretería, 
suministro industrial, bricolaje y jardinería

Ctra. Baños de Arteixo, 44. 15008 A Coruña
Tlf.626-618948
www.todofer.com                                           Plano C-5

ABN PIPE ABASTECIMIENTOS, S.A.
Tubos y tuberías plásticas. Venta al por mayor y
detalle de material de fontanería, climatización,
riego y piscinas
Ctra. Baños de Arteixo, 28. 15008 A Coruña
Tlf.981-148425 - Fax.981-272011
www.abastecimientos.com                              Plano C-5
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6

FORMACIÓN

ÁNGEL ROADE, S.L.
Fontanería, calefacción e instalaciones
industriales
Gambrinus, 89. 15008 A Coruña
Tlf.981-142287 - angelroade@angelroade.es
www.angelroade.es                                       Plano D-2

FERRECAL, S.A.
Almacén de fontanería y calefacción

Isaac Peral, 8. 15008 A Coruña
Tlf.981-277079 - Fax.981-277079
www.ferrecal.com                                          Plano G-3

PROGASCA, S.L.
Almacén de fontanería, calefacción y gas

Pasteur, 6-8. 15008 A Coruña
Tlf.981-276101 - Fax-981-263155
www.progasca.com                                        Plano G-2

REPRESENTACIONES Y
DISTRIBUCIONES COMACO, S.L.
Venta al por mayor de grifería, secamanos,
equipamientos de baño para colectividades y
ayudas técnicas a la movilidad

Severo Ochoa, 67. 15008 A Coruña
Tlf.981-278042 - Fax.981-141899
f.moreira@cgac.es                                         Plano C-2

FESSGA
Federación de Salvamento y Socorrismo de
Galicia
 
Gambrinus 151, Nave 3. 15008 A Coruña
Tlf.981-977120 - fessga@fessga.e
www.fessga.es                                               Plano D-2

LEDE (LA ESCUELA DE EMPRENDENDORES)
Formación, Coaching y Social Media

Avda. Finisterre 327-2º. 15008 A Coruña
Tlf.981-900145 - hola@laescueladeemprendedores.com
www.laescueladeemprendedores.com            Plano C-2

TALLERES GALLEGOS DE SOLDADURA
Centro de formación de soldadura, energías
renovables y prevención de riesgos
Ermita, 36. 15008 A Coruña
Tlf.981-286584 - Fax.981-284737
www.tgsformacion.com                                  Plano C-4
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FRÍO INDUSTRIAL

FUNERARIAS

GASES

GASOLINERAS

Cárnicas

GESTORES ADMINISTRATIVOS

FRIGO DIZ, S.L.
Realización  de instalaciones frigoríficas 
comerciales e industriales, obras de 
climatización, hostelería  y mantenimiento
Edison, 16-18. 15008 A Coruña
Tlf.981-264200 - comercial@frigodiz.com
www.frigodiz.com                                            Plano F-3

COBOS PAVÓN, S.L.
Gases y material de soldadura

Juan de la Cierva, 17. 15008 A Coruña
Tlf.981-255430 - Fax.981-267667
www.cobospavon.es                                        Plano E-2

NEUMÁTICOS RODEX, S.L. (ESTACIÓN DE
SERVICIO TORRES QUEVEDO)
Venta y reparación de todo tipo de neumáticos
(servicio a flotas). Reparaciones de mecánica 
y electricidad. Estación de servicio y tienda
Torres Quevedo, 30-31. 15008 A Coruña
Tlf.981-140036 - Fax.981-140032
www.neumaticosrodex.es                                Plano E-2

SBC GASOLINERAS
Gasolinera
Severo Ochoa, 39. 15008 A Coruña
Tlf.981-598531 - Fax.981-595905
www.sbcgasolineras.es                                    Plano D-3

JAVIER VIDAL MIGUÉLEZ
Asesoría fiscal y contable. 
Gestiones de tráfico
Avd. Finisterre 327- 2º. 15008 A Coruña
Tllf.981-900122  - Fax.981-148048
javiervidal@gestores.net                                 Plano C-2

MIRAMAR OIL
Estación de Servicio. Tienda. Abierto 24 horas

Isaac Peral, 6. 15008 A Coruña
Tlf.881-883032 - garajesmiramar@gmail.com
www.garajesmiramar.com                             Plano G-2

GALPGEST, S.L.U.
Estación de servicio, tren de lavado, autolavado
y aspiradores
Ctra. Baños de Arteixo, 16. 15008 A Coruña
Tlf.981-134047 - Fax.981-134047
www.galpenergia.com                                    Plano D-5

ALBIA GESTIÓN DE SERVICIOS, S.L.U.
Tanatorio Crematorio A Grela A Coruña
Madame Curie, 3. 15008 A Coruña
Tlf.981-142390 - Fax.981-981-142395
www.albia.es                                                  Plano F-5

FUNERARIA GÉNESIS MARROSA, S.L.
Funeraria, tanatorio

Isaac Peral, 9. 15008 A Coruña
Tlf.981-273914 - Fax.981-273323
www.funerariagenesismarrosa.com                Plano G-2 37



GRÚAS

HOTELES

Industria
INDUSTRIA / SUMINISTROS

GRÚAS EIRIZ, S.A.
Alquiler de grúas, equipos de elevación y
transporte
Galileo Galilei, 28. 15008 A Coruña
Tlf.981-280454 - Fax.981-132336
www.gruaseiriz.com                                       Plano D-4

BOMBA PRINZE
Fabricantes y mayoristas de productos y equipos
para el bombeo y la gestión eficiente del agua

José María Rivera Corral, 5. 15008 A Coruña
Tlf.981-150848 - Fax.981-150836
www.bombaprinze.com                                   Plano F-4

AYATS HORNOS Y MAQUINARIA, S.L.
Instalación y mantenimiento de maquinaria
para industria de panadería, pastelería y
alimentación

Gambrinus, 71, Nave 4. 15008 A Coruña
Tlf.981-232117                                              Plano D-2

HOTEL IBIS STYLES A CORUÑA
Hoteles
Gambrinus, 14. 15008 A Coruña
Tlf.981-912110 - Fax.981-918868 - H9595@accor.com
www.ibis.com - www.accorhotels.com              Plano E-3

MEISA
Mantenimiento y Montaje de Instalaciones
Industriales

Juan de la Cierva, 27. 15008 A Coruña
Tlf.981-279332
www.meisa-e.com                                           Plano E-2
                  

PRODUCTOS DE FIBERGLAS, S.A.
Fabricantes de productos y equipos en fibra 
de vidrio: depósitos, depuradoras de aguas 
residuales, piscinas, claraboyas
 
Avda. da Praia, parc. 109. Pg. Ind. Sabón. 15142 Arteixo
Tlf.981-234025 - comercial@fiberglas.es
www.fiberglas.es

SGL CARBON, S.A.
Fabricantes de electrodos de grafito

Ctra. Baños de Arteixo, 34. 15008 A Coruña
Tlf.981-173171 - Fax.981-177626
www.sglgroup.com                                         Plano C-5
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INFORMÁTICASuministros

DISEAL, S.L.
Suministro de material hidráulico, neumático y
lubricantes para equipos, maquinaria industrial
y repuestos
Edison, 11. 15008 A Coruña
Tlf.981-271900 - diseal@mundo-r.com
www.diseal.es                                                Plano F-3

 

FIXAGAL, S.L.
Material de fijación y herramientas eléctricas
Juan de la Cierva, 4. 15008 A Coruña
Tlf.981-263741 - Fax.981-250640
www.fixagal.com                                             Plano E-2

HERRAGAL
Suministros industriales

Juan de la Cierva, 33-35. 15008 A Coruña
Tlf.981-259650 - herragal@herragal.es
www.herragal.com                                          Plano E-2

M. LAGO, S.A.
Suministros industriales y de automatización

Gambrinus, 85-B. 15008 A Coruña
Tlf.981-275500 - Fax.981-274878
www.mlago.com                                            Plano D-2

NÚÑEZ CORUÑA, S.L.
Suministros industriales
Gutenberg, 32-A. 15008 A Coruña
Tlf.981-140194 - Fax.981-140218
www.nunezcoruña.com                                   Plano F-3

ROYDISA, S.A.
Suministros Industriales

Gambrinus, 40. 15008 A Coruña
Tlf.981-270307 - coruna@roydisa.es
www.roydisa.es                                              Plano D-2

ALDABA
Consultoría, desarrollo de software e ingeniería 
de sistemas TIC

Copérnico, 5-2º. 15008 A Coruña
Tlf.981-902060 - Fax.981-902005
www.aldaba.es                                                Plano E-3

B.I.T., S.L.
Informática
Juan de la Cierva, 11-1º dcha. 15008 A Coruña
Tlf.981-145365 - Fax.981-250501                  Plano E-2
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DOTCOM FACTORY, S.C.
Informática

Gutenberg 32A, L-4. 15008 A Coruña
Tlf.981-233535 - comercial@dotcomfactory.es
www.dotcomfactory.es                                    Plano F-3

GRÚAS

HOTELES

Industria
INDUSTRIA / SUMINISTROS

GRÚAS EIRIZ, S.A.
Alquiler de grúas, equipos de elevación y
transporte
Galileo Galilei, 28. 15008 A Coruña
Tlf.981-280454 - Fax.981-132336
www.gruaseiriz.com                                       Plano D-4

BOMBA PRINZE
Fabricantes y mayoristas de productos y equipos
para el bombeo y la gestión eficiente del agua

José María Rivera Corral, 5. 15008 A Coruña
Tlf.981-150848 - Fax.981-150836
www.bombaprinze.com                                   Plano F-4

AYATS HORNOS Y MAQUINARIA, S.L.
Instalación y mantenimiento de maquinaria
para industria de panadería, pastelería y
alimentación

Gambrinus, 71, Nave 4. 15008 A Coruña
Tlf.981-232117                                              Plano D-2

HOTEL IBIS STYLES A CORUÑA
Hoteles
Gambrinus, 14. 15008 A Coruña
Tlf.981-912110 - Fax.981-918868 - H9595@accor.com
www.ibis.com - www.accorhotels.com              Plano E-3

MEISA
Mantenimiento y Montaje de Instalaciones
Industriales

Juan de la Cierva, 27. 15008 A Coruña
Tlf.981-279332
www.meisa-e.com                                           Plano E-2
                  

PRODUCTOS DE FIBERGLAS, S.A.
Fabricantes de productos y equipos en fibra 
de vidrio: depósitos, depuradoras de aguas 
residuales, piscinas, claraboyas
 
Avda. da Praia, parc. 109. Pg. Ind. Sabón. 15142 Arteixo
Tlf.981-234025 - comercial@fiberglas.es
www.fiberglas.es

SGL CARBON, S.A.
Fabricantes de electrodos de grafito

Ctra. Baños de Arteixo, 34. 15008 A Coruña
Tlf.981-173171 - Fax.981-177626
www.sglgroup.com                                         Plano C-5
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INMOBILIARIA, LOCALES 
OFICINAS Y NAVES

AUCOCOSA
Alquiler locales comerciales, oficinas y naves
industriales del polígono de Agrela y otras
zonas de A Coruña
Newton, 11. 15008 A Coruña
Tlf.981-144200 - aucocosa@gmail.com
www.aucocosa.com                                        Plano C-2 

CARLOS LEIRA DÍAZ Y OTROS, C.B.
Promoción de naves de alquiler y venta

Camino al Martinete, s/n. 15008 A Coruña
Tlf.629.781.521
carlosjleira@hotmail.com                               Plano C-6

CARLOS LEIRA DÍAZ Y OTROS, C.B.

CENTRO DE NEGOCIOS FINISTERRE, S.L
Alquiler de despachos totalmente equipados,
salas de reuniones, aulas de formación y
domiciliación de sociedades. Servicio de
secretariado, acceso 24 horas, 365 días,
internet por cable o wifi

Avda. Finisterre, 327-2º. 15008 A Coruña
Tlf.981-900100 - Fax.981-148048
wwwcnfinisterre.com                                      Plano C-2

EXPIGA
Inmobiliaria especializada en venta y alquiler
de naves y parcelas industriales, locales
comerciales y oficinas
Galileo Galilei, 2, 1ª, A-3.  15008  A Coruña
Tlf.981-225500 - Fax.981-225530 - expiga@expiga.com
www.expiga.com                                             Plano F-3

Sondeos del Norte, S.A. - Cimentaciones
Canarga, S.L. - Construcciones
Transportes Vasa Norte, S.A. – Transporte de 
mercancías
Gambrinus, 99. 15008 A Coruña
Tlf.981-256242 - Fax.981-251135
www.grupoevsnorte.com                                Plano D-2

IRTA INMOBILIARIA, S.L.
Inmobiliaria

Copérnico, 7-2º A. 15008 A Coruña
Tlf.981-259469 - Fax.981-279987
www.irtainmobiliaria.es                                   Plano E-3

STARCO INVEST, S.A.
Inmobiliaria 

Avd. Linares Rivas 1- 1ºC. 15005 A Coruña
Tlf.881-888599
www.starcoinvest.es
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ZEUS INFORMÁTICA, S.L.
Instalación y mantenimiento

Newton, 10-3ºB. 15008 A Coruña
Tlf.981-271988 - Fax.981-141561
www.zeus-informatica.com                             Plano C-2



Despachos equipados

Domiciliación de sociedades

Salas de formación y reunión 

Internet alta velocidad

Secretariado - Parking

5



LABORATORIO
/ INVESTIGACIÓNEXPLOTACIÓN DE INMOBLES E 

ALUGUERES, S.L.
EXPLOTACIÓN DE INMOBLES
E ALUGUERES, S.L.
Alquiler o venta de naves en Agrela
Tlf.981-253795 - 981-253782
fcch@cumaga.com

PERFECTO MIRA REY

PERFECTO MIRA REY

Alquiler de oficina en Gambrinus 19
Tlf.981-718089 - 669 465 560

RAFAEL SOUTO PEREIRO Y 
OTRO, C.B.

RAFAEL SOUTO PEREIRO Y OTRO, C.B.

Alquiler de 4 oficinas en C/ Isaac Peral
Tlf. 650 912 254

SPEEDWAY MOTOR, S.A.

SPEEDWAY MOTOR, S.A.

Tlf. 626 398 512

SUNAIM, S.L.

SUNAIM, S.L.
Alquiler de oficinas  en Avda. Finisterre, 265 A
Tlf. 630 874 746

INTERNET

R. COSTOYA, S.L.
Suministros médicos especialistas en
laboratorio e investigación
Gambrinus, 38. 15008 A Coruña
Tlf.981-275707 - Fax.981-272882
www.rcostoya.com                                          Plano E-2

NEXTGAL SOLUCIONES INFORMÁTICAS, S.L.
Servicios de consultoría en TIC; aplicaciones
CRM, ERP; plataforma de localización por GPS;
última tecnología en portátiles web y tiendas
online conectada a su sofware de gestión

Copérnico, 5-1ºA- local 2. 15008 A Coruña
Tlf.981-145034 - Fax.981-162506
www.nextgal.es                                               Plano E-3
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DARÍO ZAS RODRÍGUEZ

DARÍO ZAS RODRÍGUEZ

Alquiler y venta de oficinas, pisos y naves
Tlf. 610 556 842

Propietarios

CARLOS LEIRA DÍAZ

CARLOS LEIRA DÍAZ

Tlf. 629 781 521

FREIRE E HIJOS, S.L.
Alquiler de oficinas y naves industriales

Plaza Alfonso XIII 2, Bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-151502
www.vitalar.es                                                Plano G-2





6

LIMPIEZAS

ELEFANTE AZUL
Autolavado de vehículos

Isaac Peral (esquina Gutenberg). 15008 A Coruña
Tlf.981-145476 - Fax.981-160150
www.elefanteazul.com                                   Plano G-4

GARAJES MIRAMAR, S.L.
Aparcamiento, lavado, engrase y neumáticos

Isaac Peral, 6. 15008 A Coruña
Tlf.981-276179 - garajesmiramar@gmail.com
www.garajesmiramar.com                              Plano G-2

CENTRO DE LAVADO KÄRCHER MARINEDA
Lavado de vehiculos
Ctra. Baños de Arteixo, 83. 15008 A Coruña
Tlf.881-897340
www.regueira.com                                         Plano C-5

DAORJE MEDIO AMBIENTE, S.A.U.
Limpiezas industriales
Gambrinus, 54. 15008 A Coruña
Tlf.981-262208 - vulcarol@grupodaorje.es
www.grupodaorje.es                                      Plano D-2

FERROVIAL
Servicio municipal de recogida R.S.U. y
limpieza viaria
Prolong. Severo Ochoa, s/n. 15008 A Coruña
Tlf.981-271107 - Fax.981-269855
www.ferrovial.com                                         Plano C-3

MIRKO, S.L.
Limpieza. Fabricante útiles de limpieza, plumeros,
gamuzas y esponjas naturales y limpiacristales

Arquímedes, 14-16. 15008 A Coruña
Tlf.981-274757 - Fax.981-261350
www.mirko.es                                                 Plano F-3

PROQUICEL, S.A.
Sistemas y productos para la higiene, 
mantenimiento y limpieza para todo tipo de 
sectores
Gambrinus, 56-A. 15008 A Coruña
Tlf.981-263650 - Fax.981-278251
www.proquicel.es                                           Plano D-2
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LAVADO Y ENGRASE

AMAVE LA GRELA, S.L.
Lavado y engrase de vehículos
Avda. Finisterre, 337. 15008 A Coruña
Tlf.981-254145 - Fax.981-254050
www.autocaresvazquez.com                           Plano C-2



GUMERSINDO GARCÍA LA CORUÑA, S.L.
(SUMAGA)
Maquinaria y suministros industriales

Isaac Peral, 46. 15008 A Coruña
Tlf.981-232325 - Fax.981-231645
www.sumaga.com                                          Plano G-3

ISTEGA, SL.
Reparación y mantenimiento de maquinaria.
Venta de recambios y accesorios
Arquímedes, 2. 15008 A Coruña
Tlf.981-254125 - Fax.981-271316
www.istega.com                                             Plano G-3

KÄRCHER, S.A.
Maquinaria para la limpieza industrial y 
doméstica. Venta y reparación

Pasteur, 20. 15008 A Coruña
Tlf.981-253720 - Fax.981-254446
www.karcher.es                                              Plano F-2

MECANIZADOS MOAN, S.L.L.
Mandrinados y Fresado CNC; Torneados CNC
Diseño y Fabricación de Maquinaria Industrial

Gutenberg, 4-6. 15008 A Coruña
Tlf.981-647550 - Fax.981-647551
www.moan.es                                        Plano F-3

TALLERES HÉRCULES DE
MAQUINARIA, S.A.
Alquiler, venta y reparación de maquinaria
para la construcción
Pasteur, 24-26. 15008 A Coruña
Tlf.981-261755 - Fax.981-275377
www.tallereshercules.com                               Plano F-2

UTILMACON, S.A.
Venta y alquiler de maquinaria para
la construcción
Prolong. Juan de la Cierva, 2. 15008 A Coruña
Tlf.981-269880 - Fax.981-269890
www.utilmacon.net                                          Plano F-2
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VÁZQUEZ FRAGA E HIJO, S.L

VÁZQUEZ FRAGA E HIJO, S.L.
Representantes, agentes comerciales
Gambrinus, 69. 15008 A Coruña
Tlf.981-144000 - Fax.981-144190
reprevaz@cgac.es                                           Plano D-2

MAQUINARIA
/ MÁQUINAS

BAR-GAR, S.L.
Maquinaria para la primera transformación
de la madera
Arquímedes, 1. 15008 A Coruña
Tlf.981-274629 - Fax.981-274991 
bargar@galimatica.com
www.bargarmaquinaria.com                           Plano G-3

EGASA XXI, S.A.
Proveedor de servicios de diversión y 
entretenimiento (casinos, salones de juego, 
cafeterías, juego online, máquinas recreativas, etc.)

Severo Ochoa, 3. 15008 A Coruña
Tlf.981-173700 - Fax.981-170900
www.egasa.com                                              Plano E-5



6

MUDANZAS

MUEBLES / HOGAR
ELECTRODOMÉSTICOS

MATADEROS

MATERIALES CONSTRUCCIÓN

CARNICOSA
Mataderos industriales de ganado

Gambrinus, 20-28. 15008 A Coruña
Tlf.981-270700 - Fax.981-145620                  Plano E-3

CARNICOSA

MATERIALES DE CONSTRUCCION Y 
SANEAMIENTOS SANCHEZ
Empresa de construcción, diseño y proyectos 
de interiorismo. Servicios con camión grúa
Gutenberg, 44 E. 15008 A Coruña
Tlf.981-261492 - almacen@elgruposanchez.com
www.elgruposanchez.com                              Plano D-2

MUDANZAS HÉRCULES, S.L.
Transporte y mudanzas
Severo Ochoa, 35. 15008 A Coruña
Tlf.981-253512 - info@mudanzashercules.com
www.mudanzashercules.com                          Plano D-3

ACR AMUEBLAMIENTOS, S.L.
Fabricación de muebles de cocina.
Armarios. Muebles a medida
Gambrinus, 93. 15008 A Coruña
Tlf.981-60.7971 
administracion@acr-amueblamientos.com      Plano D-2

COMERCIAL QUEIJO, S.L.
Electrodomésticos. muebles de cocina y baño,
reformas del hogar
Juan de la Cierva, 34. 15008 A Coruña
Tlf.981-252868 - 981-253283  Fax.981-277466
almacen@comercialqueijo.es                          Plano E-2

LUIS PAMPÍN E HIJOS, S.A.
Venta al por mayor de muebles de cocina

Camino al Martinete, s/n. 15008 A Coruña
Tlf.981-259689 - Fax.981-265585
www.lpampin.com                                         Plano C-6

MADERÓ, S.A.
Muebles de baño: diseño y fabricación
Avd. Finisterre, 347. 15008 A Coruña
Tlf.981-272404 - Fax.981-261664
www.madero.es                                             Plano C-2

MERKAMUEBLE
Establecimiento de muebles

José María Rivera Corral, 1 (COMCOR)
15008 A Coruña
Tlf.981-276094 - Fax.981-276190
www.merkamueble.com                                  Plano F-4
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SUINCO AUXILIAR DEL MUEBLE, S.L.
Especialistas en mobiliario de cocina,
armario y oficina
Galileo Galilei - Esquina Newton. 15008 A Coruña
Tlf.981-173797 - Fax.981-177441
www.suinco.es                                               Plano C-4





MUTUAS

Colchones, Sofás, Tapizados NAVAL

ASPOL, S.A.
Fabricación y venta al por mayor de colchones
Prolong. Severo Ochoa, 71 bajo A. 15008 A Coruña
Tlf.981-267577 - coruna@aspol.es
www.aspol.es                                                 Plano C-2

MANAMA
Fabricación de sofás y colchones.
Interiorismo de hogar e instalaciones
Newton 31, bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-132745 - Fax.981-136159
www.manama.es                                            Plano C-4

RUIZ Y PENADÉS, S.L.
Venta al por mayor y detalle de artículos y 
telas para la tapicería e instalaciones. 
Telas térmicas
Lugar de San José, 6-1ºB. A Coruña
Tlf.981-260391 - Fax.981-279113                 Plano C-1

MUTUA GALLEGA DE ACCIDENTES
DE TRABAJO
Mutua de accidentes. Centro Asistencial
Gambrinus, esquina Galileo Galilei s/n
15008 A Coruña
Oficina Administrativa 981-253750
Tlf.981-251900 - Fax.981-272965
www.mutuagallega.es                                     Plano E-3

COMOEN, S.A.
Construcción de buques de casco de acero,
artefactos flotantes, reparaciones y
transformaciones. Fabricación de diversa
maquinaria y equipos navales e industriales.
Trabajos en acero
Galileo Galilei, 25. 15008 A Coruña
Tlf.981-285000 - Fax.981-280733
www.astillerosjosevalina.es                            Plano D-5

EFECTOS NAVALES POMBO, S.L.
Efectos navales
Ermita, 22. 15008 A Coruña
Tlf.981-135485 - Fax.981-292296
www.efectosnavalespombo.com                     Plano C-4
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DON COLCHÓN
Venta de equipos de descanso: colchones, 
canapés, almohadas, etc.
Ctra. Baños de Arteixo, 11 (al lado del Parque de Bomberos) 
15008 A Coruña
Tlf.981-17.4200
doncolchon@doncolchon.org                          Plano E-5



PLÁSTICOSPARKING

PERSIANAS

PINTURAS

J.L. DÍEZ, S.L.
Revisión y reparación motores marinos
y cogeneración
Ermita, 13-15. 15008 A Coruña
Tlf.981-291963 - Fax.981-297404
www.jldiez.es                                                 Plano C-4

PARKING WORK CENTER, S.L.
Parking en alquiler mensual y horario

Copérnico 7-2º. 15008 A Coruña
Tlf.981-913956 - parking@irtainmobiliaria.es     Plano E-3

A CORUÑA PERSIANAS
Instalación y reparación de persianas.
Decoración de interiores
Pasteur, 5. 15008 A Coruña
Tlf.981-254449
www.acorunapersianas.es                              Plano G-2

GLASCOR, S.L.
Venta de pinturas y barnices
Gutenberg, 38-A. 15008 A Coruña
Tlf.981-250348 - Fax.981-274414                  Plano F-2

LABORATORIOS RAYT, S.A.
Almacén de pinturas plásticas, colas 
y adhesivos
Gambrinus, 101-naves 8,9. 15008 A Coruña
Tlf.981-268239 - Fax.981-252199
www.rayt.com                                                Plano D-2

GALPLAST, S.L.
Fabricación y comercialización de productos
plásticos. Grandes contenedores, cubetas 
y palets
Ermita, 4. 15008 A Coruña
Tlf.981-135155 - Fax.981-136713
www.galplast.com                                          Plano C-4
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PUBLICIDAD
/ ARTES GRÁFICAS

PUERTAS AUTOMÁTICAS RESTAURANTES
/ CAFETERÍAS

RESTAURACIÓN

GRÁFICAS MERA, S.L.
Imprenta, Multimedia, Diseño Web, Gráfico 
y Textil. Rotulación e impresión Gran Formato.
Stands para eventos. Decoración, Flotas, 
Vallas y Lonas
Gambrinus, 101 B. 15008 A Coruña
Tlf.981-271126 - Fax.981-273014
www.graficasmera.com                                  Plano D-2

MÁSTIL NOROESTE PUBLICIDAD, S.L.
Publicidad exterior a través de impresiones de
gran formato (lonas, vinilos, textiles, rotulación
de flotas, decoración de grandes eventos,
stands, rótulos...)
Avda. Finisterre, 327-2º. 15008 A Coruña
Tlf.981-900106 - Fax.981-148048
www.mastil.es                                                Plano D-2

ROLLTORE PORTIS, S.L.
Puertas automáticas: venta, instalación,
mantenimiento y servicio técnico 24 Horas
Gutenberg, 42-C. 15008 A Coruña
Tlf.690-877016 - Fax.981-143188
www.portis.es                                                 Plano F-2

E.V.H., S.L.
Fabricación y restauración de todo tipo
de objetos metálicos (juegos de café, objetos
religiosos, lámparas, defensas de coches
y motos...)
Gambrinus, 65. 15008 A Coruña
Tlf.981-101388 - Fax.981-144025 - evh_sl@yahoo.es
www.restauracionevh.com                              Plano D-2

CAFÉ-BAR O ‘ABADE

CAFÉ-BAR O ‘ABADE
Café-Bar

Galileo Galilei, 36-38. 15008 A Coruña
Tlf.981-136987                                              Plano D-4

CAFETERÍA RESTAURANTE FONTENOVA
Cafetería-Restaurante: Bodas, banquetes
y reuniones de empresas
Lugar de Fontenova, 8. 15008 A Coruña
Tlf.981-141099 - Fax.981-260429                 Plano D-1

RESTAURANTE LA FRAGATA
Restaurante-Cafetería
Gambrinus, 14. 15008 A Coruña
Tlf.981-912110 - Fax.981-918868 
H9595-FB@aacor.com
www.ibis.com - www.accorhotels.com              Plano E-350





CAFETERÍA GASTHOF
Restaurante-Cafetería

Copérnico, 9. 15008 A Coruña
Tlf.981-160084 - info@gasthof.es
www.gasthof.es                                               Plano E-3

CAFETERÍA EL HOYO
Cervecería-Restaurante
Copérnico, 3, bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-923899 - cerveceriaselhoyo@gmail.com                                              
www.cerveceriaselhoyo.com                            Plano F-3

RESTAURANTE EL MATADERO

RESTAURANTE EL MATADERO
Cafetería-Restaurante
Gambrinus, 28-30. 15008 A Coruña
Tlf.981-270747                                               Plano E-3

McDONALD´S LA GRELA
Restauración de Servicio Rápido. Abierto 24h

Severo Ochoa (esquina Madame Curie)
15008 A Coruña
Tlf.981-101177
www.mcdonalds.com                                      Plano E-5

O LAGAR DE JOSÉ ASADOR
Restaurante-Cafetería
Copérnico, 5 bajo. 15008 A Coruña
Tlf.881-872097
www.olagardejose.com                                   Plano E-3

CERVECERÍA EL PENTÁGONO
Cafetería, cervecería, parque infantil de bolas.
Alojamientos
Gutenberg, 23-A. 15008 A Coruña
Tlf.881-916010                                             
cerveceriaelpentagono@hotmail.com              Plano E-2

SANIDAD AMBIENTAL

SEGUROS

ARUMIA, S.L.
Sanidade Ambiental, Control Integrado de Pragas, 
Control dos Xilófagos da Madeira (couza, térmites 
e fungos), Prevención da Lexionella, Control de
Aves, Calidade do Aire de Interior, Elaboración de 
APPCC
Camiño de Agrela ao Martinete, nave 3. 15008 A Coruña
Tlf.981-217063 - arumia@arumia.com
www.arumia.com                                           Plano C-6

COSNOR, S.L.
Correduría de Seguros
Copérnico, 5-1º B1. 15008 A Coruña
Tlf.981-168123 - Fax.981-168956
www.cosnor.com                                             Plano E-352

TRÁNSITO 3
Cafetería-Cervecería

Copérnico, 3, bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-304970                                               
vilajm66@gmail.com                                      Plano F-3



SERVICIOS SERVICIOS TÉCNICOS

D&B GESTIÓN DE VIGILANCIA Y 
SEGURIDAD, S.L.
Servicios de seguridad y vigilancia

Gutenberg, 32 B, 1º LOCAL 3. 15008 A Coruña
Tlf.981-304661 - deibe@seguridaddeibe..com    Plano F-3

HÉRCULES GESTIÓN, S.L.

HÉRCULES GESTIÓN, S.L.
Servicios generales
Gutenberg, 30. 15008 A Coruña
Tlf.981-253512 - Fax.981-253565                  Plano F-3 

M D&B SERVICIOS AUXILIARES, S.L.
Servicios Auxiliares de Celadores, Conserjes,
Recepsionistas, Telefonistas, Conductor-Chofer, 
Azafatas. Organización y Gestión de Ferias y
Congresos, promociones de ventas en Áreas
Comerciales
Gutenberg, 32 B, 1º Local 3. 15008 A Coruña
Tlf.981-304661 - miguel@serviciosmdb.es           Plano F-3

MUGATRA SOCIEDAD PREVENCIÓN, S.L.U.
Servicio prevención de riesgos laborales

Avda. Finisterre, 265 A, 1º. 15008 A Coruña
Tlf.981-255277 
www.mugatra.es                                             Plano F-1

PREMAP, SEGURIDAD Y SALUD, S.L.U.
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales

Avda. Finisterre, 265-C. 15008 A Coruña
Tlf.981.148759 - Fax.981-260045
www.prevencionfremap.es                               Plano F-1

RAINPINAL, S.L.
Servicio de asistencia técnica Rainbow. Venta
al por mayor y detalle de electrodomésticos y
sistemas de limpieza Rainbow
Pasteur, 5. 15008 A Coruña
Tlf.981-142480 - Fax.981-162533
www.rainbowespana.es                                 Plano G-2

D4D
Destrucción de documentación confidencial y
Protección de datos
Madame Curie, 14. 15008 A Coruña
Tlf.659-757882
a.ferrero@hotmail.com                                   Plano E-5
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ZAELUX GALICIA, S.L.L.
Servicio técnico oficial de Electrolux y Zanussi
Profesional. Reparación de maquinaria y
venta de repuestos

Curie, 10, Bajo. 15008 A Coruña
Tlf.881-240035 - Fax. 881-883548 
www.zaelux.com                                             Plano E-5



6

MASA GALICIA, S.A.
Mantenimiento y montaje industrial

Gutenberg, 27-1º izq. 15008 A Coruña
Tlf.981-262011 - Fax.981-279363
www.masagrupo.com                                      Plano E-1

MAXIMINO SEOANE, S.L.
Ingeniería y construcciones mecánicas

Ctra. Baños de Arteixo, 37. 15008 A Coruña
Tlf.981-286652 - Fax.981-133004
www.maximinoseoane.com                            Plano D-5

TAMISA
Siderometalúrgica. Reparación y construcción de 
maquinaria industrial y obras públicas.
Mecanizados en general o maquinaria de CNC

Ctra. de Bens, 36-38. 15010 A Coruña
Tlf.981-277400 - Fax.981-266690
www.grupotamisa.com                                   Plano C-1

VILAR CASTRO HNOS, C.B.
Siderometalúrgica, mecánica y mantenimiento
industrial, mecanizados CNC, construcción
mecánica
Ctra. Baños de Arteixo. 10. 15008 A Coruña
Tlf.981-297311 - Fax.981-292650 - vch@vilarcastro.com
www.vilarcastro.com                                       Plano E-5

SUPERMERCADOS

SUPERMERCADOS EROSKI CENTER
Supermercados de alimentación

Isaac Peral, 30-32. 15008 A Coruña
Tlf.981-260448 - Fax.981-279556
www.eroski.es
www.vegalsa.es                                              Plano G-3
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SIDEROMETALURGIA

ALCOA INESPAL CORUÑA, S.L
Producción de aluminio primario

Ctra. Baños de Arteixo, 36. 15008 A Coruña
Tlf.981-281133 - Fax.981-179423
www.alcoa.com                                              Plano C-5

HIERROS TELMO LÓPEZ, S.L.
Comercio metal. Productos siderometalúrgicos

Gutenberg, 10. 15008 A Coruña
Tlf.981-257244 - 981-258094
presupuestos@hierrostelmo.com
www.hierrostelmo.com                                    Plano F-3

GLOBAL ENERGEY SERVICES SIEMSA, S.A.
30 años en Energía, Industria y Oil&Gas

Juan de la Cierva, 42. 15008 A Coruña
Tlf.981-253364 - comercial_ind@services-ges.es
www.services-ges.es                                       Plano E-2





TELECOMUNICACIONES

ACUNTIA, S.A.
Servicios de ingeniería de telecomunicaciones
Copérnico, 3-1º oficina A4. 15008 A Coruña
Tlf.981-145353 - Fax.981-262681
www.acuntia.es                                               Plano F-3

ISOWAT MADE, S.L.
Diseño y fabricación de productos y equipos
electromecánicos para los sectores Eléctricos,
Industrial, Edificación, Infraestructura y Naval

Avda. Finisterre, 309-311. 15008 A Coruña
Tlf.981-252700 - info@isowat.com
www.invertaresa.com                                      Plano D-1

LITEYCA TELECOMUNICACIONES
Instalación y mantenimiento de líneas y
servicios de telecomunicaciones
Copérnico, 5 - 1ºA. 15008 A Coruña
Tlf.981-160411 - Fax.981-258351
www.liteyca.es                                                Plano E-3

PROINFO
Instalaciones de telecomunicaciones (fibra 
óptica, voz y datos, RACK, cableado 
estructurado, mantenimiento, radio, 
comunicación...) y electricidad (baja tensión)
Gambrinus, 79. 15008 A Coruña
Tlf.981-140296 - Fax.981-142011
www.proyectosintegrales.com                        Plano D-2

R CABLE Y TELECOMUNICACIONES
GALICIA, S.A.
Operador de telecomunicaciones
Avda. Finisterre, 333. 15008 A Coruña
Tlf.981-911000 - Fax.981-911003
www.mundo-r.com                                         Plano C-2

VODAFONE ESPAÑA, S.A.U.
Operador de telecomunicaciones

Severo Ochoa, 1. 15008 A Coruña
Tlf.607-135501 - Fax.981-139960
www.vodafone.es                                           Plano E-5
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TEXTIL
Confección

Planchado

ALBA CONDE
Confección de señora
Galileo Galilei, 2 - Bajo. 15008 A Coruña
Tlf.981-257530 - Fax.981-257635
www.albaconde.com                                       Plano F-3

VICARO CONFECCION, S.L.U.
NANOSMODA
Diseño y fabricación de ropa infantil
Gutenberg, 3. 15008 A Coruña
Tlf.981-248322 - Fax.981-249594
www.nanos.es                                                Plano G-4

AURELIA LÓPEZ CASTRO Y
OTRO, S.C.

AURELIA LÓPEZ CASTRO Y OTRO, S.C.
Planchado
Gambrinus, 43-nave 3A. 15008 A Coruña
Tlf.981-268118 - Fax.881-922761                 Plano D-3

MIDA XELA, S.L.

MIDA XELA, S.L.
Planchado de ropa

Ermita, 18. 15008 A Coruña
Tlf.981-299347 - Fax.981-299347                 Plano C-4
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TINTORERÍAS
/ LAVANDERÍAS

LAVAMAR, S.A.
Tintorerías y acabados textiles
Newton, 23. 15008 A Coruña
Tlf.981-273413 - info@lavamar.es
www.lavamar.es                                             Plano C-3

LAVANDERÍA DEL SERGAS
Lavandería industrial hospitalaria

Urbano Lugrís, 2. 15008 A Coruña
Tlf.981-176074 - Fax.981-154265
www.hospitalcoruna.sergas.es                         Plano F-4



TRANSITARIOS Y
AGENTES ADUANAS

TRANSPORTE

TACISA TRANSITARIA, S.L.
Especialistas en Aduanas y Software de Gestión
de Comercio Internacional
Copérnico 3-1º A3. 15008 A Coruña
Tlf.981-259530 - Fax.981-255336
www.tacisatransitaria.com                               Plano F-3

TRANSIGALICIA, S.L.
Transitarios de mercancías

Madame Curie, 8. 15008 A Coruña
Tlf.981-231261 - Fax.981-247327                 Plano E-5

SEUR
Servicio urgente de transportes

Juan de la Cierva, 28-32. 15008 A Coruña
Tlf.981-263600 - Fax.981-277053
www.seur.es                                                   Plano E-2

UTI IBERIA, S.A.
Logística Internacional

Copérnico, 3-1º-A3. 15008 A Coruña
Tlf.981-147580 - Fax.981-149430
www.go2uti.es                                                Plano F-3
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SOCIOS COLABORADORES

R & B ASESORES, S.L.
Asesoría de Empresas
Sargento Provisional, 5, Entlo. Izq. 15007 A Coruña
Tlf.981- 277863 - 981-160078 - Fax.981-269908
www.rbasesores.es

BIVES TOUR, S.A.
Agencia de viajes
Fernando González, 4. 15004 A Coruña
Tlf.981- 913131   gloria@bivestour.com
www.bivestour.com

SERVITALENT GESTIÓN DEL TALENTO
DIRECTIVO, S.L.
Selección de directivos, alquiler de 
directivos, programas de mejora de
productividad
Linares Rivas, 11. 15005 A Coruña
Tlf.902-909091
www.servitalent.com

AIR LIQUIDE IBÉRICA DE GASES, S.L.U.
Producción de gases industriales

Avda. Butano, 45. 15008 A Coruña
Tlf. 981-162240 -  Fax. 981-162241
www.es.airliquide.com  

GÁLICA, S. Coop. Gal
Consultoría y Formación
Mendaña de Neyra, 24. 15008 A Coruña
Tlf. 981-141188 - galica@galica.org
www.galica.org
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LÍNEAS DE AUTOBÚS URBANO

AUTOBÚS URBANO LÍNEA 11

As Lagoas - Avda. Hércules - Calle Torre - Plaza España - Panaderas - San Andrés - Plaza de 
Pontevedra - Juan Flórez - Nicaragua - Pla y Cancela - Los Mallos - Avda. de Arteixo - José 
María Rivera - Severo Ochoa (con Galileo Galilei) - Dolce Vita Centro Comercial - Severo 
Ochoa (Dolce Vita) - Calle Newton (Dolce Vita) - Calle Newton (con Galileo Galilei) - Centro 
Comercial Marineda City - Calle Carballo (Iveco) - Sardiñeira (Europa) - Sardiñeira (Estación de 
Ferrocarril) - Ronda de Outeiro - Avda. Arteixo, 85 - Ronda de Nelle (Abanca) - Pla y Cancela - 
G. Zamalloa con M. Durán - Plaza de Vigo - Plaza de Galicia - Plaza de Pontevedra - San 
Andrés - Paseo Marítimo (Cancela) - Salesianos (Colegio) - Paseo Marítimo (Matadero) - Paseo 
Marítimo (Teresa) - Ronda de Monte Alto - Paseo Marítimo - As Lagoas.

11

AUTOBÚS URBANO LÍNEA 6 (Circular)

Avda. Hércules (Mercado) - Calle Torre - Plaza de España - Panaderas - San Andrés - Plaza de 
Pontevedra - Avda. Finisterre - Ventorrillo - La Silva - Fontenova - La Moura - Refinería - San 
José - Travesía de Meicende - Meicende (Avda. Butano).

6

AUTOBÚS URBANO LÍNEA 6A (Circular)

Avda. Hércules (Mercado) - Calle Torre - Plaza de España - Panaderas - San Andrés - Plaza de 
Pontevedra - Avda. Finisterre - Ventorrillo - La Silva - Fontenova - La Moura - Bens (Pena Moa) 
- Chalets Refinería - Comeanda - Mazaido - Bens (Iglesia) - Bens.

6A
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