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nuevo reto, muy ilusionada con mi cargo y por ser la segunda mujer presidenta a lo largo de toda la 
historia de la Asociación. Tengo mucho que agradecer a mi antecesora Ana,  y a mis compañeros/as 
que forman la Junta Directiva, grandes profesionales y buenas personas.

Como todos sabéis, el año 2020 fue un año muy complicado, diferente, lleno de incertidumbre, con 
cambios significativos en el ámbito laboral, social y económico. Por ello, quisiera aprovechar para 
trasmitir un halo de esperanza, ilusión, confianza y ánimo para todos los que formamos esta gran 
familia empresarial, especialmente a las empresas que están en los sectores más afectados.

En cuanto a la Actividad propia de la Asociación, hemos trabajado por estar aún más cerca, si cabe, 
de nuestras empresas, y apoyarlas y guiarlas de la mejor manera. Dentro de los posible, se continuó 
con las gestiones habituales, en cuanto a formación, relación con y entre los asociados, campañas 
comerciales, departamento de comunicación, un buen servicio de vigilancia, captación de nuevos 
asociados, desarrollo y puesto en marcha de una App de Agrela para compartir coche, mapa de 
necesidades de movilidad, apoyo a la cuarta ronda, etc.

En relación a las administraciones públicas se dio continuidad y seguimiento a todos los tramites, y se 
estuvo en contacto especialmente con las Consellerías de Presidencia e Infraestructuras, Diputación 
y en lo que respecta al Ayuntamiento de A Coruña, de manera más significativa con las Concejalías de 
Infraestructuras Urbana, de Movilidad, Medio Ambiente, Urbanismo, Empleo y Hacienda, y Seguridad 
Ciudadana.

Por último, me gustaría animar de todos los asociados para que puedan conocer de cerca la labor 
que realiza este colectivo, presentándose para ser miembro de la Junta Directiva. Con el esfuerzo, 
conocimientos y experiencias de todos, podremos seguir logrando  resultados muy satisfactorios 
para  esta gran familia empresarial.

Os envío todo mi cariño y apoyo para que la andadura a lo largo del camino sea lo más feliz posible.

A lo largo de toda mi trayectoria empresarial, mi padre y mi tío, siempre me insistían en la importancia 
de  formar parte de esta gran familia, y de participar e implicarse en todos sus proyectos y desarrollos. 
Y así era, siempre mantuvimos un contacto estrecho y tuvimos respuesta a muchas de nuestras 
dudas o problemas con rapidez y amabilidad.

Pero mi vinculación más personal comenzó hace cuatro años cuando recibí uno de los correos de 
la Asociación, donde comunicaban que se abría el proceso de elección de nuevos candidatos para 
reemplazar vacantes en la Junta Directiva.

Me animé, me presenté y salí elegida como miembro de la Junta Directiva y como vocal. Al año 
siguiente como secretaría y a finales de 2020,  como presidenta.  Desde entonces aquí estoy con ese 

María Begoña López Martínez,
 presidenta de la Asociación de Empresarios de Agrela
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QUIENES SOMOS
ASOCIACIÓN DE EMPRESARIOS DE AGRELA

La Asociación de Empresarios de Agrela es una organización empresarial sin 

ánimo de lucro creada en 1973, para defender los intereses generales y comunes 

de las empresas instaladas en el Parque Empresarial más antiguo de Galicia.

Actualmente somos más de 300 empresas las que, unidas, hemos conseguido 

convertir Agrela en uno de los barrios más vivos de A Coruña, integrando 

actividades industriales con comerciales y de ocio, y conviviendo con otros barrios 

donde se desarrollan todo tipo de actividades urbanas, escolares...

Hace años que no existe discontinuidad entre Agrela y la ciudad de A Coruña, y las 

empresas aquí ubicadas son vecinas activas, que han trabajado durante décadas, 

unidas, para conseguir mejoras que han repercutido muy positivamente en todo 

el conjunto empresarial y en la ciudad en general.

Desde hace más de cuatro décadas, damos soluciones a los problemas colectivos, 

pero también a los problemas particulares que las empresas se van encontrando 

en su camino. 

Pequeños y grandes logros son fruto del trabajo de muchos años por el bien 

común, no solo de nuestras empresas asociadas, sino también de los trabajadores 

y trabajadoras de Agrela, de los clientes y nuestros vecinos y vecinas de A Coruña.

LA ASOCIACIÓN 11

EQUIPO
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PROMOCIÓN AGRELA SINERGIAS TODOS JUNTOS
SLOWLIGHT AGRELA SOSTENIBLE SLOWLIGHT
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AGRELA SOLIDARIA  AGRELA SMART MOBILITY  
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VISIÓN  UNIÓN
EMPRESARIAL

BARRIO COMERCIAL  #COMPRAENAGRELA

AGRELA JUNTOS SOMOS MÁS FUERTES TEAYUDAMOS
BARRIO COMERCIAL  #COMPRAENAGRELA

TRABAJO



    Calidad y mejora 
continua

    Compromiso social    Iniciativa, innovación 
y creatividad

    Visión
Queremos que el Parque Empresarial de Agrela, sea un referente, 
no solo como entidad industrial, sino como el barrio comercial y de 
servicios más completo de A Coruña. El principal lugar al que venir a 
hacer compras, a paserar o a disfrutar de las opciones de ocio que ofrece.

    Compromiso con 
nuestros  asociados/as

    Cooperación y trabajo 
en red y en equipo

    Transparencia

    Valores

    Misión
Nuestra misión es, desde el año 1973, defender los intereses generales 
y comunes de nuestros asociados.
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LA ASOCIACIÓN CUENTA CON LOS
SIGUIENTES ÓRGANOS DE DIRECCIÓN

Una ASAMBLEA GENERAL, constituída por los asociados, reunidos con 
arreglo a lo establecido en los estatutos de la Asociación. Esta Asamblea es 
el ógano supremo y soberano de Agrela.

Una COMISIÓN GESTORA, órgano de gobierno y administración de Agrela, 
que se constituye de manera automática, solo en el caso de que ocurra 
alguno de los supuestos que contemplan los estatutos.

Actualmente, son miembros de la Comisión Gestora de Agrela:
Belén Ares Iglesias (Cristalería El Reflejo, S.L.)
Francisco Caridad Caridad (Explotación de Inmobles e Alugueres, S.L.)
Javier Antonio Vázquez Sánchez (ABN Pipe Abastecimientos, S.A.)

Una JUNTA DIRECTIVA, órgano ejecutor encargado de la dirección, gobierno 
y administación de la Asociación, que está formada por nueve miembros.

ÓRGANOS DE DIRECCIÓN 15



ASAMBLEA
GENERAL ORDINARIA

El jueves 17 de septiembre, se celebró la Asamblea General Ordinaria 
de la Asociación de Empresarios de Agrela, correspondiente al ejercicio 
2019, con dos importantes acontecimientos. Por un lado, fue la primera vez 
que una asamblea se celebraba por medios telemáticos, para garantizar la 
mayor asistencia, debido a las restriciones de aforo por Covid-19, y por otro 
lado, Ana Mª López Rodríguez, gerente del Centro Comercial Marineda 
City, en el momento, se convertía en la primera mujer en presidir una 
Asamblea General de la Asociación.

A la Asamblea asistieron de manera presencial los miembros de la Junta 
Directiva, los candidatos a la Junta y la gerente, el resto de los participantes 
lo hicieron por videoconferencia, lo que permitió que representantes de 
empresas asociadas residentes en otras ciudades pudieran participar en 
esta Asamblea.

Como cada año los años se aprobaron las cuentas, el presupuesto y la 
gestión llevada a cabo por la Junta. Además tocó también la renovación 
de dos cargos de la Junta, por un lado, Antonio Viejo de la Corporación 
Hijos de Rivera y por el otro a Carlos Martínez de Ipasa. En esta ocasión 
no hizo falta constituir mesa electoral, ya que, por Estatutos, si el 
número de candidatos coincide con las vacantes, los candidatos entran 
automáticamente. Por tanto, quedaron elegidos José Manuel Carnota de 
la empresa D.M. Ingeniería y Jorge Gómez de la empresa Cafés Siboney, 
completando así los 9 miembros de la Junta Directiva.

ASAMBLEA GENERAL 1716 MEMORIA DE ACTIVIDADES 2020



GRACIASGRACIAS

 Antonio Viejo Puga, como representante de la empresa 
Corporación Hijos de Rivera, fue elegido miembro de la 
Junta Directiva en la Asamblea del 4 de junio de 2015, y 
vocal, en su primera reunión de 16 de junio. 
Animado por sus compañeros, renovó por su segundo 
mandato de cuatro años en la Asamblea de fecha 30 
de mayo de 2019, aunque ya venía anticipando que 

sus compromisos profesionales le impedían disponer de mucho tiempo, por 
lo que finalmente, en julio de 2020, comunicaba a sus compañeros de Junta, la 
imposibilidad para poder continuar como miembro de la Junta. Desde entonces 
ha seguido en contacto y con el mismo ánimo de colaboración.
Agrela agradece mucho su dedicación, y que a pesar de disponer de poco tiempo 
haya querido colaborar en la resolución de las diferentes problemáticas de Agrela, 
durante estos años como miembro de la Junta. 

 Carlos Martínez Rubinos, como representante de 
la empresa Ipasa, fue elegido miembro de la Junta 
Directiva en la Asamblea del 23 de marzo, de 2017, y 
vocal, en su primera reunión de fecha 19 de abril. El 3 de 
junio de 2019, sus compañeros le elegían como tesorero, 
tomando el relevo de Daniel Castillo, representante de 
la empresa Torres y Sáez,  que finalizaba su segundo 
mandato como directivo de Agrela.

que en la Asamblea General de este año, se celebraban elecciones para 
cubrir las dos vacantes.
La Asociación de Empresarios, queda muy agradecida por el tiempo que 
nos ha dedicado y su siempre buena disposición para ayudar en todo lo 
que fuera surgiendo.   

Debido también a sus compromisos profesionales, comunicaba a sus 
compañeros su imposibilidad para continuar como miembro de la Junta, por lo 

 Ana Mª López Rodríguez, como representante 
del CC. Marineda City, fue elegida miembro de la 
Junta Directiva en la Asamblea del 23 de marzo 
de 2017, y vocal, en su primera reunión el 19 de 
abril. En la Junta Directiva del 3 de junio de 2019, 
sus compañeros la elegían para ocupar el cargo 
de presidente, tomando el relevo de José Antonio 

López, representante de la empresa Mudanzas Hércules, que finalizaba 
su segundo mandato como directivo de Agrela. De esta manera, Ana 
Mª López se convertía en la primera mujer en representar al colectivo 
empresarial de Agrela. En diciembre de 2020, dejaba de ser presidenta 
y miembro de la Junta Directiva, por motivos profesionales. Su carácter 
afable, conciliador y su amplia  formación y experiencia en gestión, 
han contribuido en gran medida, a conseguir muchos de los logros del 
colectivo, durante sus años como miembro de esta Junta Directiva y a 
poner en valor el papel de la mujer en cargos directivos. La Asociación 
de Empresarios de Agrela,  le desea los mayores éxitos en su nuevo reto 
profesional.
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JUNTA 
DIRECTIVA
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María Begoña
López Martínez

Eva 
Brea Mouriño

Joan 
Vidal Amiel

Eduardo
Diz Querentes

Isabel
Moure Sagasti

Roberto 
Vázquez Vázquez

Jorge 
Gómez Torres 

Baltasar 
López Lamas

José Manuel 
Carnota Mosquera

Talleres Hércules
de Maquinaria

    PRESIDENTA

Funeraria Génesis 
Marrosa

    VOCAL

Escuela Infantil 
Trastes Agrela

    TESORERO

Frigodiz, S.L.

    
    VICEPRESIDENTE

Aluminios Castro

    SECRETARIA

Centro Comercial
Marineda City

    VOCAL

Cafés
Siboney

    VOCAL

Cash IFA - Gadisa

    VOCAL

D.M. Ingeniería, S.L.

    VOCAL

JUNTA DIRECTIVA
DE LA ASOCIACIÓN

La Junta Directiva de Agrela es el órgano ejecutor encargado de la 
dirección, gobierno y administración de la Asociación.

Desde su constitución en el año 1973, hasta junio de 2019, la Junta Directiva 
de la Asociación de Empresarios de Agrela, ha estado presidida por un 
total de 10 presidentes, todos ellos hombres.
 
En junio de 2019, resultaba elegida como presidenta, Ana Mª López 
Rodríguez, representante del C.C. Marineda City, convirtiéndose así, en 
la primera mujer que ostentaría este cargo, tras los 46 años de historia 
de nuestro colectivo. En diciembre de 2020, dejaba de formar parte de la 
Junta Directiva, por motivos profesionales, después de año y medio en el 
cargo, y María Begoña López Martínez, representante de Talleres Hércules 
de Maquinaria, que venía ostentando el cargo de secretaria, salía elegida 
como nueva presidenta de Agrela. 

A través de nuestra Junta Directiva, seguimos visibilizando el papel de la 
mujer en el tejido empresarial de Agrela, reflejando una mayor presencia 
en cargos directivos.
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En la Asociación resolvemos muchas de las problemáticas que nuestras 
empresas nos trasladan a lo largo del año.

Damos solución directa tanto a todo tipo de incidencias particulares, como 
a las demandas colectivas, cuya resolución repercute muy positivamente 
en el conjunto del Parque Empresarial de Agrela y en la ciudad de A 
Coruña.

Nuestr@s asociad@s delegan en nosotros muchas gestiones y así 
pueden concentrarse en lo que realmente les importa, la gestión de 
sus empresas.

Llevamos muchos años resolviendo dudas y gestionando diferentes 
problemas a nuestr@s asociad@s.

AGRELA
RESUELVE

¡LLÁMANOS! Resolveremos tus dudas y te ayudaremos
a solucionar y gestionar tus problemas.

AGRELA
RESUELVE

Can I  h elp 
you?

Hola!
AsociaciónAgrela
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2.322
GESTIONES REALIZADAS PARA NUESTRAS EMPRESAS

registradas durante 2020registradas durante 2020
73 GESTIONES RELACIONADAS CON  
MOVILIDAD Y APARCAMIENTOS 

374 GESTIONES RELACIONADAS CON 
SOLICITUDES DE EPIS

63 GESTIONES RELACIONADAS CON LAS 
RESERVAS DE ESPACIO

105 GESTIONES RELACIONADAS 
CON FORMACIÓN Y ALQUILER DE 
INSTALACIONES PARA LA FORMACIÓN

31 CONSULTAS RELACIONADAS 
CON LAS LICENCIAS DE VADO Y APERTURA

26 GESTIONES Y ACCIONES  DIRECTAS 
RELACIONADAS CON  LA INICIATIVA 
RESPONSABLE AGRELA SOLIDARIA

41 CONSULTAS Y GESTIONES 
RELACIONADAS CON  LA WEB, GUÍA DE 
EMPRESAS Y REDES SOCIALES

82 CONSULTAS RELACIONADAS CON LA 
CAMPAÑA COMPRA EN AGRELA

1310 CONSULTAS Y GESTIONES 
RELACIONADAS CON LAS ADMINISTRACIONES PARA 
DAR SOLUCIONES A PROBLEMÁTICAS: MEDIDAS 
FRENTE AL COVID, INRAESTRUCTURAS, ETC                 

52 CONSULTAS Y GESTIONES EN 
RELACIÓN A TASAS, IMPUESTOS Y 
SUBVENCIONES

113 GESTIONES RELACIONADAS AGRELA 
NEGOCIA, RESIDUOS Y DEPOSITOS

35 CONSULTAS RELACIONADAS 
CON EL SERVICIO DE VIGILANCIA

8 GESTIONES RELACIONADAS CON 
BOLSA DE EMPLEO

EN NUESTRA PÁGINA WEB WWW.AGRELA.COM 
OS INFORMAMOS CON MAYOR DETALLE DE LOS
TRATAMIENTOS DE DATOS REALIZADOS EN LA 
ASOCIACIÓN..

GESTIONES
DESTACADAS...



AGRELA
COMUNIDAD

AGRELA
COMUNIDAD

Cada año realizamos multitud de actuaciones que buscan mejorar 
nuestro Parque Empresarial, estado de los viales, aceras, plazas de 
aparcamiento, accesos, zonas ajardinadas, nuevos servicios, etc

Nuestro trabajo diario, encaminado a mejorar la movilidad y a dar un paso 
más hacia la humanización de Agrela, redunda en beneficio no solo de las 
empresas emplazadas en el Polígono, sino también de los trabajadores y 
trabajadoras de Agrela y de todas aquellas personas que vienen a hacer 
sus compras o simplemente a pasear por nuestro barrio.

En 2020 hemos conseguido llevar a cabo obras de reparación de aceras 
deterioradas; asfaltado de viales y rebacheos; limpieza de calles, aceras 
y jardines; podas y recorte de hierba en zonas ajardinadas; arreglo de 
filtraciones; reparación de plazas de aparcamiento; retirada de basura 
y enseres; reposición de papeleras y contenedores; y resolución de 
problemáticas relacionadas con la seguridad del Parque Empresarial.

Además, este año realizamos, en colaboración con el servicio de Movilidad 
del Concello de A Coruña, el estudio de movilidad, Smart Mobility, un plan 
que busca reducir el tráfico de vehículos en nuestro Parque Empresarial, 
mejorando la movilidad y haciendo de Agrela un entorno sostenible a nivel 
medioambiental.

En 2020 debido a las circunstancia especiales que han sufrido las empresas, 
afectadas por el Covid-19 y la declaración del estado de alarma, desde la 
Asociación pedimos al gobierno local una reducción de los impuestos.

La reducción de la cuota del IBI.

Bonificaciones de taxas

Reducción de tarifas existentes

Suspensión de procedimientos ejecutivos durante seis meses, etc

A final de año, se presentó desde la Asociación la compensación o 
devolución de las tasas de basuras, reservas de espacio , vados e IAE, para 
aquellas empresas que lo solicitaron.

La Asociación de Empresarios mantiene contacto permanente con 
las diferentes Administraciones Públicas realizando todo tipo de 

gestiones por el bien y por los intereses de nuestras empresas y nuestro 
Parque Empresarial.
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PRESENTAMOS POR REGISTRO UNA PROPUESTA
DE MEDIDAS COMO:



GESTIONAMOS
CUMPLIENDO OBJETIVOS

SERVICIOS MÍNIMOS PARA AGRELA

En 2020 conseguimos una de nuestras mayores demandas históricas.
Después de más cuarenta años de historia, el 1  de septiembre entraba en 
vigor el nuevo contrato del servicio de limpieza viaria, con un apartado 
específico en base al cual, se dotaba de dos barrenderos a pie para las 
calles de Agrela, entre otros servicios como baldeos, limpieza trimestral 
de alcantarillado, viales, uso de maquinaria pesada, desbroces y con 
apoyo de la Policía Local, barridos mecánicos de calzadas y limpiezas 
intensivas de forma regular.

A finales de 2020, ya se empezaron a notar los efectos positivos de este 
nuevo servicio de limpieza en nuestras calles. Además, la relación con 
la nueva empresa también es fluída y responden con buena disposición 
a la hora de resolver incidencias que de manera puntual pueden surgir.

GESTIONAMOS CUMPLIENDO OBJETIVOS 29

POLÍGONO TRATAMIENTO JORNADAS FRECUENCIA TURNO

Barrido manual motorizado 311 6 veces/semana Tarde

AGRELA Barrido mecánico de calzadas 52 1 vez/semana Noche

Barrido mecánico de calzadas 52 1 vez/semana Noche

Limpieza intensiva 12 1 vez/mes (domingos) Noche

Nuevo servicio de limpieza



EL CONCELLO INVIERTIRÁ UN MILLÓN 
DE EUROS EN HUMANIZAR SEVERO OCHOA

El gobierno local aprobó el proyecto de reurbanización de la calle Severo 
Ochoa, de nuestro Parque Empresarial, donde incluyó la reordenación y 
el aumento de plazas de aparcamiento, que pasarán a ser en batería, así 
como la humanización de la vía potenciando los espacios destinados 
a zonas verdes, con aprovechamiento hídrico del entorno urbanizado 
mediante el empleo de un sistema urbano de drenaje sostenible. 

La actuación afectará al margen derecho de la calle, entre el cruce con 
Galileo Galilei y la calle Newton, y tendrá una longitud aproximada de 
700 metros. En esta superficie, se renovará el pavimento de la acera y se 
construirá un carril bici bidireccional. 

Además, se canalizarán las pluviales, la iluminación, las comunicaciones 
y se reajustará la parada de bus, en la que se incorporará vegetación, un 
nuevo paso peatonal y mobiliario.

GESTIONAMOS CUMPLIENDO OBJETIVOS 31



AGRELA FORMA PARTE DE LA MESA 
DE MOVILIDAD DEL AYUNTAMIENTO

En enero de 2020 se constituía la primera Mesa por la Movilidad Sostenible, 
en el Ayuntamiento de A Coruña.

La Asociación de Empresarios de Agrela forma parte de la Mesa junto 
a otras 23 entidades de la ciudad con el objetivo de representar a la 
ciudadanía y al tejido empresarial de A Coruña.

Esta Mesa de Movilidad presidida por el concejal de Urbanismo, Juan 
Díaz Villoslada, pretende ser un foro estable de trabajo para analizar 
las propuestas que en esta materia presenten los distintos agentes 
vinculados a la movilidad, tal y como se hace en las principales ciudades 
europeas.

En su reunión el 7 de julio, la Mesa de Movilidad aprobaba sus primeras 
iniciativas: 

GESTIONAMOS CUMPLIENDO OBJETIVOS 33

 Aprovación definitiva de la institución de regulación del uso de los  

VMP y el Plan Coruña Ciudad 30.
 Celebración de la Semana Europea de la Movilidad durante el mes  

de septiembre.

 A Coruña acentúa más su tradición Caminable y se integra en la Red  
de Ciudades que Caminan.



COMISIONES DE LAS QUE 
AGRELA FORMA PARTE

GESTIONAMOS CUMPLIENDO OBJETIVOS 35

Se constituyó en enero de 2020, en el 
Ayuntamiento  de A Coruña.

COMISIÓN TÉCNICA DE 
DISTRIBUCIÓN URBANA 
DE MERCANCÍAS

MESA DE MOVILIDAD SOSTENIBLE

COMISIÓN TÉCNICA DE 
POLÍGONOS INDUSTRIALES

De la cuál somos coordinadores. 
Se constituyó el 2 de junio 
de 2020. 

Se constituyó el 9 de 
diciembre de 2020

PARA TRATAR PREVIAMENTE LOS DIFERENTES TEMAS ANTES DE SER DEBATIDOS 
EN LA MESA DE MOVILIDAD, SE CREARON UNA SERIE DE COMISIONES TÉCNICAS, 
AGRELA FORMA PARTE DE DOS DE ELLAS. 

El 17 de noviembre de 2020, en el Salón de Plenos del Ayuntamiento de A Coruña, 
se constituía el Grupo de Acción Urbana del EidusCoruña, (promovida por el 
Área de Participación Ciudadana) en un Acto al que asistía la Asociación de 
Empresarios de Agrela, como miembro. 

Reunión de la Mesa de Movilidad celebrada el 7 de julio 

Acto de constitución del Grupo de Acción Urbana 

MEMORIA DE ACTIVIDADES 202034



PREMIO AL ALUMBRADO CON EL QUE
AGRELA ES UN 70% MÁS EFICIENTE

La nueva iluminación de Agrela ha sido reconocida en los VII Premios 
Galicia de Energía y ha obtenido el Premio al Mejor Proyecto de 
Iluminación por su apuesta por la iluminación urbana bajo la filosofía 
Slowlight. 

El origen de este proyecto fue la apuesta del Ayuntamiento por 
transformar la iluminación de Agrela, cumpliendo así el compromiso 
con nuestra Asociación de Empresarios de caminar hacia un parque 
empresarial más sostenible, moderno y eficiente, en este caso, a través 
de la mejora del alumbrado público.

Enrique Alcázar, responsable del servicio municipal de alumbrado del 
Ayuntamiento de A Coruña, y fundador de la iniciativa SLOWLIGHT, se 
encargó de la dirección de obra, que fue ejecutada por nuestra empresa 
asociada Instelec, adjudicataria del contrato y encargada de instalar la 
tecnología suministrada por Signify, proveedor de luminarias Philips y 
sistemas de iluminación conectada Interact.

Este buen hacer permitió presentar, a través de Instelec, la candidatura 
al VII PREMIOS GALICIA DE ENERGÍA, resultando premiada como mejor 
proyecto de iluminación.

Esta iniciativa ofrece un ahorro energético superior al 70% mejor calidad 
de iluminación y la reducción de la contaminación lumínica.
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AGRELA SE COMPROMETE
CON EL MEDIOAMBIENTE

Unos meses después de obtener del premio con el que Agrela lograba ser un 
70% más eficiente con nuestra nueva iluminación, Ana Mª López Rodríguez, 
nuestra presidenta en aquel momento, y el presidente de la recién creada 
Asociación Slowlight José Enrique Alcázar Sánchez-Vizcaíno, y también 
responsable del servicio municipal de alumbrado del Concello A Coruña, se 
reunieron para firmar un acuerdo donde Agrela se comprometía a apoyar y 
difundir los principios Slowlight.

El término Slowlight para una iluminación sostenible, persigue obtener 
mejores entornos a través de la luz, tanto en el ámbito urbano como rural, 
mediante la creación de espacios nocturnos en armonía, en los que la noche 
recupera protagonismo, a través de una iluminación calmada, inteligente, 
saludable, sostenible, confortable y emocional, donde tanto la luz como la 
oscuridad son protagonistas en el diseño técnico de la escena nocturna.  

La Iluminación calmada y sostenible supone un menor consumo energético 
y una menor huella de carbono, proporcionando un entorno más confortable 
y más saludable para la ciudadanía y el medioambiente, objetivos que 
perseguimos como entidad responsable y comprometida.  

Juntos conseguiremos, de este modo, mejores ciudades a través de la luz. 
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EL AYUNTAMIENTO RECUPERA LA 
DENOMINACIÓN CORRECTA PARA LA 
CALLE GUTENBERG

En los años 80, a propuesta de la Asociación, el Ayuntamiento aprobaba los 
nombres para las calles de nuestro Parque Empresarial. Todas ellas tenían 
en común que se trataban de personajes célebres e ilustres, como Galileo 
Galilei, Madame Curie, Isaac Peral, Copérnico, Pasteur, entre otros.

Gutenberg, el apellido del alemán Johannes Gutenberg, inventor de la prensa 
de imprenta fue otro de los personajes elegidos por la Asociación para una 
de sus calles.

En su día, el Ayuntamiento aprobaba dicha denominación siguiendo las 
normas ortográficas españolas, cambiando la señalización antigua de 
Gutenberg, por Gutemberg, de manera que, desde hace años, se viene 
utilizando esta incorrecta denominación del apellido de Johannes Gutenberg.

En julio de 2020, el Ayuntamiento aprobaba, a propuesta de la Asociación,  
su correcta denominación de manera oficial y la colocación de las 
nomenclaturas correctas a lo largo de la calle. 

A pesar de que mucha gente seguirá utilizando la denominación Gutemberg, 
nos parece adecuado que la nomenclatura esté bien escrita, respondiendo 
al apellido correcto de este personaje célebre, al margen de nuestras normas 
ortográficas. 
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ESTUDIO DE NECESIDADES DE MOVILIDAD 
AGRELA SMART MOBILITY

¡En Agrela nos movemos!  Desde hace unos años, venimos ejecutando el Plan 
Director de Agrela,  donde se incluyen actuaciones que persigue humanizar, 
mejorar las infraestructuras, los servicios y la movilidad de Agrela.

A este Plan se le suma el reciente estudio de movilidad que elaboramos con 
la colaboración del Ayuntamiento, donde actualizamos las necesidades de 
movilidad y plasmamos iniciativas concretas para empezar a trabajar por 
una movilidad más sostenible y con alternativas viables. Nuestro objetivo es 
lograr que el vehículo privado, ocupado por una única persona, no sea el 
medio más utilizado por las personas que a diario vienen a trabajar.

Los resultados del estudio Smart Mobility, nos confirman el estrés y la 
ansiedad que les genera a los trabajadores/as la falta de aparcamiento, las 
prisas al no encontrar sitio o el tener algún altercado al volante. Más de 
20.000 personas se trasladan a diario a nuestro Parque Empresarial y la 
gran mayoría lo hace en coche particular o de empresa, por lo que cerca de 
15.400 coches circulan a diario por Agrela. 
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76% 599

65,09% 

72 216

80,87% 
DEL TOTAL DE PERSONAS 

QUE VIENEN DESDE LA CIUDAD

empresas estarían interesadas 
en poner en marcha un 

transporte colectivo conjunto

personas estarían interesadas en 
poder venir en bicicleta si facilitasen 

las condiciones para ello

SON CONDUCTORES

de los trabajadores que vienen  a Agrela, 
lo hacen en coche.

personas estarían interesadas 
en compartir coche y utilizar 
un app específ ica para ello.

Trabajadores/as de A Coruña 65,09%

49,07%Trabajadores/as de otras localidades

- 688 COCHES

Si conseguimos reducir el número de vehículos en 688, dejarían de emitirse al año, 
322.48 toneladas de CO2 a la atmósfera al año.

- 322,48 TONELADAS C02 COCHES

Promover itinerarios peatonales, 
bien iluminados, señalizados y con 
aceras en perfecto estado

Estudiar la puesta en marcha 
de transporte colectivo entre 
empresas

Promover un aparcamiento 
disuasorio

Mejorar el transporte público con 
lanzaderas desde Plaza Pontevedra, 
Estación de Tren y Los Rosales

Canalizar nuevos servicios de 
movilidad que ayuden a incorporar 
soluciones nuevas a los problemas de 
movilidad.

Diseño y desarrollo de una App 
para compartir coche.

2

4
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1

3

5 6
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REDUCIR EL IMPACTO AMBIENTAL

MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE TODOS 
LOS USUARIOS DE AGRELA

HACER UNA GESTIÓN Y USO EFICACES DE 
LOS MEDIOS DE TRANSPORTE PÚBLICOS Y 
PRIVADOS

OPTIMIZAR LAS PLAZAS DE APARCAMIENTO

OBJETIVOS
SMART MOBILITY

OBJETIVOS
ESTRATÉGICOS

INCREMENTAR DISMINUIR

4% 7% 6% 5%
12%

La ciencia del cambio climático ha revelado que la temperatura mundial está 
aumentando debido a las actividades humanas. Logrando estos objetivos 
estaríamos evitando la emisión de  227,02 toneladas de C02 a la atmósfera al año.

CON EL INCREMENTO DEL 

CON EL DESCENSO

31.85Uso de bicicletas en un 4%

Número de peatones en un 6%

Uso de transporte público en un 7%

Número de vehículos compartidos en un 5%

De vehículos particulares en un 12%

Toneladas
de CO2

38.22

44.59

35.92

76.44

Dejamos de 
emitir
-227,02

toneladas
CO2



Continuando con el cumplimiento de nuestro Plan Director, desde la 
Asociación hemos solicitado al Ayuntamiento varias glorietas en los cruces 
con la Avenida Finisterre, ya que todas las que se han hecho, están dando 
unos resultados muy positivos en lo referente a regular la velocidad y los 
flujos de tráfico. 

Actualmente, estos cruces se han convertido en los puntos más críticos 
que tiene Agrela, ya que su configuración genera un grave peligro a la 
hora de realizar las diferentes maniobras en medio de una gran avenida. 
Por ello, desde la Asociación se viene demandando su construcción, para 
eliminar esa peligrosidad, ayudar a regular la velocidad y que permita que 
los autobuses puedan entrar dentro de nuestras calles desde la Avenida 
de Finisterre.
 

MÁS GLORIETAS
EN AGRELA
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LOS EFECTOS 
DEL COVID EN AGRELA

Recordaremos el año 2020 por el coronavirus, una pandemia que ha puesto 
el mundo patas arriba, por el confinamiento, por los toques de queda, por las 
mascarillas, por la incertidumbre y por las carencias. 

Tuvimos que quedarnos en casa, tuvimos que dejar de abrazar a nuestros 
seres queridos, tuvimos que dejar de besar a nuestros amigos, tuvimos que 
dejar de viajar, ...

Fué un año dificil donde aprendimos a ser más solidarios que nunca y a 
también a valorar lo que tenemos.

El covid-19 hizo y está haciendo daño a muchas empresas en nuestro Parque 
Empresarial, pero a pesar de esto, todas se mostraron más solidarias que 
nunca, trabajando juntas como la gran familia que formamos en Agrela.

La solidaridad, la colaboración, la imaginación y el esfuerzo colectivo se 
unieron en Agrela para afrontar la pandemia.
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AGRELA
FRENTE AL COVID

INFORMACIÓN CONTINUA: Desde la Asociación fuimos informando 
de todos los cambios que iban sucediendo durante la crisis sanitaria, 
asesorando y dando apoyo a todas nuestras empresas asociadas.

PROMOCIÓN: Promovimos iniciativas para facilitar el acceso a 
nuestras empresas a material anticovid, consIguiendo precios 
muy competitivos.

COLABORACIÓN: En colaboración con la Confederación de 
Empresarios de La Coruña (CEC) pudimos hacer llegar a nuestras 
empresas las mascarillas tipo quirúrgicas, aportadas por la Xunta 
de Galicia, para su distribución entre los clústers y organizaciones 
empresariales,  a un precio muy reducido.

EXENCIÓN DE CUOTAS: Otra iniciativa que se tomó desde la 
Asociación fué el acuerdo de la Junta de la exención de las cuotas, 
de los meses de abril y mayo para apoyar a nuestros asociados.

UNIDAD: El 2020 fue un año muy duro para todos, tenemos que 
destacar y agradecer el esfuerzo realizado, la unidad y el apoyo 
que hubo de todas las empresas que forman parte de esta gran 
familia empresarial.
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AGRELA UNE A LOS POLÍGONOS 
PARA RESPONDER A LA DEMANDA
DE MASCARILLAS DE SUS EMPRESAS 

Para dar respuesta a la gran demanda de las empresas, la Asociación 
de Empresarios de Agrela puso en marcha un pedido conjunto de casi 
120.000 unidades para lo que contó con la colaboración de la Asociación de 
Empresarios de Sabón y las Comunidades de Propietarios de Bergondo y 
Pocomaco.

Entre los cuatro Polígonos consiguieron  juntar un pedido de más de 120.000 
unidades, cubriendo así la demanda de las empresas para disponer de este 
tipo de productos y a un precio mucho más competitivo.

De las más de 120.000 unidades, 58.000 fueron solicitadas por empresas de 
Agrela, quienes pudieron empezar a disponer de ellas, desde el día 1 de junio. 

Días antes también se entregaran de otro pedido de 10.000 unidades de 
mascarillas KN95 gestionado por la Asociación de Empresarios de Agrela 
para sus empresas y de 5.000 unidades por parte de la Comunidad de 
Propietarios de Bergondo. Y por último se coordinó un pedido de mascarillas 
de tela.
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CONVENIOS AGRELA

Agrela firma un convenio Marco de colaboración 
con IFFE BUSINESS SCHOOL S.L.

El 13 de julio, se reunieron en las instalaciones de la Asociación, nuestra  
presidenta Ana Mª López Rodríguez y David Carro Meana, administrador 
único de IFFE Business School para firmar un convenio de colaboración para 
el desarrollo conjunto de las actividades formativas de IFFE Business School, 
que puedan ser objeto de aprovechamiento por ambas partes.

IFFE Business School ha creado el servicio “Comunidad IFFE”, con el objetivo 
de ofrecer a sus miembros servicios complementarios exclusivos, entre 
los que destacan actividades, seminarios y encuentros, fomentando las 
relaciones personales y creando una sólida red de contactos profesionales.

Además, nuestros asociados serán beneficiarios de tarifas especiales en 
productos formativos de IFFE Business School.
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Firma de Agrela con  IFFE BUSINESS SCHOOL



CONVENIOS AGRELA

Renovamos el convenio con ABANCA
Un año más, la Asociación de Empresarios de Agrela y Abanca renovaron 
su convenio de colaboración, con la finalidad de aportar un nuevo plan de 
financiamiento a nuestras empresas asociadas, entre otras medidas, en el 
marco de la situación que vivimos. El acuerdo fue firmado por Ana Mª López 
y el coordinador del Institucional de Abanca en A Coruña, José Vilariño.

Abanca puso a disposición de nuestras empresas, un plan de financiamiento 
que para hacerse cargo de sus necesidades y una serie de productos y 
servicios para reforzar la competitividad de sus proyectos. Las empresas 
tendrán a su disposición productos diseñados específicamente, como 
los préstamos personales e hipotecarios, o el leasing mobiliario, con 
amplios plazos de amortización, posibilidad de carencias e intereses muy 
competitivos. 

Para la cobertura de las necesidades que genera la actividad diaria, el 
colectivo contará con la posibilidad de disfrutar de otros productos y servicios, 
en función de sus necesidades.

Los empresarios de Agrela, tienen a su disposición líneas puestas en marcha 
por el ICO y el Igape tramitadas por Abanca para hacer frente a la crisis 
provocada por el COVID-19, que les permitirá aprovechar las ventajas de un 
financiamiento oficial. Al mismo tiempo los asociados tendrán la posibilidad 
de aprovechar las ventajas del Programa Cero Comisiones de Abanca.
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BREOGÁN PARK

Breogán Park y la Asociación de Empresarios de Agrela lanzamos el programa 
‘Impulso Local’ que creará más de 2.200 empleos durante la construcción. 

En la página web de Agrela, encontrarás una bolsa de proveedores, donde 
las empresas pueden inscribirse para optar a participar en este proyecto.

Se apoyará la participación de las empresas coruñesas, resultando de gran 
relevancia, siempre que se ajusten a los requerimientos, las ubicadas en 
nuestro Parque Empresarial de Agrela, por su cercanía y por su tipología 
de parque comercial-industrial con negocios de naturaleza multisectorial y 
de calidad,  teniendo prioridad las empresas que forman nuestro colectivo 
empresarial.

Un proyecto 100% coruñés, que generará empleo en el ámbito local, sabiendo 
además que tanto los empresarios como los empleados de esas empresas 
que trabajen en la construcción, serán los futuros clientes de Breogán Park.

Breogan Park será un recinto que se convertirá en un Parque Comercial, que 
contará con medianas superficies y zonas verdes. Un paisaje urbano de gran 
calidad, un edificio abierto y una plaza arbolada con especies autóctonas y 
una zona de aparcamiento exterior.
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¿Quieres optar a ser proveedor de este proyecto? 

Puedes inscribirte en nuestra página web y participar como proveedor 
en el mayor proyecto de regeneración urbana de Galicia.

¡IMPULSO LOCAL BREOGAN PARK EN AGRELA!



DISEÑAMOS UNA APP, CON LA AYUDA 
DEL IGAPE  PARA COMPARTIR VEHÍCULO

La Junta Directiva de la Asociación consciente de la problemática que 
tienen nuestro Parque Empresarial por la falta de aparcamiento y la 
saturación de vehículos que a diario recorren nuestras calles pusimos en 
marcha la realización de un Plan de Movilización Sostenible, que se ha 
realizado con la ayuda del Ayuntamiento, donde una de las actuaciones 
que se decidieron fué la de realizar una App para compartir coche 
eliminaría de Agrela 3.000 vehículos.

Este proyecto se inició a finales de 2020 con la ayuda del Igape, con la idea 
de lanzarlo cuando la situación sanitaria mejore.

Se llevó a cabo la primera fase de desarrollo de esta App, que llevará el 
nombre de Agrela Smart Mobility. 

Está aplicación tiene como objetivo, empezar a ofrecer alternativas a los 
20.000 trabajadores de Agrela para desplazarse a sus puestos de trabajo y 
así reducir la cantidad de coches  apostando por un barrio más sostenible. 
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AGRELA SOLIDARIA

Agrela apoya a la Fundación Seur en su campaña
”Tapones para una nueva vida”
Fundación Seur ayuda a sonreir a niñ@s con graves problemas de salud, 
facilitándoles tratamiento médico y ortopedias no contempladas en la 
Seguridad Social.

Tapones para una nueva vida, es la campaña con la que Fundación Seur  
quiere fomentar valores importantes como la solidaridad, la colaboración, el 
respecto, la responsabilidad y la protección del medio ambiente, mediante 
un gesto tan sencillo como reunir tapones de plástico que ayudarán a 
cambiar la vida de muchos niñ@s.

Gracias a la firma del convenio entre la Asociación y la Fundación, todo el 
que quiera podrá traer los tapones a nuestras instalaciones donde tenemos 
la caja solidaria para su recogida. 

Esta campaña ya lleva 171 niñ@s y 171 sonrisas.

Te sorprenderá ver cómo un gesto tan pequeño, puede convertirse en 
algo tan grande.
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La Asociación de empresario de Agrela, Marineda 
City y Poten100mos crearon una red solidaria para 
elaborar y repartir más de 7.000 mascarillas

67

A través de la Red Coruña se mueve, una iniciativa solidaria creada por las 
tres entidades para hacer frente a la escasez inicial de este material básico 
de protección en los inicios de la crisis sanitaria, se han movilizado  una red 
de 90 voluntarios, recursos propios y multitud de empresas coruñesas para 
la elaboración y distribución de mascarillas de tela. 

Empresas como El Taller de Minny, que se encargó del diseño y patronaje 
de las mascarillas; Alba Conde, que dispuso maquinaria para el cortado 
automatizado de las piezas de tela; o Ternura y Portomuiños, que aportaron 
sus plantas de pasteurizado para que cada mascarilla fuera individualmente 
esterilizada y etiquetada, fueron esenciales para llevar a cabo el proceso.

Otras empresas que también han colaborado: Plásticos Arias, Leroy Merlin, 
IKEA, Sadepor, Frigo Diz y compañías que operan en el ámbito de la 
Concejalía de Medio Ambiente de A Coruña. Por su parte, Protección Civil, 
Asociación Reto y varias voluntarias, fueron los encargados de hacer llegar 
los materiales a los más de 90 voluntarios que quisieron aportar su granito 
de arena en la elaboración de las mascarillas desde sus viviendas.  

AGRELA SOLIDARIA

66 MEMORIA DE ACTIVIDADES 2020



13

AGRELA SOLIDARIA

En el mes de julio, se reunieron en las instalaciones de la Asociación, 
nuestra presidenta Ana María López Rodríguez con Concepción Rey 
Pedreira presidenta del Banco de Alimentos Rías Altas.

En dicho Acto se firmó la renovación del convenio de colaboración, para 
ayudar en la puntual recogida de alimentos e instalando con carácter 
puntual u ocasional colectores para la recogida de alimentos.
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Agrela renueva el convenio de colaboración con
el Banco de Alimentos Rías Altas

AGRELA SOLIDARIA

Agrela anima a colaborar con la 
Asociación Española contra el Cáncer

Desde la Asociación ayudamos a difundir la labor de la Asociación Española 
contra el Cáncer, y animamos a colaborar con su lotería de Navidad.

La AECC cada año, participa con un número de la Lotería de Navidad, con la 
esperanza de repartir “millones” y además contribuir al proyecto de la AECC 
en sus tres pilares fundamentales: 

 Información y concienciación.

 Apoyo y Acompañamiento

 Investigación
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AGRELA SOLIDARIA

La carrera 5KM SOLIDARIOS, 
este año se realizó de manera virtual

La situación actual que vivimos, no ha logrado mermar el espíritu solidario 
de los voluntarios de nuestra empresa asociada Corporación Hijos de 
Rivera, ya que,  por sexto año consecutivo volvieron a impulsar la carrera 
“5KM SOLIDARIOS”, organizada por el Banco de Alimentos Rías Altas y la 
Federación Española de Bancos de Alimentos, aunque con la peculiaridad 
de que este año la carrera se celebró de manera virtual. 

Los participantes inscritos pudieron decidir cuándo, cómo y dónde recorrerla.   
Una carrera solidaria, donde los participantes a través de la App pudieron 
subir su recorrido y tiempo a la clasificación general donde se pudieron 
descargar un diploma de participación.

Como en años anteriores, desde la Asociación de Empresarios de Agrela 
apoyamos esta carrera solidaria que este año ha sido todo un éxito de 
movilización, con 649 corredores inscritos y una recaudación de 40.141 euros.     
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Este año tan diferente y complicado, quisimos ser más solidarios que nunca 
y acordarnos de lo que más lo necesitan. Por ello, se felicitó las navidad a 
todos los asociados, a través de una postal navideña de unicef, en la que 
se informaba de que se trataba de un “Regalo Azul”  de Unicef enviado 
en nuestro nombre, y que por cada asociado, se aportaba la cantidad 
corresponiente a  3 sobres de alimento terapéutico, 3 vacunas contra el 
polio y220 pastillas pootabilizadoras. 

En diciembre, enviamos la tradicional participación de Lotería de cinco 
euros a todos nuestros asociados, con el número 25.073, que corresponde 
con la fecha de la fundación de nuestra Asociación, que por desgracia, no 
resultó agraciado.

AGRELA SOLIDARIA

Agrela colabora con los más desfavorecidos
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AGRELA SOLIDARIA

Los polígonos de CEPE pusimos las banderas a media 
asta en señal de duelo por las víctimas del Covid-19

La bandera que distingue nuestro polígono con la Q de Calidad de CEPE 
(Coordinadora Española de Polígonos Empresariales), ondeó a media asta 
en señal de duelo por la víctimas del Covid-19.

Agrela es el tercer polígono de España y el primero y único de Galicia, hasta 
el momento, en obtener esta marca de calidad. 

Los polígonos que no tienen la bandera de calidad pusieron también a media 
asta las banderas institucionales o de empresa que tienen.

EN MEMORIA
DE LAS VÍCTIMAS DEL COVID-19
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AGRELA ASISTE A LA ASAMBLEA
GENERAL ORDINARIA DE CEPE

El 16 de septiembre, Agrela asistió como miembro de la Coordinadora 
Española de Polígonos Empresariales (CEPE) a su Asamblea General 
Ordinaria, que en 2020 debido a las circunstancias actuales, tuvo que 
celebrarse por videoconferencia.

Como se viene haciendo anualmente se aprobaron las cuentas anuales, el 
presupuesto y la memoria de actividades, destacando el balance positivo del 
Proyecto “Marca de Calidad de los polígonos empresariales”. 

Por otro lado, se aprovechó como cada año, para poner en común propuestas 
e iniciativas entre todos los asistentes.  
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CEPE

ASAMBLEA CEPE
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AGRELA POR LA
FORMACIÓN Y EL EMPLEO

La Asociación presta servicios a sus empresas para apoyar la formación y el 
empleo. El año pasado debido a la pandemia, solo se realizaron 6 procesos 
de selección a empresas asociadas. El Covid - 19 ha afectado también en la 
organización de cursos de formación, en 2020 solo se llevó a cabo 1 curso 
presencial en nuestras instalaciones, de PRL CONSTRUCCIÓN (60 horas), en 
colaboración con la Confederación de Empresarios de La Coruña.

Sala de Juntas Aula de Formación
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 DEPARTAMENTO DE FORMACIÓN

 UTILIZACIÓN DE INSTALACIONES

 DEPARTAMENTO DE RRHH

     Formación a medida para nuestras empresas asociadas y sus trabajadores.

     Capacitación profesional y crecimiento personal. 

Nuestras empresas asociadas podrán utilizar nuestras instalaciones   
para realizar entrevistas y selecciones de personal sin coste.
También disponen de 16 horas al año sin coste, para reuniones, cursos, etc.

     Bolsa de Empleo propia, con una base de datos de 1.000 CV.     

     Puedes anunciar ofertas de empleo en la web de la Asociación.

     Colaboramos con otras bolsas de empleo externas, públicas y privadas.

NUESTRAS INSTALACIONES
AGRELA FORMACIÓN Y EMPLEO

Salón de Actos



AGRELA 
PORTAL DE EMPLEO

La Asociación cuenta con un apartado “Ofertas de Empleo” en la página 
web www.agrela.com, con una bolsa de empleo propia, donde ya tenemos 
registrados más de 1.000 curriculums.

Además de organizar cada año formaciones adaptadas a las necesidades 
de nuestras empresas, también les ofrecemos este servicio para canalizar y 
facilitar el candidatos a sus procesos de selección.

En base a este servicio,  nuestras empresas asociadas nos trasladan sus 
necesidades de contratación,  que nosotros colocamos en la web,, para que 
cualquiera pueda incluir su CV, o bien,  conseguimos directamente encontrar 
a los candidatos que mejor se adaptan al perfil solicitado, a través del apartado 
“currículums”, también dentro de la opción “bolsa de empleo”, donde nos 
llegan diariamente currículums de personas con muchas ganas de trabajar. 

Además de todo ello, nuestras empresas tienen a su disposición, sin coste,  
las instalaciones  de la Asociación para realizar sus procesos de selección. 

EL MEDIO DE COMUNICACIÓN “ECONOMÍA DIGITAL” EN UNO DE SUS 
ARTÍCULOS NOS NOMBRABA COMO UNO DE LOS MEJORES PORTALES  
DE GALICIA PARA LA BÚSQUEDA DE EMPLEO.

81AGRELA FORMACIÓN Y EMPLEO
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COMPRA Y AHORRA
EN AGRELA

En nuestra página web encontrarás muchas ofertas variadas de las 
empresas de Agrela, con promociones de sus productos y/o servicios.

Estas ofertas están dirigidas tanto a empresas como a trabajadores/as 
de nuestro colectivo y en muchos casos también al público en general. 
Gracias a este apartado las empresas de Agrela logran sinergia entre ellas, 
ya que por un lado se promocionan y por otro ahorran comprando a sus 
vecinos.

#CompraAhorraEnAgrela.

COMPRA Y AHORRA EN AGRELA



AGRELA Y EL SERVICIO
MUNICIPAL DE EMPLEO

La Asociación colaboró con el Servicio Municipal de Empleo del Ayuntamiento 
de A Coruña, a través de la firma de un convenio de colaboración con empresas 
para la realización de prácticas profesionales tutorizadas.

El proyecto “Coruña Suma”, promovido por el Área de Innovación, Industria, 
Emprego e Consumo, cofinanciado por el Fondo Social Europeo (FSE),  
pretende mejorar la inserción laboral de personas en situación de riesgo 
de exclusión social a través de la activación y de itinerarios integrados y 
personalizados de inserción y la celebración de jornadas informativas de 
activación e intercambio de experiencia y buenas prácticas. 

A través de este proyecto la Asociación acogió a un alumno en prácticas, para 
contribuir a su formación y ayudar en su inserción laboral.
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PROYECTO PROEM
AGRELA CON EL EMPRENDIMIENTO

Para llevar a cabo este proyecto financiado por la Diputación de A Coruña, 
es imprescidible contar con el apoyo y la colaboración del equipo directivo 
o profesorado de un Instituto de la ESO. Como en los últimos años la 
Asociación de Empresarios de Agrela, encuentra apoyo en el IES de A 
Sardiñeira, un centro próximo a nuestro Parque Empresarial. Esta iniciativa 
se llevó a cabo con los alumnos del curso de 4ºB de la Asignatura Iniciativa 
Emprendedora. 

El objetivo de este proyecto es acercar la cultura del emprendimiento a los 
alumnos con el fin de generarles la posibilidad de desarrollar habilidades 
nuevas y vivir en primera persona, la importancia del esfuerzo, la constancia, 
el trabajo en equipo y la formación. Para ello se lleva a cabo todas las fases 
y trámites necesarios para montar una empresa, mediante la figura de 
la Cooperativa Educativa. El proceso de creación, el plan de negocio, la 
apertura de cuenta, los trámites y gestiones en la notaría, etc.

Este año la iniciativa empresarial consistió en poner en marcha un Scape 
Room, y para ello, lo primero que hicieron fue contactar y reunirse con un 
empresario del sector para conocer su experiencia, de primera mano.

Este año los alumnos también se tuvieron que adaptar a la situación 
provocada por la crisis sanitaria, y la actividad final de curso la realizamos 
de forma telemática y alguna clase, presencial con grupos reducidos en las 
instalaciones de la Asociación.

PROYECTO PROEMMEMORIA DE ACTIVIDADES 2020



Apertura de la cuenta en las oficinas de Abanca de Agrela

Momento de la constitución en la Notaría Fonseca
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Clases finales realizadas en la Asociación con grupos reducidos

Clases via telemática 

PROYECTO PROEMMEMORIA DE ACTIVIDADES 2020
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CAMPAÑA
COMPRA EN AGRELA 2020

En los últimos 4 años venimos realizando la campaña “Compra en Agrela”, 
que tiene como objetivo  dar a conocer a las empresas y al público en 
general, nuestro barrio como el más completo de A Coruña y promocionar, 
al mismo tiempo, la compra de productos y servicios en nuestras empresas 
asociadas. 

Para ello utilizamos cartelería de gran formato, hicimos entrevistas en la 
radio todos los miércoles presentando las empresas de Agrela (sus servicios 
y/o productos) también se editaron talonarios con vales de descuento de las 
empresas asociadas para que se pudieran repartir entre los trabajodores/
as, y clientes de las empresas, animando así a la compra en Agrela.

Con ello, pudimos premiar a 5.000 afortunados, a través de los 5.000 
talonarios que hicimos hecho donde se incluian los descuentos, ofertas y 
regalos de productos y/o servicios de las empresas de Agrela que quisieron 
participar.

Esta campaña contó con el apoyo de la Diputación de A Coruña, a través de 
la subvención destinada a entidades que desarrollen proyectos de mejora, 
modernización y dinamización del comercio de barrio en A Coruña.

¡Agrela, tu barrio comercial!

CAMPAÑA COMPRA EN AGRELAMEMORIA DE ACTIVIDADES 2020
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“COÑECENDO AGRELA” EN
RADIO VOZ CON PABLO PORTABALES

Empresas que participaron en el Talonario de promociones:

Realizamos un ciclo de entrevistas cada miércoles de septiembre a 
noviembre, en el programa Voces de A Coruña, con Pablo Portabales bajo 
el título “Conociendo Agrela” , donde nombramos y damos a conocer las 
actividades de nuestras empresas asociadas.

En estas entrevistas también se habló de las diferentes problemáticas y 
temas de interés de nuestro Parque Empresarial.

A lo largo de las entrevistas, se fueron nombrando a todas nuestras 
empresas por grupos y sectores, y comentado brevemente los productos y 
servicios que ofrece cada una de ellas. Estas entrevistas pueden escucharse 
en nuestra página web www.agrela.com.

Esta iniciativa se incluía también dentro de la campaña “Compra en Agrela”, 
con el objetivo de seguir trabajando para promocionar nuestro Parque 
Empresarial y facilitar que las personas conozcan mejor la amplia oferta 
que pueden encontrar en Agrela.  

CAMPAÑA COMPRA EN AGRELA
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NAVIDAD
EN AGRELA

Como cada año, celebramos la Navidad en Agrela, felicitando no solo a 
nuestros asociados, sino también a todas las personas que vienen cada día 
a Agrela a trabajar o a hacer sus compras, a través de la lonas que colgamos,  
en zonas visibles de los accesos de nuestro Parque Empresarial.

Este, por primera vez, la Asociación conseguía a través del área del 
Servicio Municipal de Alumbrado Público del Ayuntamiento de A Coruña, 
que se colocara iluminación navideña en nuestras calles. En concreto en 
los cruces de Gutenberg y Gambrinus con Galileo.

En diciembre, enviamos la tradicional participación de Lotería de cinco 
euros a todos nuestros asociados, con el número 25.073, que corresponde 
con la fecha de la fundación de nuestra Asociación, que por desgracia, no 
resultó agraciado.

Y como ya comentamos, este año se felicitó la navidad, a través de la opción
“regalo azul” de unicef.

NAVIDAD EN AGRELA



Actividad sanitaria, reproducción, 
ginecología, embarazos y partos.

Clínica Dental Esthetic Dental 
Institute - Colegiada nº300

Agencia de viajes

Agencia de viajes

Empresa Municipal Aguas de La Coruña, 
S.A. - Gestión de Servicios Municipales

Aislamientos termo-acústicos, falsos 
techos, impermeabilización y suelos

Producción, distribución y 
comercialización de bebidas

Despiece, comercialización y distribución 
de productos cárnicos y derivados

Isaac Peral, 1. bajo -  15008 A Coruña
T. 981 228 635 - www.clinicasegrelles.es

Rúa Regos 2, local 5.  15173 Oleiros
T. 981 611 469

Fernando González, 4. 15004 A Coruña
T. 981 913 131  - www.bivestour.com

Gambrinus, 20-28 15008 A Coruña
T. 981 262 021 -  www.sadepor.com

Avda. Fisterra 27, 2º. 15008 
A Coruña - T. 609 084 704

Juan de la Cierva 1 - 3.  15008 A Coruña
T. 981 242 322 - www.emalcsa.es

Newton, 28. 15008 A Coruña - T. 981 130 002
T. 629 171 522 - www.bauplattesl.com 

José María Rivera Corral, 6. 15008 A Coruña
T. 981 901 906 - corporacionhijosderivera.com

CLÍNICA SEGRELLES

DRA. SILVIA GIAMMATTEO

BIVES TOUR viajes 

TERRAS DO MANDEO viaxes

emalcsa

BAUPLATTE, S.L

CORPORACIÓN HIJOS DE RIVERA

sadepor

CÁRNICAS

GUÍA DE EMPRESAS
ASOCIADAS A AGRELA

¡En Agrela lo encontrarás todo! Os dejamos una guía de nuestras más 300 empresas 
asociadas donde encontrarás todos los productos y/o servicios que necesites.

95 Abogados

95  Actividades sanitarias

95  Agencias de Viajes

95  Aguas

95  Aislamientos

95  Alimentación

97  Ambulancias

97  Artículos de regalo

97  Ascensores

98 Asesorías

98  Asociaciones / Instituciones

98  Audiovisual

98  Autocares

98  Automóvil

101  Banca

101  Bricolaje

101  Call Center

101  Carpintería

102  Catering

102  Centros comerciales

102 Climatización

102 Comercializadoras eléctricas

102  Comunidad de propietarios

102  Construcción

102  Constructoras / Promotoras

103 Consultoras

103  Cosmética/Perfumería

103  Cristalería / Vidrio

103  Deportes

104  Desguace / Chatarrería

104  Electricidad

105  Escuelas de baile

105  Escuelas Infantiles

105  Eventos y Espectáculos

106  Farmacia y Parafarmacia

106  Ferretería

107  Fontanería / Climatización

107  Formación

107  Frío Industrial

107  Gases

107  Gasolineras

108  Gestores Administrativos

108  Grúas

108 Hospital Clínico Veterinario

108  Hoteles

108  Industria / Suministros

109  Informática

109  Ingenierías 

109  Inmobiliaria, locales, oficinas y naves

111  Internet

111 Jardinería

111  Laboratorio / Investigación

111  Lavado y engrase

111 Lavanderías / Tintorerías

111  Limpiezas

111  Maquinaria / Máquinas

112  Mataderos

112 Mudanzas

112  Muebles / Electrodomésticos / Hogar

113  Museos

113 Mutuas

113  Naval

113  Neumáticos

113  Parking

113  Parque Comercial

113  Persianas

113  Pinturas

113  Plásticos

114  PRL / Vigilancia Salud

114  Publicidad / Artes Gráficas

114  Puertas automáticas

114  Restaurantes / Cafeterías

115  Sanidad Ambiental

115  Seguridad / Vigilancia

115  Seguros

115  Servicios

115  Servicios técnicos

115  Siderometalurgia

116  Supermercados

116 Tanatorios

116  Telecomunicaciones

117  Textil

117  Tintorerías / Lavanderías

117  Transporte
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ACTIVIDADES SANITARIAS AGUASABOGADOS

AISLAMIENTOS

ALIMENTACIÓN

AGENCIAS DE VIAJES

GUÍA DE EMPRESASMEMORIA DE ACTIVIDADES 2020

Avenida Fisterra, 25, Entreplanta. 15004 
A Coruña T.  981 908 229 - www.auren.com

AUREN ABOGADOS CORUÑA
Abogados

Abogados: Gestión de conflictos: 
Experiencia en el ámbito civil, mercantil, 
laboral, escolar, cultural, profesional, 
vecinal y penal.

Avda. Fisterra, 256 C,3. 15008 A Coruña 
T. 604 065 871 - www.espaciomediacion.es

ESPACIO MEDIACIÓN GALICIA

BEBIDAS

Juana de Vega 35, 1º. 15004 A Coruña
T. 881 591 500 - www.ejaso.es

Estudio Jurídico EJASO
ETL GLOBAL

Servicios jurídicos y asesoría fiscal
y laboral



Distribución mayorista de hostelería 
y alimentación

Venta y distribución al por mayor de
productos alimentarios

Autoservicio mayoristas para todo 
tipo de profesionales

Productores, envasadores y 
comercializadores de miel, polen, 
propoleos y cera. 

Mayoristas de frutas y hortalizas

Distribución, Hostelería y Alimentación

Mayoristas de frutas y verduras

Mayoristas de frutas y verduras

Frutas y verduras

Mayoristas de patatas y cebollas

Venta al por mayor y a particulares de 
golosinas y frutos secos. Cuentan con 

tienda propia en los centros comerciales 
de Cuatro Caminos y Marineda City, bajo 
la marca “Más que bueno”. Destacan por 
su heladería artesana, croissantería, y por 

sus pizzas al corte.

Mayoristas de patatas y frutas

Frutas y hortalizas: mayoristas

Gambrinus, 11. 15008 A Coruña
T. 981 179 357 - www.cashrecord.com 

Lugar La Moura, 34. 15010 A Coruña
T. 981 132 801 - plataforma@mundo-r.com 

Newton, 14. 15008 A Coruña
T. 981-147400 - www.makro.es 

Ermita, 32. 15008 A Coruña
T. 981 289 266 - www.mielesanta.com 

Gutenberg, 38 B-C. - 15008 -T.981 267 145
frutascarballo@frutascarballo.com

Isaac Peral, 24. 15008 A Coruña
T. 981 258 860 - www.grupocuevas.com 

Gambrinus, 19 bajo. 15008 A Coruña - 
T. 981 140 232 - m.rocha@almacenesrocha.com

Galileo Galilei, 40. 15008 A Coruña
T. 981 132 728 - www.frutasrilo.com 

Ctra. Baños de Arteixo, 14 bajo
15008 A Coruña  - T. 981 17 12 94

Galileo Galilei, 50. 15008 A Coruña
T.981 297 892 - www.patatasprado.com 

Edison, 6, 15008 A Coruña 
T. 981 141 244
www.distribuidorgolosinacoruna.es

Galileo Galilei, 22. 15008 A Coruña
Mercado Central de Frutas, Puestos 9 y 10.
T. 981 292 400 - www.almacenesgoal.com 

Gambrinus, 34-A. 15008 - T. 981 277 576 

CASH RECORD - vegalsa

PLATAFORMA GALLEGA DE
DISTRIBUCIÓN

makro

MIELES ANTA, S.L.

FRUTAS CARBALLO

CUEVAS CASH

ALMACENES DE FRUTAS ROCHA

FRUTAS RILO, S.L

MERCADO CENTRAL DE FRUTAS

PATATAS PRADO

iSMAEL GONZÁLEZ, S.L.

ALMACENES goal

CORUÑA FRUIT

GOLOSINAS

HARINAS/PAN/BOLLERÍA

MARISCOS

Golosinas, frutos secos y aperitivos.
Venta a profesionales y a particulares.

Pasteur, 16-18, B. izq. - 15008 A Coruña
T. 881 820 303  - www.candycash.es

CANDY CASH

Distribución de productos de Confitería, 
Panadería, Heladería, Pizzería y Hostelería

Fabricación y distribución de pan, 
empanadas y bollería. Mas de 20 
años de existencia y 100 de tradición 
panadera

Cetárea, depuradora y cocedero de 
marisco. Venta al por mayor y al público

Servicio de Ambulancias

Almacén erótico, distribución oficial 
Durex, juguetería erótica, artículos 
despedidas de soltero. Reuniones 
tuppersex.

Instalación y mantenimiento de 
ascensores y escaleras mecánicas

Venta, instalación, reforma, 
mantenimiento y conservación de 
aparatos elevadores.

Comercialización, instalación, venta,
mantenimiento y reparación de ascen-
sores, montacargas, andenes móviles, 
escaleras y salvaescaleras-accesibilidad

Ermita, 24. 15008 A Coruña - T. 981 132 369
www.distribucionesseoane.com 

Pasteur, 9. 15008 A Coruña
T. 981 254 100 - www.sanbrandan.com 

Juan de la Cierva, 20. 15008 A Coruña
T. 981 171 561 - 981 260 789
www.mariscosdelortegal.com 

Gambrinus, 85. - 15008 A Coruña
T. 981 175 035 

Ermita, 6 bajo. 15008 A Coruña
T. 981 137 441 - www.almacenerotico.com 

Gutenberg, 40-B. 15008 A Coruña
T. 981 262 597 - www.orona.es 

Gutenberg, 24. 15008 A Coruña
T. 981 270 252 - www.proelascensores.com 

Gutenberg, 42-C. 15008 A Coruña
T. 648 471 988 - www.otis.com

IPASA - SANBRANDÁN

MARISCOS DEL ORTEGAL

AMBULANCIAS SASU

TOY JOY, S.L

ORONA

PROEL ASCENSORES, S.L.

ZARDOYA OTIS, S.A

DISTRIBUCIONES SEOANE E HIJOS

ARTÍCULOS DE REGALO

ASCENSORES

AMBULANCIAS
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FRUTAS Y HORTALIZAS

Mayoristas de frutas y verduras

Galileo Galilei, 26. 15008 - T. 981 174 806
www.frutasprado.com

FRUTAS PRADO

GUÍA DE EMPRESASMEMORIA DE ACTIVIDADES 2020

Comercialización y distribución de 
productos avícolas

Distribuidores de alimentación

Distribuidor de alimentación y 
operador logístico

Torrefacción y venta al por mayor de café

Distribución - Mayorista

Gutenberg, 25. 15008 A Coruña
T. 981 251 798 

Gambrinus 48-50. 15008 A Coruña
T. 981 274 358 - www.silvalogistica.com

Pasteur, 14. 15008 A Coruña
T. 981 274 012 - www.cafesiboney.com

Galileo Galilei, 13. 15008 A Coruña
T. 981 168 057  - www.cashgalicia.net

Gutenberg, 23-B. 15008 A Coruña
T. 981 145  452 - www.sadepor.com

SADEPOR AVÍCOLA (COREN)

ARMANDO SILVA E HIJOS

CAFÉS SIBONEY

CASH GALICIA

ALIMENTACIÓN J. QUINTELA

Alimentación, distribución

Gutenberg, 36. 15008 A Coruña
T. 981 272 801 - www.gadisa.es

CASH IFA - GADISA

DISTRIBUCIÓN MAYORISTAS

Distribución mayorista de hostelería

Gambrinus, 105. 15008 A Coruña
T. 981 264 650 - www.beis.es 

BEIS



Transporte de viajeros

Taller de reparación de automóviles
(chapa, pintura y mecánica)

Transporte de viajeros por carretera 
nacional e internacional

Transporte discrecional y regular, 
uso especial de viajeros

Autocares: Transporte de viajeros

Autocares: Servicios y alquiler

Transportes de viajeros por carretera,
especializados en transporte adaptado

Taller de chapa y pintura

BREOGÁN AUTOLUX, S.L.
Concesionario y Servicio Técnico oficial 
Toyota y Lexus

Concesionario oficial de Kia

Avda. Fisterra, 337. 15008 A Coruña
T. 981 254 145 - www.autocaresvazquez.com 

Prolong. Severo Ochoa, 53. 15008 A Coruña
T. 981 270 635 - www.talleresjose.net 

Gambrinus, 23. 15008 A Coruña
T. 981 278 615 - www.autocarescancela.com

Galileo Galilei, 56. 15008 A Coruña
T. 981 714 112 - www.autocaresjpombo.com 

Galileo Galilei, 54. 15008 A Coruña
T.981 1382 62 - www.autosrico.com

Ctra. Baños de Arteixo, 12. 15008 A Coruña
T. 981 174 063 - www.autocaresorons.com 

Avda. Fisterra, 339. 15008 A Coruña
T. 981 252 047 - www.autocaresmgarcia.com 

Camino Agrela al Martinete, 17 - 15008 
A Coruña T. 981 130 697 

Rúa Severo Ochoa, 14, 15008 A Coruña
T. 981 136 688 - www.grupobreogan.com 

Gutenberg, 14. 15008 A Coruña
T. 981 255 323 - www.kia.com 

AUTOCARES ANTONIO VÁZQUEZ

TALLERES JOSÉ E HIJOS

AUTOCARES CANCELA

AUTOCARES J. POMBO

AUTOS RICO

ORONS BUS

AUTOCARES M. GARCÍA LA CORUÑA

TALLERES S.V.

BREOGÁN MOTOR

CORGAL AUTOMÓVILES

Concesionario de automóviles nuevos y 
de ocasión. Taller oficial Opel

Concesionario oficial Hyundai

Concesionario Oficial Seat
Servicio Oficial post-venta Seat

Concesionario Oficial Volkswagen

Concesionario Oficial Kia,
Venta de vehículos Semi-nuevos, 

Km.0 y de ocasión.

CONCESIONARIO CITRÖEN
Servicio Post-Venta Integral

Concesionario oficial de automóviles 
Honda y Subaru. Taller de reparación 
y venta de recambios

Concesionario FORD (Mustang- 
Vignale). Especialistas en vehículos 
industriales

Servicio Oficial Peugeot

Pasteur, 11-13. 15008 A Coruña
T. 981 262 000 - www.motorcoruna.es

Avda. Fisterra, 326. 15008 A Coruña
T. 981 168 080 - www.finisterremotor.com

Galileo Galilei, 44 A. 15008 A Coruña
T. 981 259 100 - www.autossanchez.seat 

Galileo Galilei, 19. 15008 A Coruña
T. 981 980 970 - www.yanez.es 

Gutenberg, 34. 15008 A Coruña
T. 981 145 567
www.corgalautomóviles.com 

Galileo Galilei, 32. 15008 A Coruña
T. 981 277 100 
www.automovilescarrera.com 

Avda. Fisterra 331, 15008 A Coruña
T. 981 270 405 - www.galcar.com

Isaac Peral, 28. 15008 A Coruña
T. 981 140 122 - www.gonzacar.com

Galileo Galilei, 44. 15008 A Coruña
T. 981 173 754 - www.gruposanchez.com 

FINISTERRE MOTOR, S.L.

SÁNCHEZ MÓVIL, S.A

YAÑEZ coruña

CORGAL VEHÍCULOS OCASIÓN

TALLERES CARRERA E HIJOS

GALCAR, S.A.

GONZACAR

HÉRCULES MÓVIL CORUÑA, S.A

MOTOR CORUÑA

AUTOCARES

AUTOMÓVIL

CONCESIONARIOS Y TALLERES

CHAPA Y PINTURA
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Producción y servicios audiovisuales. 
Escuela de guión, cámara e interpretación

Gambrinus, 97. 15008 A Coruña - T. 981 180 100 
www.vozaudiovisual.es 

VOZ AUDIOVISUAL

AUDIOVISUAL

ASESORIAS

Servicio a empresas

Unidad Asistencial de
Drogodependencias

Institución Benéfico-Social

Talleres municipales

Talleres municipales

Copérnico, 3-1º. 15008 A Coruña
T. 981 250 937 - www.agrela.com

Ermita, 2-A. 15008 A Coruña
T. 981 243 000 - www.acladcoruna.es 

Isaac Peral, 20. 15008 A Coruña
T. 981 271 708 - www.asociacionreto.com

Newton, 22. 15008 A Coruña
T. 981 184 200 - www.coruna.gal

Pasteur, 22, 2º 15008 A Coruña
T. 981 251 454

ASOCIACIÓN DE EMPRESARIOS 
DE AGRELA

ACLAD

ASOCIACIÓN RETO A LA ESPERANZA

AYUNTAMIENTO DE A CORUÑA

Xerencia de atención primaria

ASOCIACIONES/
INSTITUCIONES

Asesoría fiscal, laboral y contable

Asesoría de Empresas

Copérnico, 5-1ºB. 15008 A Coruña
T. 981 266 306 - www.fgalanasesores.com

Alberto Datas Panero, 7 Entlo. Izq.
15007 A Coruña  - T. 981  277 863 -
981 160 078 / www.rbasesores.es

f. galán asesores

R & B ASESORES

Autocares: Servicios y alquiler

Gambrinus, 17 Bajo. 15008 A Coruña
T. 981 140 261 - www.luisraposo.es

AUTOCARES LUIS RAPOSO, S.L
Concesionario oficial Fiat, Fiat Profesional,
Alfa Romero, Lancia y Jeep

Severo Ochoa, 8. 15008 A Coruña 
T. 981 169 916 - www.perezrumbao.es 

FIATEIRA MOTOR



Taller de mecánica y electricidad

Venta de recambios para el automóvil 
y vehículo industrial, pintura,
carrocería, neumáticos, productos 
químicos, tunning, herramienta y 
maquinaria para taller

Talleres mecánicos, venta y 
recambios para vehículos nacionales, 
importación y coches sin carné. 
Instalación de gas GLP Venta de recambios y accesorios del 

automóvil, electricidad, lubricantes, 
aire acondicionado, sonido, herramienta 
y maquinaria para el taller

Recambios y accesorios: Mantenimiento, 
electricidad, electrónica, iluminación, me-
cánica, climatización, maquinaria,  pintura...

Venta de recambios al por mayor para
vehículos industriales y turismos. 
Centro de reparación para restauración 
de piezas de vehículos industriales

Recambios y accesorios para el 
automóvil. Taller: mecánica, 
electricidad, chapa y pintura

Venta al por mayor y al detalle de 
accesorios para el automóvil

Venta de todo tipo de componentes 
para motor, con piezas para turismos 
de todas las marcas, así como vehículos 
industriales

Recambios y accesorios del automóvil

Recambios y accesorios del automóvil

Travesía de Gutenberg, 4. 15008 A Coruña
T. 981 269 024

Torres Quevedo, 6. 15008 A Coruña
T. 981 261 790 
www.tallerespuenteceso.com 

Galileo Galilei,  9-11. 15008 A Coruña
T. 981 014 000 - www.regueira.com 

Galileo Galilei, 11 A. 15008 A Coruña
T. 981 295 100 - www.regueira.com 

Edison, 10. 15008 A Coruña
T. 981 257 430 - www.lausan.es 

Ermita, 17, 19 y 44. 15008 A Coruña
T. 981 173 772 - www.frencoru.com 

Arquímedes, 5. 15008 A Coruña
T. 981 259 680 - www.centauto.com 

Edison, 8. 15008 A Coruña
T. 981 257 331 
www.accesoriosmiguel.es 

Severo Ochoa, 9. 15008 A Coruña
T. 981 297 455 - www.comercialdelmotor.com 

Gambrinus 36. 15008 A Coruña
T. 981 277 120 - www.recalvi.es 

Ermita, 16. 15008 A Coruña
T. 981 131 750 - www.recambiosbarreiro.com 

TALLERES PUENTECESO

CALVO ELECTRICIDAD DEL 
AUTÓMOVIL

ESPECIALIDADES ELECTRICAS
LAUSAN

FRENOS CORUÑA

CENTAUTOACCESORIOS MIGUEL, S.L.

COMERCIAL DEL MOTOR

RECALVI

RECAMBIOS BARREIRO

TALLERES JC

AD GRUPO REGUEIRA

Bricolaje, construcción, decoración 
y jardinería

Servicios bancarios

Agente Financiero Banco Santander 
Sucursal 6978  
Banco Santander /Servicios Bancarios

Fabricación de productos en acero 
inoxidable

Outsourcing y CRM

Ctra. Baños Arteixo, 43. 15008 A Coruña
T. 881 900 900 -  www.leroymerlín.es

Copérnico, 7. 15008 A Coruña 
T. 981 187 038 - www.abanca.com

Copérnico, 5, Bajo. 15008 A Coruña
T. 981 251 019 - www.bancosantader.es

Edison, 17. 15008 A Coruña 
T. 981 276 055 - www.carfrisa.com

Newton, 5. 15008 A Coruña
T. 981  147 500 - www.teleperformance.es

TELEPERFORMANCE ESPAÑA

LEROY MERÍN

ABANCA

G.H.G. COPÉRNICO

CARFRISA

RECAMBIOS / ACCESORIOS

CARPINTERÍA

BANCA

BRICOLAJE
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Taller mecánico, reparación de 
vehículos industriales

Newton, 25. 15008 A Coruña
T. 981 256 949 - www.talleresmarineda.com 

TALLER MECÁNICO MARINEDA

Mecánica, electricidad y 
electromecánica para el automóvil

Multinacional de fabricación de ba-
terías de plomo-ácido. Fabrica baterías 
automotrices y baterías industriales

Auto electricidad, diagnosis y puesta a 
punto, aire acondicionado, instalación 
de GLP.  VDO Centro técnico de 
tacógrafos analógicos y digitales, Frío 
Transporte. - Servicio Oficial 24 horas.

Issac Peral, 12. 15008 A Coruña
Tlf. 881 068 334 - www.gbftalleres.com 

C/ Arquímedes, 10, 15008 - A Coruña
Tlf. 981 256 666 - www.exide.com

Torres Quevedo, 14. 15008 A Coruña
T. 981 255 249  - www.talleresbecar.com

GBF TALLERES

EXIDE TECHNOLOGIES

TALLERES BECAR

MECÁNICA/ELECTRICIDAD

Venta al por mayor de recambios y 
accesorios del automóvil

Juan de la Cierva 26A, Bajo. 
15008  A Coruña - T. 881 872 663

AUTO RECAMBIOS DIRESA

ACERO INOXIDABLE

ALUMINIO

Carpintería de aluminio

Newton, 32. 15008 A Coruña 
T. 981 913 696 - www.aluminioscastrosl.es

ALUMINIOS CASTRO

Contact center

Newton, 7. 15008 A Coruña 
T. 981 901 026  -  www.concentrix.com

CONCENTRIX

CALL CENTER

Venta de recambios y accesorios 
para el automóvil

Gutenberg, 2. 15008 A Coruña 
T. 981 259 300 -  www.gruposeamo.com

SEAMO
Carpintería de aluminio 
Carpintería inox

Lugar de San José, nave 45 - 15008 
A Coruña T. 981 268 512 - www.ventanales.net

VENTANALES VENCOR

ALUMINIO E INOX



Centro Europeo de Evolución Económica 
Consultora especializada en gestión, direc-
ción y organización de empresas familiares

Fontanería, desatascos - albañilería -
pintura, inspección de tuberías con 
videocámara, trabajos verticales

Constructora: obra civil, marítima y 
edificación

Avda. Fisterra, 265-267. 15008 A CoruñaCopérnico, 3-1º, Local B-1. 15008 A Coruña

Av. Linares Rivas 4, 2º, 15005 - A Coruña

C/ Posse, 28, Entresuelo 2, 15009 
A Coruña - T. 981 296 377 

Constructora: Obra civil y reformas 
comerciales

Sondeos del Norte, S.A. - Cimentacio-
nes Canarga, S.L. - Construcciones 
Transportes Vasa Norte, S.A.
Transporte de mercancías

Construcción: Reformas y  rehabilitaciones

Distribuidor en exclusiva para España 
de la marca de cosmética profesional 
BIOLOGIQUE RECHERCHE

Prolongación Juan de La Cierva nº 8
T. 981 233 620 - 669 356 501
www.blancosan.es

T. 981 275 615  - www.lopezcao.com T. 981 25 09 37

T. 981 122 412

Ermita, 32. 15008 A Coruña
T. 981 130 337 -  www.cicron.com

Gambrinus, 99. 15008 A Coruña
T. 981 256 242 - www.grupoevsnorte.com 

Cuatro Torres Businnes Area (CTBA) Torre 
de Cristal Paseo de la Castellana, 259 C, 
Planta 18- 28046 Madrid 
T. 697 561 111  - www.cedec.es

Pasteur 11-13, nave 25. 15008 A Coruña 
T. 981 140 570  - www.proycoga.com

Torres Quevedo, 22 - 15008 A Coruña.
T. 981623737 - biologiquerecherche.es

CEDEC

BLANCO SAN

CONSTRUCCIONES LÓPEZ CAO
COMUNIDAD DE PROPIETARIOS 

WORK CENTER

COMUNIDAD INDUSTRIAL 
PASTEUR

COMUNIDAD PROPIETARIOS 
MININAVES

CICRÓN CONSTRUCCIONES

grupo evs norte

PROYCOGA

BIOLOGIQUE RECHERCHE ESPAÑA   

Cristalería en general: Reformas y repo-
siciones. Taller de artesanía de Galicia: 
regalo de empresa e institucional, trofeos, 
complementos, decoracion,  joyería...

Manufactura de vidrio plano y grabados

Avda. Linares Rivas, 11. 15005 A Coruña
T. 902 909 091 - www.servitalent.com

Galileo Galilei, 44-2º. 15008 A Coruña
T. 981 274 720 - www.tecnoambiente.com 

Avda. Fisterra 279. 15008 A Coruña 
T. 981 279 757 - www.elreflejo.com 

Gambrinus, 109. 15008 A Coruña
T. 981 261 404
www.grabadosycristaleriamoncho.com

SERVITALENT GESTIÓN DEL 
TALENTO DIRECTIVo

TECNO AMBIENTE

cristalería el reflejo

GRABADOS Y CRISTALERÍA 
MONCHO

Selección de directivos, alquiler de
directivos, programas de mejora de
productividad

Organismo de control autorizado en 
medio ambiente (OCA). Consultores
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MADERA

MADERA Y BRICOLAJE

Gambrinus 93, 15008 A Coruña
T. 981 607 971 - www.acr-amueblamientos.es

ACR AMUEBLAMIENTOS
Fabricación de muebles de cocina. 

Armarios. Muebles a medida

Carpintería, bricolaje y muebles a medida

Edison, 13. 15008 A Coruña
T. 981 27 79 65 - www.blindhogar.com 

BLIND HOGAR

Gestión de servicios de hostelería y 
catering a colectividades.

Ermita 3, bajo. 15008 A Coruña 
T. 981 126 627 - www.jardanay.es

JARDANAY

CATERING

Cristalería, vidrios lacados, reformas,
mamparas, vidrio para decoración.
Marcos para cuadros y espejos

Isaac Peral, 44. 15008 A Coruña
T. 981 144 668 - www.vidroforma.es

VIDROFORMA

Instalaciones deportivas de pádel. 
Alquileres de Pistas. Clases de Pádel. 
Organización de partidos por niveles. 
Ranking. Tienda. Entrenos personales.

Gutenberg 30,  15008 A Coruña 
T. 981 906 000 - www.00padel.es

0,0 pádel

DEPORTES

Centro Comercial

Ctra. Baños de Arteixo, 43. 15008 A Coruña 
T. 881 888 888 - www.marinedacity.com

C.C. MARINEDA CITY

CENTROS COMERCIALES

Colaboradora de Naturgy. Gestión de Atención al 
cliente , ayuda a las empresas a reducir sus facturas 
de electricidad/ Gas. Logran importantes ahorros 
además de otras ventajas en los recibos de luz y gas.

Galileo Galilei , 62 B, Local 7. 15008 A Coruña
T. 981 923 307 - 686 144 726 
www.adviseahora.es

ADVISE AORA
Transformado de vidrio de seguridad, 
manufacturas, distribución y 
montaje de obra. 
Transformadores y distribuidores 
de SGG Securit. 
Fabricantes de CLIMALIT

Newton, 35. 15008 A Coruña
T. 981 174 735 - www.saint-gobain.com 

GLASSOLUTIONS

Enrique Mariñas Romero, 36, 12º . 15009 A Coruña
T. 900 600 610 - www.solarnirenovables.com

solarni
energías renovables

Consultoría técnica, estudio de 
ingeniería y consultoría energética. 
Desarrollo, construcción, mante-
nimiento y venta de instalaciones 
fotovoltaicas.Construcción, reformas y 

mantenimiento integral

Lg. de San José, 44. 15008 A Coruña 
T. 981 143 624  - www.operisobras.com

OPERIS OBRAS Y MANTENIMIENTO, S.L

Obra civil

Juan de la Cierva, 10. 15008 A Coruña
T. 981 272 771 - www.rivasboquete.com

MANUEL RIVAS BOQUETE

Fabricación de hormigón y morteros

Ctra. A Coruña-Carballo km. 3 
15140 Arteixo, A Coruña - T. 981 260 684 

PREBETONG HORMIGONES

Plaza de Orense, 4, Bajo 15004 A Coruña
T. 981 141 769 - atencioncliente@cosetel.es

iberdrola
Comercialización en condiciones de mercado 
libre de los suministros de energía eléctrica y 

gas natural. Asesoramiento en Planes a Medida.

Comercio de energía eléctrica. Comercializadora 
de energía muy comprometida con el medio 
ambiente. La electricidad que suministra está cer-
tificada por la (CNMC) como 100% verde y proce-
dente exclusivamente de fuentes renovables.

Alameda de Colón, 34, esc. dcha. 7º - 29001 
Málaga  - T. 900 535 298  - www.novaluz.es

NOVALUZ ENERGÍA

Instalación y mantenimiento de aire
acondicionado, ventilación y contrain-
cendios. Fabricación de conductos.

Severo Ochoa, 71 - 15008 A Coruña
T. 881 104 070 - www.climareyma.com

CLIMAREYMA, S.L

CLIMATIZACIÓN



 

Desguace: Centro autorizado para 
la venta de piezas para vehículos
y solicitar o tramitar baja de 
vehículos

Instalaciones eléctricas, manteni-
mientos industriales y fabricación 
de cuadros eléctricos. Electrónica 
de potencia en las áreas de energías 
renovables, naval e industrial.

Instalación y mantenimiento de instala-
ciones eléctricas, electrónicas y relativas 
a seguridad vial. Mantenimiento de 
alumbrado público y semaforización

Material eléctrico/electrónica, venta al
por mayor/menor de iluminación led

Electricidad: Instalaciones

Instalaciones y Mantenimientos eléct-
ricos industriales de alta y baja tensión. 
Fabricación de cuadros eléctricos de 
potencia y control. Ámbito nacional e 
internacional en energías renovables

Tienda especializada en ciclismo, 
con las últimas novedades en el 
mundo de la bicicleta. Alquiler y 
venta de bicicletas, accesorios, 
servicio técnico... 

Chatarrería: Compra y venta
de maquinaria usada

Severo Ochoa, 29 B. 15008 A Coruña
T. 981 121 227 - www.led-atomant.com 

Ermita, 34. 15008 A Coruña
T. 981 173 517 - www.instelec.es 

Arquímedes, 12. 15008 A Coruña
T. 981 145157  - www.sarpel.com 

Gutenberg, 12. 15008 A Coruña
T. 981 143 880 - www.desguacesdepaz.com 

Camino del Bosque, nº 20. 15008 A Coruña
T. 981 285 699 - www.elinsa.org 

Camino Agrela al Martinete,  28. 15008 
A Coruña T. 981 140 117 

Avda. Fisterra, 281 Bajo. 15008 A Coruña T. 
981 281 321 - www.lafugacycling.com 

Camino del Bosque, 87. 15008 A Coruña 
T. 981 284 448 - www.bellagona.es    

LA FUGA CYCLING

CHATARRERÍA BELLAGONA

DE PAZ GALICIA

ELINSA

ESYCSA

LED ATOMANT

INSTELEC

SARPEL INGENIERÍA

Venta de componentes electrónicos y
electrodomésticos e instalaciones de
telecomunicación

Proveedor de todo tipo de material para
instalaciones eléctricas, industriales,
fontanería, calefacción y clima

Mayoristas de materiales eléctricos

Venta de material Eléctrico, Fontanería y 
Calefacción. Al detalle y al por mayor

Gutenberg 40-A. 15008 A Coruña
T. 881 927 203 - www.meganor.eu 

Ermita, 1. 15008 A Coruña
T. 981 298 700 - www.grupoelektra.es 

Severo Ochoa, 73 -  15008 A Coruña
T. 981 173 300 - www.grupoelectrostocks.com

Juan de la Cierva 22, Bajo. 15008 A Coruña
T. 881 821 110 -  volta@voltame.es 

Pasteur, 30. 15008 A Coruña - T. 981 145 160 
www.componentesgalicia.com 

Severo Ochoa, 17. 15008 A Coruña
T. 981 173 200 - www.dielectroindustrial.es

Arquímedes, 5. 15008 A Coruña
T. 981 397 420 - www.diexfe.com 

Severo Ochoa, 7. 15008 A Coruña
T. 981175 927 - www.gruponovelec.com   

MEGANOR MATERIAL 
ELÉCTRICO

GALEKTRA XXI

KILOVATIO  a coruña

VOLTA MATERIAL ELÉCTRICO

COMPONENTES GALICIA

DIELECTRO INDUSTRIAL

DIEXFE, S.A

NOVELEC ATLÁNTICO

Mayoristas de material eléctrico

Gambrinus 60, bajo. 15008 A Coruña
T. 981 171 080 - www.digamel.com 

Pasteur, 11-13. 15008 A Coruña 
T. 981 160 000 - www.eleko.es 

DIGAMEL, S.A

ELEKO TECNOLOGÍA E 
INNOVACIÓN

Distribuidores y mayoristas de 
material eléctrico

Mayoristas de material Eléctrico, 
Neumático y de Telecomunicaciones

Almacén de material eléctrico

Distribuidor de material eléctrico, 
automatización, industria, fontanería, 
calefacción, climatización, movilidad 
eléctrica y energías renovables dirigi-
do al instalador profesional. Venta de material eléctrico al por mayor
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INSTALACIONES

MATERIAL ELÉCTRICO

Almacén distribuidor de material 
eléctrico, industrial y naval

Severo Ochoa, 25. 15008 A Coruña
T. 981 231 140 - www.anpasa.es 

anpasa

Galileo Galilei, 23. 15008 A Coruña
T. 981 174955 - www.hispanofil.es 

COMERCIAL HISPANOFIL
Venta y distribución al por mayor 
de material eléctrico

Escuela de baile. Gran variedad de 
disciplinas. Especialidad en baile de-
portivo y bailes latinos. Organización de 
eventos y festivales

Juan de la Cierva 18, bajo. 15008 
A Coruña - T. 622 580 502 
www.escueladebailesonswing.es 

ESCUELA DE BAILE SON SWING

ESCUELAS DE BAILE

Escuela Infantil
Prestación de servicios a la infancia

Avda. Sardiñeira, 53 bajo. 15008 
A Coruña - T. 881 252 363 
www.escuelainfantiltrastes.es

ESCUELA INFANTIL TRASTES - A GRELA

ESCUELAS INFANTILES

Organización de eventos, animación y
espectáculos

Lugar La Moura, 39 B - 15010  A Coruña. 
T. 981 145 135 - www.animatium.com

ANIMATIUM CORUÑA

EVENTOS/ESPECTÁCULOS

After Surf es un edificio emblemático 
dedicado al deporte (surf, paddle surf, 
pilates, entrenamientos funcionales, 
yoga), a la gastronomía y al ocio. 

Avda. Che Guevara, 117, 15172 Oleiros
T. 682 632 985- https://after.surf/

after surf



Farmacéutica Ana Mª López Sanz

Comercialización
productos parafarmacia

Venta al por mayor y detall ferretería

Gambrinus, 7. 15008 A Coruña
T. 881 006 139 -  604 065 789 
151041@cofc.es 

Gutenberg, 34 C, Bajo 15008 A Coruña
T.981 925 112 - www.castrofarmacias.com

Lugar La Moura, 33 - 15010 A Coruña
T. 981 276 133 - www.herrajesrey.com 

FARMACIA AGRELA

parafarmacia castro

HERRAJES REY, S.L.

Fabricación de productos de acero
inoxidable. Sector ferretero y 
construcción

Venta en internet de productos de 
ferretería, suministro industrial,
bricolaje y jardinería

Venta de productos de ferretería y 
suministro industrial

Tubos y tuberías plásticas. Venta al por 
mayor y detalle de material de fonta-
nería, climatización, riego y piscinas

Ermita, nº 28. 15008 A Coruña
T. 981 135 034 - www.ingadesa.com 

Ctra. Baños de Arteixo, Parcela II 70 . 15008 
A Coruña T. 626 618 948 - www.todofer.com 

Ctra. Baños de Arteixo, 22 - 15008 
A Coruña  
T. 981 173 311 - www.torresysaez.com 

Ctra. Baños de Arteixo, 28. 15008 A Coruña 
T.981 148 425 - www.abastecimientos.com 

INDUSTRIAS GALLEGAS DEL
DECOLETAGE, S.A

PROF PLAZA, S.A

TORRES Y SÁEZ DISTRIBUCIÓN, S.A.

ABN PIPE ABASTECIMIENTOS

Almacén de fontanería y calefacción

Comercio al por mayor de material de
climatización y fontanería

Almacén de fontanería, calefacción y gas

Consultoría y Formación

Formación

Venta al por mayor de grifería, 
secamanos, equipamientos de baño 
para colectividades y ayudas técnicas 
a la movilidad

Realización de instalaciones frigoríficas
comerciales e industriales, obras de
climatización, hostelería y mantenimiento

Producción de gases industriales

Gambrinus, 89. 15008 A Coruña
T. 981 142 287 - www.angelroade.es 

Gambrinus 151, Nave 3. 15008 A Coruña
T. 981 977 120 - www.fessga.es

Isaac Peral, 26. 15008 A Coruña
T. 981 256 450 - www.triopipe.com 

Juan de la Cierva, 11. 15008 A Coruña
T. 981 277 079 - www.ferrecal.com

Galileo Galilei, 42. 15008 A Coruña
T. 881 128 311 - www.nedconfortclima.com

Pasteur, 6-8. 15008 A Coruña
T. 981 276 101 - www.progasca.com 

Gutenberg 32B, 1º. Local 1. 15008 A Coruña
T. 981 141 188 - www.galica.org

Gutenberg 32C, 1º  - 15008 A Coruña
T. 881 948 394 -  www.galpa.es

Severo Ochoa, 67. 15008 A CORUÑA
Tlf. 981 278 042 

Edison, 16-18. 15008 A Coruña
T. 981 264 200 - www.frigodiz.com

Avda. Butano, 75. 15008 Meicende
T. 981 162240 - www.es.airliquide.com 

ÁNGEL ROADE

FESSGA

TRÍO PIPE SYSTEMS

FERRECAL

NED CONFORT CLIMA

PROGASCA

GÁLICA

galpa formación

REPRESENTACIONES Y
DISTRIBUCIONES COMACO

FRIGO DIZ

AIR LIQUIDE IBÉRICA DE GASES

Fontanería, calefacción e 
instalaciones industriales

Federación de Salvamento y 
Socorrismo de Galicia

Almacén de Fontanería, 
Calefacción y Gas

FERRETERÍA

FONTANERÍA/CALEFACCIÓN

FONTANERÍA/CLIMATIZACIÓN

GASES

FRÍO INDUSTRIAL

FORMACIÓN

FARMACIA/PARAFARMACIA
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INDUSTRIAL

Juan de la Cierva, 17. 15008 A Coruña
T. 981 255 430 - www.cobospavon.es

COBOS PAVÓN, S.L
Gases y material de soldadura

Isaac Peral (esquina Gutenberg) 
15008 A Coruña - T. 935 403 781 
661 964 697 - www.elefanteazul.com

ELEFANTE AZUL - AUTONET&OIL
Gasolinera y centro de lavado 

GASOLINERAS

Estación de servicio, tren de lavado, 
autolavado y aspiradores

Gasolinera, tunel de lavado con 
aspirado y limpieza interior, tienda

Ctra. Baños de Arteixo, 16. 15008 A Coruña
T. 981 134 047 - www.galpenergia.com 

Isaac Peral, 6. 15008 A Coruña
T. 881 883 032 

GALPGEST

MIRAMAR OIL

Gasolinera

Torres Quevedo, 20. 15008 A Coruña
T. 981 140 036

Severo Ochoa, 39. 15008 A Coruña
T. 981 598 531 - www.sbcgasolineras.es

ESTACIÓN DE SERVICIO TORRES 
QUEVEDO

SBC GASOLINERAS

Estación de servicio y tienda



Asesoría fiscal y contable. Gestiones de tráfico

Alquiler de grúas, equipos de elevación 
y transporte

Hoteles

Instalación y mantenimiento de 

maquinaria para industria de panadería, 

pastelería y alimentación

Fabricantes y mayoristas de 

productos y equipos para el 

bombeo y la gestión eficiente 

del agua

Avd. Fisterra 327- 2º. 15008 A Coruña
T. 981 900 122 - javiervidal@gestores.net 

Galileo Galilei, 28. 15008 A Coruña
T. 981 280 454 - www.gruaseiriz.com 

Gambrinus, 14. 15008 A Coruña
T. 981 912 110 - www.ibis.com 

Gambrinus, 71, Nave 4. 15008 A Coruña
T.981 232 117 - www.ayats.eu

José María Rivera Corral, 5. 15008 A Coruña
T.981 150 848 - www.bombaprinze.com

JAVIER VIDAL MIGUÉLEZ

GRÚAS EIRIZ

HOTEL IBIS STYLES A CORUÑA

AYATS HORNOS Y MAQUINARIA

BOMBA PRINZE

Fabricantes de electrodos de grafito Suministros industriales
Informática

Suministro de material hidráulico, 
neumático y  lubricantes para equipos, 

maquinaria industrial y repuestos

Suministros Industriales

Consultoría, desarrollo de software e 
ingeniería de sistemas TIC

Material de fijación y herramientas 
eléctricas

Gambrinus, 85-B. 15008 A Coruña
T. 981 275 500 - www.mlago.com 

Juan de la Cierva, 11-1º dcha. 
15008 A Coruña -  T. 981 145 365 

Ctra. Baños de Arteixo, 34. 15008 A Coruña
T. 981 173 171 - www.showadenkocarbon.com 

Gutenberg, 32-A. 15008 A Coruña
T. 981 140 194 - www.nunezcoruna.com 

Gutenberg 32A, L-4. 15008 A Coruña
T. 981 233 535
www.dotcomfactory.es 

Galileo Galilei, 64. 15008 A Coruña
T. 881 242 970
www.imatia.com 

Edison, 11. 15008 A Coruña
T. 981 271 900 - www.diseal.es 

Gambrinus, 40. 15008 A Coruña
T. 981 270 307 - www.roydisa.es 

Copérnico, 5-2º. 15008 A Coruña
T. 981 902 060 - www.aldaba.es 

Newton, 19. 15008 A Coruña
T. 981 263 741 - www.fixagal.com 

M. LAGO
B.I.T., S.L.

IMATIA

SHOWA DENKO Carbon Spain, S.A. NÚÑEZ CORUÑA DOTCOM FACTORY

DISEAL

ROYDISA

ALDABA

FIXAGAL

Suministros industriales y de
automatización Informática

Desarrollo de software para 
empresas y Administraciones 

Públicas

Camino Agrela al Martinete, 30. 15008 
A Coruña - T. 629 781 521 

CARLOS LEIRA DÍAZ Y OTROS, C.B.
Promoción de naves de alquiler 

y venta

GRÚAS

HOTELES

HOSPITAL VETERINARIO

INFORMÁTICA

INGENIERÍAS

INDUSTRIA/SUMINISTROS

GESTORES ADMINISTRATIVOS
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Medicina interna y cirugía de tejidos 
blandos, neurología, cardiología, 
traumatología, oncología, dermatología 
o diagnóstico por imagen. 

Zaragoza 1. 15140 Arteixo - T. 881 081 991
www.hospitalveterinario4octubre.com 

HOSPITAL VETERINARIO 4 OCTUBRE

INDUSTRIA

SUMINISTROS

Severo Ochoa, 4 15008  A Coruña
T.981 234 025  - www.fiberglas.es

PRODUCTOS DE FIBERGLAS, S.A
Fabricantes de productos y equipos en 
fibra de vidrio: depósitos, depuradoras 
de aguas residuales, piscinas, claraboyas

Proyectos de ingeniería:  telecomu-
nicaciones, energía, instalaciones, 
medioambiente, seguridad y salud y 
puesta en tierra.

Avda. Sardiñeira, 53, 1º - 15008 A Coruña
T. 981 153 420 - www.dmingeniería.es

d.m. ingeniería

Santa Catalina, 11-13, 3º 15003 A Coruña
T. 627 316 253 - www.aliseda.com 

aliseda inmobiliaria
Inmobiliaria, locales, oficinas y 

naves. Propietarios.

INMOBILIARIA, LOCALES
OFICINAS Y NAVES

INMOBILIARIA

Alquiler de despachos totalmente 
equipados, salas de reuniones, aulas de 
formación y domiciliación de sociedades. 
Servicio de secretariado, acceso 24 horas, 
365 días, internet por cable o wifi.

Avda. Fisterra, 327-2º. 15008 A Coruña
T. 981 900 100 - www.cnfinisterre.com 

CENTRO DE NEGOCIOS FINISTERRE

Inmobiliaria especializada en venta y 
alquiler de naves y parcelas industriales, 
locales comerciales y oficinas.

Galileo Galilei, 2, 1º, A-3. 15008 A Coruña
T. 981 225 500 - www.expiga.com 

EXPIGA



Historiador Vedia 3 bajo 15004
T. 981 253 795 - fcch@cumaga.com

EXPLOTACIÓN DE INMOBLES E
ALUGUERES

Agentes inmobiliarios y administra-
dores de fincas. Alquiler de naves , 

oficinas y locales comerciales.

Inmobiliaria

Inmobiliaria

Agentes inmobiliarios y administradores 
de fincas. Alquiler de naves , oficinas y 

locales comerciales.

Agentes inmobiliarios y administradores 
de fincas. Alquiler de naves , oficinas y 

locales comerciales.

Agentes inmobiliarios y administradores 
de fincas. Alquiler de naves , oficinas y 

locales comerciales.

Alquiler de naves , oficinas y locales
comerciales. Servicios de Inmobiliaria.

Alquiler de oficinas y naves industriales

Gutenberg 46B. 15008 A Coruña
T. 617 386 222 - grelasan@gmail.com

Copérnico, 7-2º Local A-2. 
15008 A Coruña
T. 981 259 469 - www.irtainmobiliaria.es

Alquiler de 4 oficinas en C/ Isaac Peral
T. 650 912 254

C/ Juan Flórez, 17-19, 9º dcha.

Alquiler de oficinas y naves  en Avda. 
Fisterra - A Coruña 
 T.  981 908 238 -  630 874 746
www.sunaim.es

C/ Edison, 2 - 15008  A Coruña
T. 981266981

Avda. Linares Rivas 1- 1ºC. 15005 A Coruña
T. 881 888 599 - www.starcoinvest.es

Viena, 2.  Zapateira 15008 A Coruña

Gambrinus, 19 15008 A Coruña
 T. 981 718 089

Prolong. Juan de la Cierva, 10 
15008 A Coruña - T. 981 275 411

Gambrinus, 101, nave 20 -  15008 A Coruña.
T. 981 270 613 

Plaza Alfonso XIII 2, Bajo. 15008 A Coruña
T. 981 151 502 - www.vitalar.es 

GRELA SAN

IRTA INMOBILIARIA

STARCO INVEST

ÁLVAREZ CARBAJAL E HIJOS

AUTOCARES P. MIRA, S.L.

BAUTISTA CAL MUÍÑO Y OTRO, C.B.

FIDEL GONZÁLEZ RODRÍGUEZ 
Y OTRO, S.C.

caravel

RAFAEL SOUTO PEREIRO
Y OTRO, C.B.

Vilar Castro David

SUNAIM

VARELA LORENZO, JOSEFA 

vitalar

Alquiler de naves, locales y oficinas.
Propietarios

Alquiler locales comerciales, oficinas y 
naves industriales del polígono de Agrela 
y otras zonas de A Coruña

Inmobiliaria, locales oficinas y naves: 
propietarios

Inmobiliaria, locales oficinas y naves: 
propietarios

Inmobiliaria, Locales Oficinas Y Naves: 

Propietarios. Alquiler de oficinas en 

Gutenberg 32

Newton, 11. 15008 A Coruña
T. 981 144 200 - www.hotergon.es 

Paseo Marítimo Francisco vázquez, 63, 
3º izda. 15002 A Coruña/ T. 981 204 847

Gutenberg, 32 15008 A Coruña
T. 699316060 

hotergon invest, s.l.

GUTENBERG 32, CB

Servicios de consultoría en TIC; aplicacio-
nes CRM, ERP; plataforma de localización 
por GPS; última tecnología en portátiles 

web y tiendas online conectada a su 
sofware de gestión

Jardinería. Mantenimiento y 
conservación de Jardines 

Suministros médicos especialistas en
laboratorio e investigación

Lavado de vehículos

Isaac Peral, 6. 15008 A Coruña
T. 981 276 179 - www.garajesmiramar.com 

Isaac Peral (esquina Gutenberg)
15008 A Coruña  
T. 981 145 476  
www.elefanteazul.com 

Prol. Severo Ochoa, s/n. 15008 A Coruña
 T. 981 271 107 - www.ferrovial.com 

Gambrinus, 56-bajo. 15008 A Coruña
T. 981 263 650 - www.proquicel.es 

Camino Del Bosque, 89 15008 A Coruña
T. 981 115 018

Arquímedes, 1. 15008 A Coruña 
T. 981 274 629 - www.bargarmaquinaria.com 

Isaac Peral, 46. 15008 A Coruña
T. 981 232 325 - www.gumersindogarcia.com

Copérnico, 5-1ºA- local 2. 15008 A Coruña
T. 981 145 034 - www.nextgal.es 

Camino del Bosque, 30 Sótano.  15008 A Coruña 
T. 664 656 045 - www.sando.com

Gambrinus, 38. 15008 A Coruña
T. 981 275 707 - www.rcostoya.com 

Ctra. Baños de Arteixo, 83. 15008 A Coruña
T. 881 897 340 

GARAJES MIRAMAR

Elefante azul FERROVIAL

PROQUICEL

UTE A CORUÑA LIMPIEZA

BAR-GAR, S.L.

GUMERSINDO GARCÍA LA CORUÑA

NEXTGAL SOLUCIONES INFORMÁTICAS

ALTHENIA

R. COSTOYA

CENTRO DE LAVADO KÄRCHER MARINEDA

Aparcamiento, lavado, engrase y 
neumáticos

Autolavado de vehículos Servicio municipal de recogida 
R.S.U. y limpieza viaria

Sistemas y productos para la
 higiene, mantenimiento y limpieza 

para todo tipo de sectores

Empresa concesionaria del servicio de lim-
pieza viaria del Ayuntamiento de A Coruña

Maquinaria para la primera 
transformación de la madera

(SUMAGA) 
Maquinaria y suministros industriales
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PROPIETARIOS INTERNET

JARDINERÍA

LABORATORIA/
INVESTIGACIÓN

LAVADO/ENGRASE

LAVANDERÍAS/TINTORERÍAS

LIMPIEZAS

MAQUINARIA/MÁQUINAS
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Galileo Galilei, 25. 15008 A Coruña
T. 981 280 265 - enri@comoen.es

COMOEN
Agentes inmobiliarios y 

administradores de fincas. Alquiler de 
naves , oficinas y locales comerciales.

Tintorerías y acabados textiles

Lavandería industrial hospitalaria

Newton, 23. 15008 A Coruña
T. 981 273 413 - www.lavamar.es 

Urbano Lugrís, 2. 15008 A Coruña
T. 981 176 074 

LAVAMAr

LAVANDERÍA DEL SERGAS



Venta al por mayor de muebles de cocina

Muebles de baño: diseño y fabricación

Venta y alquiler de maquinaria para
la construcción

Representantes, agentes comerciales

Mataderos industriales de ganado

Transporte y mudanzas

Camino Agrela al Martinete, Nº 19. 15008 A Coruña 
T. 981 259 689 - www.lpampin.com 

Avda. Fisterra, 347. 15008 A Coruña
T. 981 272 404 - www.maderoatelier.com

Pasteur, 24-26. 15008 A Coruña
T. 981 261 755 - www.tallereshercules.com 

Ermita, 46. 15008 A Coruña 
T .981 267 577 - www.aspol.es 

Newton 31, bajo. 15008 A Coruña
T. 981 132 745 - www.manama.es 

Avenida Fisterra, 444. 15008 A Coruña 
T. 981 260 391 - www.ruizypenadessl.com

Ctra. Baños de Arteixo, 45. 15008 
A Coruña - T. 900 400 922 - www.ikea.es

Prol. Juan de la Cierva, 2. 15008 A Coruña 
T. 981 269 880 - www.utilmacon.net 

Gambrinus, 69. 15008 A Coruña
T. 981 144 000 - reprevaz@cgac.es 

Gambrinus, 20-28. 15008 A Coruña
T. 981 270 700 - www.carnicosa.es

Severo Ochoa, 35. 15008 A Coruña
T. 981 253 512 - www.mudanzashercules.com

TALLERES HÉRCULES DE
MAQUINARIA

ASPOL

MANAMA

RUIZ Y PENADÉS

IKEA A CORUÑA

LUIS PAMPÍN E HIJOS, S.A

MADERÓ, S.A

UTILMACON

VÁZQUEZ FRAGA E HIJO

CARNICOSA

MUDANZAS HÉRCULES

Alquiler, venta y reparación de 
maquinaria para la construcción Fabricación/venta al por mayor de colchones

Fabricación de sofás y colchones.
Interiorismo de hogar e instalaciones

Venta al por mayor y detalle de 
artículos y telas para la tapicería e 

instalaciones. Telas térmicas

Comercio al por menor de muebles, 
menaje y productos del hogar en 

general

Mandrinados y Fresado CNC; 
Torneados CNC - Diseño y Fabricación 
de Maquinaria Industrial

Gutenberg, 4-6. 15008 A Coruña
T. 981 647 550 - www.moan.es

MECANIZADOS MOÁN

Copérnico 7 - 15008 A Coruña
T. 981 913 956 Gambrinus, 101-naves 8,9. 15008 A Coruña

T. 981 268 239 

Ermita, 4. 15008 A Coruña
T. 981 135 155 - www.galplast.com 

Avda. Fisterra, 277 - bajo 15008 A Coruña
T. 696 475 789 - https://vinkplastics.es

C/ Juana de Vega, 29, 5D, 15004, A Coruña 
T. 981 22 43 63 

Pasteur, 5. 15008 A Coruña 
T. 981 254 449 - www.acorunapersianas.es 

Severo Ochoa, 75. 15008 A Coruña
T. 981 145 270 - www.lapersiana.es

PARKING WORK CENTER

LABORATORIOS RAYT

GALPLAST

vink plastics spain

PARQUE COMERCIAL BREOGÁN PARK

A CORUÑA PERSIANAS

LA PERSIANA 

Parking en alquiler mensual y 
horario

Almacén de pinturas plásticas, colas
y adhesivos

Fabricación y comercialización de 
productos plásticos. Grandes 

contenedores, cubetas y palets.

Distribución de materiales plásticos.
Instalación y reparación de persia-

nas. Decoración de interiores

Fabrica de persianas y cierres comerciales, 
Estores, Venecianas, Verticales, etc…Toldos.
Protección Solar. Mosquiteras. Puertas de 
Garaje. Motorizaciones, Automatizaciones.

Reparaciones y Mantenimientos

Gambrinus, 7 - 15008 A Coruña 
T. 981 253 750  - T. 981 251 900 
www.ibermutua.es

Ermita, 22. 15008 A Coruña - T. 981 135 485 
www.navalespombo.com

Lugar La Moura, 35, Bajo B, A Coruña 
T. 881 545 513 - www.grupoeurored.com 

IBERMUTUA GALLEGA

EFECTOS NAVALES POMBO

EURORED VIGO

Mutua de accidentes. 
Centro Asistencial

Efectos navales

Confección y almacenamiento de 
Redes de Pesca. Distribución al por 

mayor. Suministros de efectos navales

MUDANZAS

PARKING

PARQUES COMERCIALES

PERSIANAS

MUTUAS

NAVAL

PINTURAS

PLÁSTICOS

MATADEROS

MUEBLES/HOGAR
ELECTRODOMÉSTICOS
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Pasteur, 20. 15008 A Coruña
T. 981 253 720 - www.karcher.es/com

Enrique Mariñas 36 Pl 12 - 15009 A Coruña
T. 981 173 507 - www.rocfit.com

Severo Ochoa, 3, 15008 A Coruña
T. 981 17 37 00 - www.luckia.es

KÄRCHER, S.A

MANOSA

LUCKIA GAMING GROUP (EGASA)

Maquinaria para la limpieza industrial y
doméstica. Venta y reparación

Operadora de máquinas recreativas. 40 
años de experiencia. Máquinas recreativas 

tanto en locales de hostelería como en 
salones propios.Cuentan con 20 salones 

de juego propios, los salones Estrella Park. 
Venta y alquiler de máquinas de fitness.

Proveedor de servicios de diverisón y
entretenimiento (casinos, salones 
de juego, cafeterías, juego online, 

máquinas recreativas, etc.

José Mª Rivera Corral, 6 - 15008 A Coruña
T. 981 931 906
www.www.mundoestrellagalicia.es

MEGA
MEGA Mundo Estrella Galicia

NEUMÁTICOSMUSEOS

NEUMÁTICOS RODEX
Venta y reparación de todo tipo de 

neumáticos (servicio a flotas).
Reparaciones de mecánica y 

electricidad. 

Torres Quevedo, 18. 15008 A Coruña
T. 981 140 036 - www.neumaticosrodex.net



Avda. Fisterra, 277-2º. 15008 A Coruña
T. 981 148 104 - jacobo@ajbarral.com 

Gambrinus, 91 -  15008 A Coruña
T. 981 271 126 - www.graficasmera.es

Avda. Fisterra, 327-2º. 15008 A Coruña
T. 981 900 106 - www.mastil.es 

Gambrinus, 28. 15008 A Coruña
T. 981 270 747 

Severo Ochoa, 6 - 15008 A Coruña 
T. 981 101 177 -  www.mcdonalds.es

Avda. Fisterra, 444, Bajo
15008 A Coruña - T. 981 042 063

Copérnico, 5 bajo. 15008 A Coruña
T. 881 872 097 - www.olagardejose.com

Galileo Galilei, 44 A. 15008 A Coruña
T. 981 136 987 

Ermita, 3, Bajo, 15008 - A Coruña
T. 679 683 894  - www.casa-juan.es

Avd, Fisterra 388. 15008 A Coruña
T. 981 141 099

antonio jacobo barral de dios

GRÁFICAS MERA

MÁSTIL NOROESTE PUBLICIDAD

RESTAURANTE EL MATADERO

McDONALD’S LA GRELA

restaurante LA NUEVA GRELA

O LAGAR DE JOSÉ ASADOR

CAFÉ-BAR O ‘ABADE

CASA JUAN

CAFETERÍA RESTAURANTE FONTENOVA

Publicidad en medios de comunicación

Imprenta, Multimedia, Diseño Web, 
Gráfico y Textil. Rotulación e impresión 

Gran Formato. Stands para eventos. 
Decoración, Flotas, Vallas y Lonas

Publicidad exterior a través de impre-
siones de gran formato (lonas, vinilos, 

textiles, rotulación de flotas, decoración 
de grandes eventos, stands, rótulos...

Cafetería-Restaurante

Restauración de Servicio Rápido. 
Abierto 24h

Restaurante y cafetería. Menú del día. 
Motorcycle friendly. Música en vivo.

Restaurante-Cafetería

Cafetería-Restaurante: Bodas, 
banquetes y reuniones de empresas

Catering: Comidas online para empresas 
y particulares. Ellos la cocinan y ellos te la 
llevan. Una forma fácil de comer comida 

rica y saludable para casa o empresa.

Sanidade Ambiental, Control Inte-
grado de Pragas, Control dos Xilófa-

gos da Madeira (couza, térmites
e fungos), Prevención da Lexionella, 
Control de Aves, Calidade do Aire de 

Interior, Elaboración de APPCC

Servicios de seguridad privada

Copérnico, 3, bajo. 15008 A Coruña
T. 981 304 970  - www.transito3.com

Camino de Agrela al Martinete, 32 15008 
A Coruña T.981 217 063 - www.arumia.com

Gutenberg, 32 B, 1º Local 3. 15008 
A Coruña - T. 981 903 939

Gutenberg, 30. 15008 A Coruña
T. 981 253 512 

Gutenberg, 32 B, 1º Local 3
 T. 981 903 939

Seguridad integral (Vigilancia, Protección,
Instalación y Mantenimiento de Sistemas 
de Seguridad y PCI)

Correduría de Seguros

Newton, 11, Semisótano 1. 15008 A Coruña
T. 981 131 301  - www.prosegur.com

Copérnico, 5-1º B1. 15008 A Coruña
T  .981 168 123 - www.cosnor.com 

Madame Curie, 14. 15008 A Coruña
T. 881 167 065  - www.d4despana.com

cervecería TRÁNSITO 3

ARUMIA, S.L

SASEGUR

HÉRCULES GESTIÓN

NAVALSERVICE

PROSEGUR SOLUCIONES 
INTEGRALES DE SEGURIDAD ESPAÑA

COSNOR

D4D

Cafetería-Cervecería

Servicios generales

Servicios Auxiliares: Seguridad 
Auxiliar, Conserjes y Recepcionistas

Servicio de asistencia técnica Rainbow. 
Venta al por mayor y detalle de 
electrodomésticos y sistemas de 
limpieza Rainbow.

Pasteur, 5. 15008 A Coruña
T. 981 142 480 - www.rainbowespana.es 

RAINBOW

PUBLICIDAD/
ARTES PLÁSTICAS

SANIDAD AMBIENTAL SERVICIOS

SERVICIOS TÉCNICOS

SEGUROS

SEGURIDAD/VIGILANCIA

RESTAURANTES/CAFETERÍAS
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Gutenberg, 42-C. 15008 A Coruña
T. 690 877 016 - www.portis.es 

PUERTAS AUTOMÁTICAS PORTIS
Puertas automáticas: venta, instalación, 
mantenimiento y servicio técnico 24 H.

PUERTAS AUTOMÁTICAS

Copérnico, 3, bajo. 15008 A Coruña
T. 881 019 180 

Cervecería EL HOYO
Cervecería-Restaurante

Madame Curie, 10, Bajo izq. 15008 A Coruña
T. 881 240 035 - www.zaelux.com 

Servicio técnico oficial de Electrolux 
y Zanussi Profesional. Reparación de 

maquinaria y venta de repuestos

ZAELUX GALICIA

Destrucción de documentación 
confidencial y Protección de datos

Servicio prevención de riesgos laborales

Servicio de Prevención de Riesgos Laborales

Avda. Fisterra, 265 A2, 1º. 15008 A Coruña
T. 981 255 277 - www.cualtis.com 

Avda. Fisterra, 265-C, 1º. 15008 A Coruña
T. 981 148 759 - quironprevencion.com 

CUALTIS 

QUIRÓN PREVENCIÓN

PRL / VIGILANCIA SALUD

Copérnico, 9. 15008 A Coruña
T. 981 160 084 - www.gasthof.es 

CAFETERÍA GASTHOF
Restaurante-Cafetería

Gambrinus  14. 15008 A Coruña
T. 881 169 672 - www.lagranera.es

LA GRANERA STYLES
Cafetería y restaurante con desayunos, 

menú del día, carta, picoteo, brunch y tu 
primera copa. Menús para grupos.

Ctra. Baños de Arteixo, 36. 15008 
A Coruña T. 981 281 133 - www.alcoa.com

Producción de aluminio primario

SIDEROMETALURGIA

ALCOA INESPAL CORUÑA

Gutenberg, 10. 15008 A Coruña
T. 981 257 244 - www.hierrostelmo.com 

Ctra. Baños de Arteixo, 14, A,B,C.  15008 A Coruña

T. 981 271 700 - www.imasa.com 

HIERROS TELMO LÓPEZ

imasa

Comercio metal. Productos
siderometalúrgicos

Imasa, Ingeniería y proyectos



Lugar da Moura 38 - 15010 A Coruña
T. 981 277 400 - www.grupotamisa.com 

Gutenberg, 27, 1º IZQ. - 15008 A Coruña
T. 981 262 011 - www.masagrupo.com 

Ctra. Baños de Arteixo, 37. 15008 A Coruña
T. 981 286 652 - www.maximinoseoane.com 

Siderometalúrgica, mecánica y 
mantenimiento industrial, mecanizados 
CNC, construcción mecánica

Supermercados de alimentación

Servicios de ingeniería de 
telecomunicaciones

Ctra. Baños de Arteixo. 10. 15008 A Coruña
T. 981 297 311  - www.vilarcastro.com 

Isaac Peral, 30-32 - 34. 15008 A Coruña
T. 981 260 448 - www.eroski.es 

Copérnico, 3-1º oficina A4. 15008 A Coruña
T. 981 145 353 - www.axians.es 

TAMISA

MASA GALICIA

MAXIMINO SEOANE

LITEYCA TELECOMUNICACIONES

PROINFO

R CABLE

VILAR CASTRO HNOS

SUPERMERCADOS EROSKI CENTER

axians

Siderometalúrgica. Reparación y 
construcción de maquinaria industrial y 
obras públicas. Mecanizados en general 

o maquinaria de CNC

Mantenimiento y montaje industria

Ingeniería y construcciones mecánicas

Instalación y mantenimiento 
de líneas y servicios de 

telecomunicaciones

Instalaciones de telecomunicaciones 
(fibra óptica, voz y datos, RACK, 

cableado estructurado, 
mantenimiento, radio, comunica-
ción...) y electricidad (baja tensión)

Operador de telecomunicaciones

Copérnico, 5 - 1ºA. 15008 A Coruña
T. 981 160 411 - www.liteyca.es

Gambrinus, 79. 15008 A Coruña
T. 981 140 296 - proyectosintegrales.com

Avda. Fisterra, 333. 15008 A Coruña
T. 981 911 000 - www.mundo-r.com 

Mantenimiento y Montaje de 
Instalaciones Industriales

Juan de la Cierva, 27. 15008 A Coruña
T. 981 279 332 - www.meisa-e.com

MEISA

Severo Ochoa, 1. 15008 A Coruña
T. 607 135 501 - www.vodafone.es 

VODAFONE
Operador de telecomunicaciones

Galileo Galilei, 2 - Bajo. 15008 A Coruña
T. 981 257 530 - www.albaconde.com 

ALBA CONDE
Confección de señora

Galileo Galilei, 40, 1º b - 15008 A Coruña
T. 981 076 677 - www.artsinners.com

Ermita, 18. 15008 A Coruña
T. 981 299 347 

ARTSINNERS

MIDA XELA

Industria textil- diseño

Planchado de ropa

TELECOMUNICACIONES

TANATORIOS

TEXTIL

Servicio urgente de transportes

Juan de la Cierva, 28-32. 15008 A Coruña
T. 981 263 600 - www.seur.com

SEUR

TRANSPORTE

SUPERMERCADOS

116 117

PLANCHADO

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2020

CONFECCIÓN

DISEÑO GRÁFICO

Isaac Peral, 9. 15008 A Coruña
T. 981 273 914  
www.funerariagenesismarrosa.com

FUNERARIA GÉNESIS MARROSA
Funeraria, tanatorio

Madame Curie, 3. 15008 A Coruña
T. 981 142 390 - www.albia.es 

Tanatorio crematorio
albia coruña



TODA LA INFORMACIÓN EN 

SÍGUENOS EN                @AgrelaEmpresaswww.agrela.com



ASOCIACIÓN
EMPRESARIOS


