


2

Copérnico 3, 1° 15008 
Parque Empresarial de Agrela

981 250 937







 agrela.com

asociacion@agrela.com

    PARQUE 
EMPRESARIAL 
DE AGRELA



Saluda de la  
Presidenta 

Asamblea General & Comisión Gestora 
Junta Directiva 

Órganos de  
Dirección 

Agrela en el  
Día a Día 

GUÍA DE EMPRESAS

Gestión de incidencias en el polígono

Con el Área de Infraestructuras del Ayuntamiento 
Con el Área de Movilidad del Ayuntamiento 
Con el Área de Medioambiente del Ayuntamiento 
Con el Área de Seguridad Ciudadana 
Con la Xunta de Galicia 
Con la Diputación de A Coruña 

Desayunos en Agrela 
Agrela Colabora 
Agrela Sinergias 
Agrela por el Empleo 
Agrela Asiste 
Agrela Recibe 
Agrela Solidaria

Agrela con las 
Administraciones

Agrela  
Resuelve

06 
08
12
22
58

110



6 7

  S
AL

UD
A 

D
E 

LA
 P

RE
SI

D
EN

TA
  

Estimados amigos/as:

ración y la unidad que nos caracteriza, y que 
nos ha permitido afrontar con confianza los 
retos de un entorno empresarial cada vez más 
complejo.

Con la mirada puesta en el futuro, me llena 
de emoción pensar en las nuevas metas que 
podemos alcanzar juntos. Las oportunidades 
son muchas y estoy convencida de que, con 
vuestro talento, determinación y capacidad de 
colaboración, podemos seguir logrando hitos 
extraordinarios.

Celebremos cada uno de nuestros logros, 
sin importar su magnitud, y sigamos traba-
jando con el mismo entusiasmo y energía que 
nos ha caracterizado siempre. Gracias por ser 
parte fundamental de este proyecto común. 
¡Sigamos adelante con fuerza y unidad!

Es un honor dirigirme a todos vosotros 
en esta memoria de actividades del año 2024, 
para expresar mi más sincero agradecimien-
to por todo lo que aportáis cada día a nuestra 
querida Asociación de empresarios. Vuestra 
dedicación, esfuerzo y compromiso son 
fuente de inspiración y nos motivan a seguir 
adelante, superando obstáculos y alcanzan-
do logros que, en muchos casos, nos parecían 
inalcanzables.

Desde que asumí la presidencia, he tenido 
el privilegio de vivir de cerca el crecimiento 
y la fortaleza de nuestro colectivo. Gracias al 
trabajo conjunto, hemos logrado transformar 
Agrela en un pilar fundamental de nuestra 
ciudad, contribuyendo de manera muy signi-
ficativa a la creación de riqueza económica 
y social. Este éxito es el reflejo de la colabo-

María Begoña López Martínez 
Presidenta de AGRELA

SALUDA  DE 
LA PRESIDENTA

  ¡El futuro es brillante y estoy    ¡El futuro es brillante y estoy  
 emocionada de compartirlo   emocionada de compartirlo  
 con todos vosotros!   con todos vosotros!  
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La Asamblea General es el corazón y la 
máxima autoridad de la Asociación. Formada 
por todos los socios y socias, se reúne de 
acuerdo con lo que establecen los Estatutos, 
y es el espacio donde se toman las decisio-
nes más importantes que guían el rumbo de 
la Asociación. En ella, cada asociado ordina-
rio tiene voz y voto, lo que garantiza que las 
decisiones se tomen de manera democrática y 
participativa, asegurando que todas las partes 
de la Asociación estén representadas.

Por otro lado, la Comisión Gestora actúa 
como el órgano de gobierno y administra-
ción de la Asociación. Esta comisión actúa 
solo cuando se dan determinados supues-
tos previstos en los Estatutos. Su función 
principal es velar por la correcta gestión 
de la Asociación, asegurando que las acti-

vidades cotidianas y las decisiones estraté-
gicas se lleven a cabo de manera eficiente.  
Actualmente, los miembros que integran la 
Comisión Gestora son los siguientes:

Asamblea General  
& Comisión Gestora

•  Don Javier Antonio Vázquez Sánchez 
(ABN Pipe)

•  Don Francisco Caridad Caridad  
(Explotación de Inmobles e Alugueres)

•  Don Xulio López Villaverde  
(Arumia)

•  Don Manuel Lago Cartelle  
(Talleres Becar)

•  Don José Antonio López López  
(Mudanzas Hércules) 

ÓRGANOS 
DE DIRECCIÓN

El 23 de mayo, se celebró la Asamblea 
General Ordinaria de la Asociación, un evento 
clave en el calendario anual, donde se revisan 
y aprueban importantes aspectos de la gestión 
de la organización.

Durante la sesión, se aprobó el informe 
de la Presidenta, quien presentó un detallado 
resumen de las actividades y logros alcanzados 
durante el último año. También se aprobó la 
memoria de actividades, las cuentas anuales 
del ejercicio 2023 y el presupuesto para el 
próximo período 2024, ofreciendo una visión 
clara y transparente del estado financiero y 
operativo de la Asociación.

Otro aspecto relevante fue la ratifi-
cación de la elección de Purificación Berdejo 
como nueva representante del C.C. Marineda 
City, quien tomó el relevo de Pedro Estellés,  
su predecesor. 

Asamblea General 
Ordinaria ejercicio 2023
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Junta Directiva
La Junta Directiva de nuestra Asociación es el órgano 
fundamental encargado de la dirección, el gobierno y la 
administración de nuestras actividades y proyectos. A lo 
largo de los años, la Junta Directiva ha sido clave para 
el cumplimiento de nuestra misión y objetivos, guiando 
al colectivo a través de diversas etapas  
de crecimiento y consolidación.

Desde su fundación en 1973, la Junta 
Directiva ha estado guiada por el liderazgo 
de 14 personas, cada una de las cuales 
ha contribuido de manera significativa 
al desarrollo y consolidación de nuestra 
Asociación. En los últimos años, hemos vivido 
una evolución destacable en la estructura de 
liderazgo, que refleja nuestro compromiso con 
la equidad y la diversidad. Por primera vez en 
nuestra historia, las dos últimas presidencias 
han estado a cargo de mujeres, marcando un 

hito que reafirma nuestro impulso hacia una 
representación más inclusiva en los espacios 
de toma de decisiones. 

Este cambio no solo simboliza una trans-
formación en nuestra cultura organizacional, 
sino que también fortalece nuestra visión de 
futuro. En línea con este espíritu renovador, 
en la Asamblea celebrada en mayo, era elegida 
Purificación Berdejo, gerente del Centro 
Comercial Marineda City, como nueva inte-
grante de la Junta Directiva. 

Agradecemos a Pedro Estellés (anterior gerente del C.C. 
Marineda City), el haber formado parte de nuestra Junta Directiva.
Su dedicación, compromiso y visión destacó desde el primer día 
de su incorporación como directivo de Agrela. Pedro ha dejado su 
cargo en la Junta al embarcarse en un nuevo proyecto profesional.  
Le deseamos lo mejor en sus futuros proyectos y estamos seguros 
que seguirá dejando una marca positiva allá donde vaya. 

Agradecimiento

Composición de la Junta 
Directiva de Agrela

Ma  Begoña 
Lopéz Martínez
Presidenta
Talleres Hércules  
de Maquinaria

Joan  Vidal Amiel
Vicepresidente

Escuela Infantil  
Trastes Agrela

Jorge   
Gómez Torres
Vocal
Cafés Siboney

José Manuel   
Carnota Mosquera
Tesorero

D.M. Ingeniería

Baltasar   
López Lamas
Vocal

Cash IFA-GADISA

Eva  Brea  
Mouriño
Vocal

Funeraria Génesis Marrosa

Purificación 
Berdejo Coca
Vocal
C.C Marineda City

José Benito  
Fresco López
Vocal

La Fuga Cycling

Isabel  
Moure Sagasti
Secretaria

Aluminios Castro
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En la Asociación trabajamos año tras año 
para seguir haciendo crecer y mejorar nuestro 
parque empresarial. No solo nos enfocamos 
en las infraestructuras, sino también en los 
pequeños y grandes detalles que hacen que 
nuestro entorno sea más accesible, funcional y 
atractivo para todos. Esto incluye la mejora de 
nuestras vías, aceras, zonas ajardinadas, plazas 
de aparcamiento, accesos y la implementación 
de nuevos servicios que hacen más cómoda la 
experiencia de todos los que forman parte de 
nuestra comunidad.

Nuestro  objetivo es transformar nuestro 
barrio en un lugar que evoluciona cada día, 
y para ello, no solo nos concentramos en las 
grandes obras, sino también en la gestión de 
incidencias diarias. Ya sea incorporación de 
una nueva infraestructura o la actualización de 
un servicio, nos aseguramos de que cualquier 
inconveniente sea atendido con la mayor 
rapidez posible, para que todos podamos 
disfrutar de un entorno ordenado y eficiente.

Esta labor no sería posible sin la colabo-
ración activa de las empresas y usuarios que, 
con su constante comunicación, nos permi-
ten identificar y abordar las incidencias de 
manera ágil. Gracias a las aportaciones de 
todos, podemos resolver los problemas antes 
de que se conviertan en algo mayor, creando 
un círculo virtuoso de mejora continua.

 AGRELA 
RESUELVE
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Reparación acera

ANTES DURANTE DESPUÉS

Ejemplo de incidencias 
resueltas en el polígono

Calle Galileo Galilei
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Reposición de señal

Reposición de tapas en arquetas

ANTES DESPUÉS

Calle Gambrinus

Calle Gambrinus
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Ejemplos de rebacheos

ANTES

ANTES

DESPUÉS

DESPUÉS

Camino de O Bosque al Martinete 

Calle Gutenberg
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Dotación de nuevos contenedores

Reparación de anclajes

ANTES DESPUÉS

ANTES DESPUÉS

Calle Severo Ochoa

Calle Pasteur
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Retirada de hierbajos

ANTES DESPUÉS

Calle Torres Quevedo

ANTES DESPUÉS
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ANTES DESPUÉS

Calle Gutenberg

Recogida de enseres

Calle Gutenberg

ANTES DESPUÉS
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Vaciado de papelera y limpieza

Solicitud de limpieza

ANTES DESPUÉS

Calle Gambrinus

Calle Galileo Galilei Calle Pasteur

ANTES DESPUÉS

ANTES DESPUÉS
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Gestiones especiales de limpieza

ANTES DESPUÉS

Calle Gutenberg

ANTES DESPUÉS

Hundimiento de cuneta

Calle Edison
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Agrela actuamos como un puente entre 
el sector privado y las Administraciones 
Públicas, facilitando la comunicación y el 
entendimiento, implementando políticas que 
beneficien tanto a las empresas como a la 
comunidad, generando empleo y dinamizando 
la economía local. 

Al compartir información sobre las 
necesidades y preocupaciones de nuestras 
empresas asociadas, se pueden identificar 
muchas áreas de mejora. 

Representamos los intereses de Agrela 
y aseguramos que la voz de todos los 
empresarios/as sea escuchada para la toma 
de decisiones.

AGRELA CON LAS  
ADMINISTR ACIONES

23

La colaboración público-privada es crucial 
para mejorar la infraestructura, seguridad 
y servicios del área, lo que aumenta la 
competitividad de las empresas. Permite 
agilizar trámites, atraer inversiones y 
fomentar el desarrollo sostenible del entorno.
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CON EL ÁREA DE INFRAESTRUCTURAS  
DEL AYUNTAMIENTO
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Mejora de la accesibilidad y eliminación de barreras 
arquitectónicas, promoviendo un entorno inclusivo

Transformación & modernización  
del parque empresarial:

DESPUÉSANTES
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Ubicada en la carretera de As Rañas que conecta O Martinete 
y Monte Patelo, bajo la AC-14, su objetivo principal es facilitar 
la incorporación de importantes enlaces que ayudarán a 
mejorar la seguridad y la conectividad de toda esa zona 
de nuestro parque empresarial. Esta infraestructura llevada 
a cabo por el Concello fue cofinanciada por la Diputación, 
resultando una inversión total de 330.000 euros.

Una glorieta clave para futuros enlaces

Este proyecto supone el primer paso para mejorar toda 
la conectividad de la zona. Seguimos trabajando con el 
Ayuntamiento para lograr la construcción de un nuevo 
vial de unos 200 metros que conecte esta rotonda con la 
parte trasera del Centro Comercial Marineda, mejorando 
el acceso y descongestionando toda el área. Al mismo 
tiempo se está trabajando para conseguir una salida 
directa desde el vial de servicio viniendo desde Lonzas, 
lo que permitirá descongestionar el tráfico en la glorieta 
de Eduardo Diz. Además, se planea urbanizar el tramo, 
facilitando conexiones peatonales y ciclables entre As 
Rañas y Pocomaco, creando un entorno más verde y 
urbano. Esta obra es un ejemplo de colaboración público-
privada para mejorar la movilidad y seguridad vial en la 
ciudad.
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Nuevas glorietas que mejoran  
la seguridad y la conectividad:

 Nueva Rotonda de As Rañas,  Nueva Rotonda de As Rañas, 
 Pieza clave para futuras conexiones Pieza clave para futuras conexiones
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Tramo por donde se pretende conectar la parte trasera de la zona comercial con la nueva glorieta

Vista del tramo por donde se pretende conseguir un nuevo vial de salida viniendo desde Lonzas
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Conexiones clave en las que estamos trabajando
 Se construyó la primera de las tres glorietas proyectadas en la Avda. de Fisterra, en esta 

ocasión, la ubicada en el cruce con Gambrinus. El objetivo de esta infraestructura es favorecer 
la seguridad en la intersección de este cruce, tanto para peatones como vehículos. El proyecto 
no solo ha mejorado la circulación, sino también, la humanización del entorno, integrando áreas 
ajardinadas, y modernizando espacios públicos.

Nueva rotonda en Avda. de Fisterra altura cruce de Gambrinus

Nueva glorieta en Avda. de Fisterra con Gambrinus
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Vista del cruce donde está prevista la nueva glorieta en Avda. de Fisterra a la altura del cruce con Gutenberg

Próxima glorieta en Gutenberg prevista para 2025

Otra vista de como ha quedado la glorieta en el cruce con Gambrinus
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En la calle Pasteur, se ejecutó un proyecto de revitalización para convertir áreas deterioradas 
en zonas verdes y espacios de aparcamiento. Esta transformación no solo busca embellecer la 
zona, sino también avanzar en la humanización del parque empresarial, creando un entorno más 
amigable y funcional para quienes lo habitan.

Calle Pasteur

Reurbanización de espacios verdes  
y aparcamientos

Mejora del aparcamiento en la calle Gambrinus

ANTES DESPUÉS
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CON EL ÁREA DE MOVILIDAD DEL 
AYUNTAMIENTO
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Agrela dio un nuevo paso para mejorar la seguridad vial y la fluidez del tráfico con la instalación 
de reductores de velocidad en un tramo de la calle Gutenberg y Jose María Rivera Corral. Esta 
medida, solicitada por la Asociación, a petición de empresas de la zona, tiene como objetivo 
reducir la velocidad de los vehículos, para proteger tanto a viandantes como a los vehículos que 
se incorporan a los viales desde las salidas de las empresas como de las zonas de aparcamiento.

 

Calle Gutenberg cruce con Isaac Peral

Tramo de la calle Gutenberg

Instalación de reductores de velocidad en 
las calles Gutenberg y Jose Mª Rivera Corral 
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Calle José Maria Rivera Corral

Calle José Maria Rivera CorralAG
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Refuerzo de la señalización en las calles  
de sentido único, Edison y Arquímedes
Agrela solicitó un refuerzo en la señalización vial para mejorar la seguridad y optimizar la 

circulación en determinadas zonas clave para la actividad empresarial. Esta medida, que incluyó 
la instalación de nuevas señales de tráfico, repintado de marcas viales y la actualización de la 
señalización horizontal en las calles Arquímedes y Edison, buscó el garantizar una mayor fluidez 
en el tránsito y reducir los riesgos de accidentes.

Calle Arquímedes Calle Edison
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CON EL ÁREA DE MEDIOAMBIENTE  
DEL AYUNTAMIENTO
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Este verano, la ciudad de A Coruña vivió 
una huelga de basuras que generó importantes 
desafíos para la limpieza y el bienestar de sus 
vecinos y empresas. Sin embargo, gracias a la 
intervención de la Asociación de Empresarios 
de Agrela y su estrecha colaboración con el 
Ayuntamiento, se pudieron atender incidencias 
importantes, especialmente las que afectaban 
a residuos orgánicos. 

La huelga, afectó a la recogida de residuos 
en toda la ciudad, y amenazaba con perjudicar 
especialmente a las áreas empresariales más 

Gestión durante la huelga de basuras

Calle José Maria Rivera Corral

concurridas, donde la acumulación de basura 
podría haber generado un entorno insalubre y 
poco atractivo para los clientes y trabajadores. 
Ante este panorama, Agrela actuó rápidamente, 
estableciendo un canal de comunicación 
directo con las autoridades municipales con 
las que se coordinaron soluciones inmediatas 
para garantizar la recogida de residuos en las 
zonas industriales y comerciales de mayor 
impacto. 
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Corte de palmera en el cruce de la calle Galileo Galilei y Gambrinus

Corte de palmera en el cruce de la Avda. de Fisterra y Gutenberg

Ejemplos de gestión en palmeras afectadas por 
el Picudo Rojo

Nuestro barrio cada vez más humanizado gracias a las campañas de plantación de árboles 
promovidas por la Asociación. Un ejemplo de ello, es esta vista del antes y después de un tramo 
de la calle Galileo Galilei.

 ¡Nos encanta ver cómo crecen  ¡Nos encanta ver cómo crecen   
 nuestros árboles en Agrela!  nuestros árboles en Agrela! 
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CON EL ÁREA DE SEGURIDAD CIUDADANA
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Curso de protección contra incendios  
en espacios administrativos

Dentro de la "Semana de la Prevención de Incendios" que 
organiza el Ayuntamiento de A Coruña, la Asociación, 
en colaboración con Bomberos, llevo acabo un curso 
específico para trabajadores y trabajadoras del Parque 
Empresarial de Agrela sobre la protección contra incendios 
en espacios administrativos.

El contenido del curso teórico/práctico fue el siguiente:

-Riesgos en espacios de usos administrativos

-Instalación de protección contra incendios y elementos de prevención

-Formas de actuar: intervención, evacuación y confinamiento

-Práctica de uso y manejo de extintores

Estos conocimientos permiten que los empleados y empleadas estén mejor 
preparados para actuar de manera segura y organizada durante un siniestro.
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CON LA XUNTA DE GALICIA
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Mantenimiento del Parque Empresarial

Mantenimiento zona verde en el paso inferior de la glorieta de IKEA

Retirada de hierbajos en laterales del talud del paso superior en la 
Ctra. Baños de Arteixo 

ANTES

ANTES

DESPUÉS

DESPUÉS
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Jornada Responsabilízate 

Sustentabilidad y competitividad en la empresa

El Programa Responsabilízate, es una iniciativa de la Xunta de Galicia que ofrece asesoramiento 
gratuito a las pequeñas y medianas empresas gallegas en materia de responsabilidad social 
empresarial (RSE) y cumplimiento de las obligaciones ambientales, sociales y de gobierno 
corporativo (ASG). 

Agrela en colaboración con la Xunta de Galicia y AECO realizó la Jornada “Sustentabilidad y 
Competitividad en la empresa” (dentro del programa RESPONSABILÍZATE) de la mano de Elena 
Mancha, Directora General de Relaciones Laborales de la Conselleria de Promoción de Empleo 
e Igualdad de la Xunta de Galicia, en la que también participaron, por la parte empresarial, los 
representantes de las empresas Resonac, Abin, Cofrico e IT.
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Agrela apoyó la nueva edición del programa Re-acciona, diseñado para ayudar a las empresas 
y asociaciones gallegas a ser más competitivas. Con la colaboración de la Unión Europea, este 
programa ofrece servicios de alta calidad a un costo reducido, cubriendo el 80% de los gastos. 

VALORA, como agente colaborador, facilitará el acceso a dos servicios clave: un análisis 
exhaustivo de la competitividad y la implementación de estrategias ESG. Esto no solo ayudará 
a las organizaciones a mejorar su rendimiento, sino que también les permitirá adoptar prácticas 
sostenibles.

Programa Igape-Reacciona
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CON LA DIPUTACIÓN DE A CORUÑA
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Con motivo del 50 aniversario, la Asociación de Empresarios de Agrela continuó publicando el 
ciclo de entrevistas especiales que reunieron a muchos de los empresarios clave en el desarrollo 
económico del parque empresarial. Este ciclo, que se publicó  a lo largo de los años 2023-2024, 
reflejó la evolución de la Asociación y destacó las historias de éxito y los retos superados por las 
empresas que han formado parte de nuestra comunidad a lo largo de medio siglo. Esta iniciativa 
se llevó a cabo gracias a la colaboración de la Diputación de A Coruña  y del Museo Mega Estrella 
Galicia. 

Últimas entrevistas por el 50 Aniversario

No te pierdas las entrevistas del 50° Aniversario!
Escanea el QR para acceder directamente a nuestro 
canal de YouTube y síguenos en nuestras redes 
sociales: LinkedIn, Facebook e Instagram, para estar 
al tanto de todas nuestras novedades.
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La publicidad en la prensa digital y las 
redes sociales se ha convertido en un pilar 
fundamental para el crecimiento y la visibilidad 
de las empresas. Con millones de usuarios 
activos en las actuales plataformas como 
Facebook, Instagram y Linkedln, las empresas 
tienen la oportunidad de llegar a audiencias 
más amplias y específicas. Por todo ello desde 

Campañas de promoción 
de las empresas de Agrela

En redes sociales
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Agrela, en colaboración con la Diputación 
de A Coruña, se llevó a cabo una campaña 
para publicitar a todas nuestras empresas 
asociadas. Periódicamente compartimos en 
nuestras redes sociales breves descripciones 
de estas empresas, agrupadas  por actividades, 
junto con sus datos de contacto para darles 
una mayor visibilidad.

En Prensa Digital  
Dentro de nuestro objetivo de visibilizar la amplia oferta de productos y servicios que ofrece 

Agrela, hemos realizado una campaña en la prensa digital publicando una serie de banners de 
publicidad de nuestro polígono en donde se destacaba el papel de Agrela como el lugar ideal para 
realizar todo tipo de compras de manera cómoda y accesible. 
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La Asociación de Empresarios, en colabo-
ración con la Diputación, ha realizado la nueva 
edición de su revista anual, que ofrece un 
completo análisis de las principales activi-
dades y logros del año, así como un vistazo 
a las iniciativas y proyectos futuros para 
continuar fortaleciendo el tejido empresa-
rial  local. Además, la revista se acompaña de 
una actualización significativa del Directo-
rio de Empresas de la Asociación, un 
recurso clave para fomentar la visibilidad  
y colaboración entre los asociados de Agrela. 

Revista Anual y actualización  
de la Guía de Empresas 

La Guía de Empresas, alojada en nuestra 
página web, incluye información detallada 
y actualizada sobre los negocios asociados 
en Agrela, así como sobre los servicios que 
ofrecen. Esta herramienta facilita la búsque-
da de empresas mediante una clasificación 
por orden alfabético y por tipo de actividad, 
y además permite su localización dentro del 
plano del polígono. Su objetivo es facilitar  
la conexión entre empresas, promover nuevas 
oportunidades comerciales y mejorar la visi-
bilidad de los negocios locales tanto dentro 
como fuera de nuestro parque empresarial. 

Revista Anual 2023, con el 
directorio de empresas

Guía de Empresas Digital
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Escanea el QREscanea el QR para consultar la guía de  para consultar la guía de 
empresas digital en nuestra página webempresas digital en nuestra página web
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En nuestra Asociación somos más de 
300 empresas que, unidas, hemos logrado 
grandes avances para el polígono, generando 
un impacto muy positivo en todo el conjunto 
empresarial de Agrela. 

Sabemos que gestionar el tiempo eficien-
temente, reducir costes y llegar al público son 
algunas de las prioridades para las empre-
sas. Por ello, desde la Asociación, ofrecemos  
herramientas y recursos que pueden ayudarte 

a optimizar esos aspectos clave. Además, com-
prendemos la importancia de la seguridad y la 
formación especializada, adaptada tanto a las 
necesidades de la empresa como a las de sus 
trabajadores/as, y también te brindamos solu-
ciones en estas áreas.

Recuerda que estamos aquí para apoyarte, 
no solo en los grandes proyectos, sino también 
en los retos cotidianos. No dudes en acercarte 
a nosotros para cualquier consulta o necesidad.

AGRELA EN 
A DÍA

EL DÍA 
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Desde hace más de 50 años, trabajamos  
para dar soluciones a los problemas colectivos,  
pero también para resolver esos pequeños 
desafíos que van surgiendo en el día a día 
 de cada empresa.
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Colaborar con otras entidades fortalece 
nuestro impacto y alcance

En el marco de la colaboración que Naturgy y la Asociación mantienen desde hace tiempo, se 
realizaron nuevos trabajos de mejora que incluyeron el mantenimiento integral y el pintado de los 
dos transformadores que quedaban pendientes en las calles Gutenberg y Pasteur, completando 
así una serie de intervenciones que ya se habían acometido en otros puntos del polígono.

El pintado de estos transformadores no solo responde a criterios de conservación, sino que 
también contribuye a su integración visual en el entorno urbano, ayudando a humanizar nuestras 
calles y a mejorar la estética general del parque empresarial.

Además, se procedió a la retirada de unos postes en la calle Gutenberg que se habían puesto 
de manera provisional debido a un fallo en la red. Esta solución se estableció de manera definitiva 
permitiendo retirar los postes y reorganizarlos de manera más adecuada para despejar y ordenar 
la calle. Una vez más, se pone de manifiesto el valor de las alianzas entre empresas y asociaciones 
para crear espacios de trabajo más funcionales, seguros y sostenibles.

Agrela con Naturgy

Transformador en calle Gutenberg
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Transformador en calle Pasteur

Retirada del machón en la calle Gutenberg y reorganización del tendido eléctrico

EMALCSA finalizó las obras para el cambio 
de tuberías de fibrocemento por tuberías de 
fundición dúctil en las calles Galileo Galilei, Jose 
Mª Rivera Corral y Gutenberg, con el objetivo 
de optimizar los servicios y la infraestructura  
del área. 

La actuación incluyó la renovación del sistema 
de válvulas y acometidas. Además, de reno-
var las aceras para facilitar el tránsito peatonal  
y contribuir a una mayor seguridad vial. 

Agrela con EMALCSA

EMALCSA retoma los trabajos que quedaron pendientes 
para sustituir las tuberías de fibrocemento en varias calles 

Antes y después de la acera en uno de los tramos de Galileo Galilei AG
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La Asociación de Empresarios de Agrela ha firmado un convenio de colaboración con la 
Fundación Escuela Universitaria de Relaciones Laborales de A Coruña (ERLAC), con el objetivo de 
promover la formación de jóvenes profesionales a través de programas de prácticas en empresas 
asociadas.

Este acuerdo permitirá a las empresas asociadas contar con la posibilidad de integrar en sus 
equipos a estudiantes altamente cualificados y con formación en áreas clave como recursos 
humanos, derecho laboral, administración y gestión empresarial. Los estudiantes de ERLAC 
podrán realizar prácticas profesionales en diferentes sectores y adquirir experiencia directa en el 
ámbito empresarial.

Agrela con la ERLAC Convenio ERLAC y AGRELA,  
una apuesta de mutuo valor
Tras la reciente firma del primer convenio 

de colaboración entre la Escuela Universitaria 
de Relaciones Laborales de A Coruña – ERLAC 
(Universidade da Coruña) y la Asociación de 
Empresarios de Agrela, se inicia un ilusionan-
te camino lleno de potencialidades a explorar 
de forma conjunta. Por una parte, se abren las 
puertas a la realización de prácticas labora-
les en las empresas del polígono por parte del 
alumnado del Grado en Relaciones Laborales 
y Recursos Humanos. Se trata de una etapa 
importante para las personas próximas a titu-
larse, que pueden poner en práctica sus cono-
cimientos en un escenario real, pero también 
para las empresas, ya que se convierten en 
agentes activos de su formación, de acuerdo a 
las necesidades emergentes.

Gracias a la faceta multidisciplinar de nues-
tra titulación, son muchas las áreas donde estos 
y estas profesionales pueden actuar: desde 
la gestión laboral y el manejo de los recursos 
humanos hasta auditorías, prevención de ries-
gos, gestión de la igualdad y RSC, negociación de 
convenios y mediación en conflictos laborales.  
Son también operadores jurídicos ante la juris-
dicción Social. Después de más de cincuenta 
años de historia formando excelentes profe-
sionales que hoy nutren compañías punteras, 

Jesús Vázquez Forno, Decano de ERLAC
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nuestra filosofía de innovación docente nos 
lleva a analizar las oportunidades de la forma-
ción dual y la potenciación de las prácticas 
extracurriculares.

Además del Grado en Relaciones Labora-
les y Recursos Humanos, ERLAC imparte tres 
Máster -Recursos Humanos y People Analytics, 
Jurisdicción Social y Organización de Even-
tos y Protocolo- y varios Experto -Igualdad, 
Extranjería y, muy pronto, Salud y Bienestar 
Laboral-. Una oferta que, unida a opciones 
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como la formación in company, queremos 
hacer más accesible a las plantillas de este 
polígono, referente non solo en A Coruña, sino 
en la provincia y en el conjunto de Galicia.

"Junto a nuestra encomienda docente, quiero 
subrayar que la Fundación Escuela Universi-
taria de Relaciones Laborales mantiene una 
vocación de participar como agente proac-
tivo en la mejora de nuestra sociedad y,  
concretamente, del mercado laboral"

 www.erlac.es
 981 248 080AG
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a participar, pero también nuestra condición 
de espacio de mediación de Consello Gale-
go de Relacións Laborais y nuestro apoyo al 
emprendimiento, ya que ERLAC actúa como 
Oficina Económica de la Xunta de Galicia en A 
Coruña y Punto de Apoyo al Emprendimiento 
(PAE), para la realización de todos los trámites 
de forma rápida y efectiva.

Por todo lo expuesto, estoy seguro de que 
esta es una gran oportunidad que sabremos 
aprovechar.

Jesús Vázquez Forno.
Decano de ERLAC

"Clase en el Máster de Recursos Humanos & People Analytics de ERLAC".

Puedo mencionar acciones como las ferias 
de empleo que organizamos periódicamente 
con reseñable éxito, y en las que os invitamos 
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Este espacio está dirigido a los responsables de prevención y Recursos Humanos de las 
empresas asociadas. El propósito de este foro es fomentar una comunidad dinámica donde se 
puedan intercambiar las mejores prácticas y mantenerse al tanto de las últimas actualizaciones 
en el ámbito de la prevención de riesgos laborales. A través de reuniones periódicas, los miembros 
del foro tienen la posibilidad de colaborar y aprender unos de otros.

Agrela con la CEC

La Asociación de Empresarios de Agrela, en cola-
boración con la CEC, puso en marcha el “Foro 
Técnico de PRL y RRHH” dada la creciente rele-
vancia de la prevención de riesgos laborales en el 
entorno empresarial y la constante evolución de 
las normativas que buscan fortalecer la seguridad.

Foro técnico de PRL & RRHH

La primera jornada del “Foro Técnico de PRL y RRHH” se celebró en el mes de junio  y se 
centró en el “Plan Nacional contra el Radón”.

Próximas Jornadas 
durante el 2025. 

Apúntate!

La segunda jornada del “Foro Técnico de PRL y RRHH” se celebró en octubre y se centró en la 
situación de la PRL en el marco actual, así como las tendencias en la gestión preventiva, de interés 
para el tejido empresarial (para ello se contó con la asistencia de diferentes representantes del 
ISSGA).
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Agrela con INADE

OCTUBRE: Agrela junto a Bergondo y Sabón asiste al evento organizado por la Fundación 
INADE- Los riesgos generados por la Inteligencia Artificial y posibles mecanismos para su 
mutualización

JUNIO: Jornada "Seguro de riesgos cibernéti-
cos y responsabilidad civil sanitaria"

JUNIO: Jornada "Charlas Legales"- Derecho y 
Seguros

DICIEMBRE: Reunión con los polígonos 
para evaluar el riesgo de incendios en 
establecimientos industriales

SEPTIEMBRE: Jornada "Charlas Legales"- 
Suma asegurada, póliza estimada, infraseguro, 
sobreseguro y claúsula de estabilización

La Asociación de Empresarios de Agrela, en colaboración con INADE, ha participado en 
diferentes iniciativas para sensibilizar a las empresas sobre la importancia de implementar 
prácticas efectivas en la gestión de riesgos, mejorar su estabilidad operativa y enfrentar los 
desafíos del entorno empresarial.

Las iniciativas emprendidas por ambas entidades han incluido la participación en talleres, 
conferencias, seminarios y cursos especializados, los cuales han contado con la participación 
activa de expertos en el ámbito de la gestión de riesgos. Estos eventos han servido como espacios 
de aprendizaje, intercambio de buenas prácticas y discusión sobre las últimas tendencias y 
herramientas disponibles para identificar riesgos emergentes en áreas clave, como el financiero, 
operativo y tecnológico.

Uno de los principales objetivos de estas iniciativas ha sido promover una mentalidad proactiva 
dentro de las empresas, para que no solo se enfoquen en la respuesta ante los riesgos, sino en su 
prevención y control.
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Agrela con nuestras 
empresas

De la mano de nuestras empresas asociadas 
DOTCOM FACTORY (empresa de informática 
especializada en ciberseguridad) y COSNOR 
(correduría de seguros para particulares y 
empresas), la Asociación de Empresarios 
de Agrela llevó a cabo una exitosa jornada 
dedicada a la ciberseguridad.

 La jornada comenzó con una charla impartida por el responsable de la empresa DOTCOM, 
quien compartió valiosas estrategias y herramientas clave para protegerse frente a las amenazas 
cibernéticas más frecuentes. Los asistentes tuvieron la oportunidad de conocer tácticas 
preventivas contra ataques de phishing, buenas prácticas para la gestión de contraseñas y la 
importancia de mantener los dispositivos actualizados.

Posteriormente, COSNOR presentó opciones de seguros diseñados para mitigar las 
consecuencias de un ciberataque, una solución que generó gran interés entre los participantes. 
El evento concluyó con una sesión de preguntas y respuestas, durante la cual los asistentes 
pudieron profundizar en los temas tratados y resolver las inquietudes que surgieron a lo largo de 
la jornada.

Jornada práctica sobre estrategias  
de prevención en ciberseguridad
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Agrela con Emalcsa

Agrela asistió a la jornada de COAWA, la Comunidad del Agua, un evento impulsado por la 
Cátedra Emalcsa-UDC que tiene como objetivo concienciar a la sociedad sobre la importancia del 
agua, destacando su relación con el medio ambiente y las personas. Durante la jornada, repre-
sentantes de empresas del área metropolitana de A Coruña disfrutaron de diversas actividades 
enfocadas en la exploración de la biodiversidad local.

Organizada por COAWA y EMALCSA, la jornada reflejó el compromiso de la Cátedra 
Emalcsa-UDC por implicar a la sociedad en la conservación del agua, fomentando vínculos 
emocionales con nuestro entorno. Además, destacar el ejemplo de sinergia entre empresas de 
Agrela, en esta ocasión EMALCSA contó con la empresa de Autocares Luis Raposo para realizar el 
servicio de traslado de los asistentes.
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Evento Coawa

Agrela asistió a una de las jornadas dentro del ciclo "Conversas 10 de Viratec" que organizaba 
en colaboración con Emalcsa. En esta jornada se habló sobre la importancia de la divulgación 
medioambiental y los retos que afronta el sector de agua urbana. Esta sesión comenzó con una 
entrevista a Ricardo Vázquez, director de I+D+i de Emalcsa, quien destacó: “aunque en A Coruña 
no hay un problema de cantidad, no hay un problema derivado del cambio climático, pero lo que sí 
es cierto es que cada gota de agua que extraemos de la naturaleza, no deja de ser un préstamo de la 
naturaleza hacia las necesidades que tienen los seres humanos”.

Evento "Clúster Galego de solucións ambientais 
e economía circular"
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Entrevista en Muy Segura en colaboración con Inade

Agrela con Muy Segura 

A través de la Fundación Inade, la revista Muy Segura ha tenido la oportunidad de entrevistar 
a nuestra gerente Teresa Firvida. Esta entrevista forma parte de una sección especial que destaca 
a mujeres en posiciones de liderazgo, con el objetivo de resaltar la importancia y el impacto que 
tienen las mujeres en roles de responsabilidad. 

Nuestra  gerente, Teresa Firvida,  fue entrevistada en la revista 
Muy Segura. Escanea el QR para ver la entrevista.

Agrela con La Opinión

El diario La Opinión nos dedicó el especial: "Polígono Agrela, presente y futuro". Este artículo 
explora el papel clave que juega Agrela en la actividad económica, social y urbana, no solo en 
términos de producción y empleo, sino también en cómo se están afrontando los retos del siglo 
XXI, como la sostenibilidad y la digitalización, así como una entrevista a nuestra presidenta  
Ma  Begoña López Martínez.

Publicación "Polígono Agrela, Presente y Futuro"

La Opinión A Coruña incluyó en su especial de Agrela una 
entrevista a nuestra presidenta, Ma Begoña López Martínez. 
Escanea el QR para ver la entrevista.
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AGRELA 
SINERGIAS

Impulso a los concesionarios de Agrela

IV Feria del Automóvil 

La Feria del Automóvil en Agrela se ha 
consolidado como uno de los eventos más 
destacados en el ámbito de la automoción, 
donde los concesionarios exhiben sus modelos 
más impresionantes en un horario extendi-
do, pensado para la comodidad de todos los 
asistentes. 

En la presentación de esta nueva edición, 
contamos con la presencia de figuras impor-
tantes como María Rivas, subdelegada del 
Gobierno en A Coruña; María Barreiro, Direc-
tora Territorial de la Conselleria de Presiden-
cia, Xustiza e Deportes de la Xunta de Galicia; 
José Ramón Rioboo, diputado provincial 
encargado de Hacienda y Recursos Humanos; 

Un año más se celebró una nueva edición de la Feria del 
Automóvil, en la que durante 3 días, 11 concesionarios, 
ofrecieron las principales marcas de automóviles con 
descuentos y oportunidades.

Juan Ignacio Borrego, concejal de Educación y 
Empleo del Ayuntamiento de A Coruña, y Mª 
Begoña López Martínez, presidenta de Agrela. 
La portavoz de los concesionarios, Cristina 
Liñares, también tuvo un papel destacado en 
el evento.

En la Feria, que se llevó a cabo el 13, 14 y 
15 de junio los visitantes pudieron disfrutar 
de las principales marcas de automóviles, así 
como de una variada selección de vehículos 
de ocasión y accesorios. Hubo opciones para 
todos, incluyendo vehículos nuevos, seminue-
vos, de kilómetro cero y de ocasión, así como 
un bono de descuento de 500€!.
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Integral MotionCorgal Automóviles

Todos los asistentes a la  
"IV Feria del Automóvil" 
pudieron disfrutar un  
cupón de descuento  
de 500€ en su compra.
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Carrera e Hijos

Galcar

Yañez

Resnova Motor - Gonzacar 
(actualmente)

Sportauto Galicia

Hyupersa Norte (actualmente)

Fiateira Motor

Pardo Automoción

Grupo Breogán
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La alcaldesa Inés Rey y el director general 
de Carreteras del Estado, Juan Pedro Fernán-
dez Palomino, anunciaron esta iniciativa tras 
una reunión celebradada con asociaciones 
empresariales  y vecinales, el 23 de diciembre. 
Esta infraestructura hará más competitivo al 
tejido empresarial actual y futuro de nuestra 
ciudad de A Coruña y al de toda el área metro-
politana, ya que, aportará importantes mejoras 
en la accesibilidad y en la movilidad tanto de 
mercancías como de personas, cuestiones muy 
importantes para cualquier empresa.

Estas mejoras vendrán porque se está tra-
bajando para que no solo sea una vía que una 
puerto exterior, puerto interior y tercera ron-
da, sino que también se incorporen unas vías 

Impulso del "Pull" a la Cuarta Ronda

colectoras a ambos lados, que doten de una 
mejor conexión a los polígonos de Vío y Poco-
maco, y descongestionen la entrada al parque 
empresarial de Agrela de vehículos y camiones 
procedentes del puerto exterior. Todo ello, fa-
vorecerá también el asentamiento de nuevas 
empresas en zonas donde hoy carecen de bue-
nas conexiones, generando una mayor riqueza 
económica y social para nuestra ciudad y su 
área de influencia. 

El "Pull" de apoyo a la Cuarta Ronda, 
formado en 2019, e integrado por la Federación 
de Asociaciones Vecinales de A Coruña y Área 
Metropolitana, y los polígonos de Agrela, 
Pocomaco y Vío, ha sido fundamental para el 
impulso de esta infraestructura estratégica.

El proyecto de la Cuarta Ronda de A Coruña avanzará en la 
mejora de la conectividad de la ciudad con los polígonos 
industriales de Agrela, Pocomaco y Vío, lo que impulsará la 
movilidad, logística y transporte en la zona. 
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 Infraestructura clave para la mejorar la conexión  
de las áres industriales y comerciales
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AGRELA POR 
EL EMPLEO Bolsa de Empleo propia 

En nuestra página web, www.agrela.com contamos con una Bolsa de Empleo que permite 
a los asociados acceder a una base de datos de currículums (CVs) actualizados. Además del 
buscador tradicional se ha incorporado la opción de búsqueda por palabra clave, que falicita 
la localización de candidatos. Los candidatos pueden registrarse fácilmente, subir su CV y 
especificar sus áreas de interés, lo que ayuda a las empresas a encontrar el talento adecuado. 

Ofertas de empleo en web y redes
Nuestra plataforma también ofrece la posibilidad de que las empresas anuncien sus ofertas 

de empleo directamente en la web de la Asociación, que además son compartidas en nuestras 
redes sociales. Esto no solo aumenta la visibilidad de las vacantes, sino que también permite a 
los miembros de nuestra comunidad acceder a oportunidades laborales que se alinean con sus 
habilidades y aspiraciones. 

 

Instalaciones para procesos de selección
La Asociación ofrece instalaciones perfectamente acondicionadas, para facilitar la 

realización de procesos de selección, incluso para aquellas empresas que ya cuentan con salas 
propias. Para el caso de procesos de selección,  el uso de instalaciones, es siempre sin coste 
para nuestras empresas asociadas.
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INSTALACIONES
DE AGRELA 

Las empresas asociadas cuentan con 16 horas al año sin coste para usar las instalaciones de 
la asociación. Este tiempo puede ser empleado para llevar a cabo diversas actividades, reuniones 
estratégicas, cursos de capacitación, jornadas de formación y otros eventos. Para garantizar que 
cada evento se desarrolle de manera efectiva, nuestras instalaciones están equipadas con: 

 
- Videoproyector y pantalla 
- Rotafolios 
- Aire Acondicionado 
- Conexiones de red con acceso a internet 
- Wifi 
- Portátil

Aula de Formación

Salón de Actos

Sala de Juntas

¡Llámanos y reserva nuestras instalaciones 
cuando lo necesites!

Nuestras Instalaciones
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La Asociación de Empresarios de Agrela formó parte de: "La Feira pola Empre-
sa e polo Emprego", organizada por la ERLAC con el apoyo de la Xunta de Galicia y de la  
"V Feira de Emprego" organizada por la ERLAC y el Ayuntamiento de A Coruña en colaboración 
con la Diputación y la UDC. Iniciativas destinadas a facilitar el desarrollo de nuevos proyectos 
y apoyar a los emprendedores, ofreciendo un espacio para que los buscadores de empleo y las 
empresas se conectaran mediante oportunidades laborales a través de stands y mediante la pre-
sentación de la bolsa de empleo de Agrela. 

Ferias por el empleo  
de la mano de ERLAC

Susana Soneira, responsable de prácticas externas de la Fundación ERLAC, junto con Teresa Firvida, 
gerente de Agrela, en la "Feira pola Empresa e polo Emprego" que organizaron en noviembre con la Xunta

Pilar Graiño y Teresa Firvida en la "V Feira de Emprego" que la ERLAC organizó en el mes de diciembre 
con el Concello de A Coruña
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AGRELA 
ASISTE

 Nuestra empresa asociada DM Ingeniería celebró tres décadas de logros y avances en 
el ámbito de la ingeniería. A lo largo de estos 30 años, la compañía ha consolidado un legado 
de innovación constante, eficiencia y un firme compromiso con la calidad en todos sus 
proyectos. Desde su fundación, se ha distinguido por ofrecer soluciones excepcionales que 
han marcado la diferencia en múltiples sectores. ¡Enhorabuena por estos 30 años de éxito  
y por todos los logros que están por venir!

DM Ingeniería celebra 30 años de innovación  
y  compromiso con la excelencia

ABRIL: III Foro Económico Español  
"La Galicia Que Viene"

ENERO: Desayuno ejecutivo Executive Forum

 José Manuel Carnota (Tesorero de Agrela y socio de DM Ingeniería), Eva 
Brea  (Vocal de Agrela y representante de Funeraria Génesis Marrosa), 
Teresa Firvida (Gerente de Agrela), Mario García (Socio de DM Ingeniería), 
Isabel Moure (Secretaria de Agrela y representante de Aluminios Castro)

FEBRERO: Foro de PRL en el Polígono de Sabón 
sobre el Plan Nacional contra el Radon

MAYO: Acto institucional del Día de la segu-
ridad privada, donde se reconoció la labor de 
los vigilantes de nuestras empresas Prosegur 
y Sasegur, entre otros. 
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JUNIO:  Inauguración de las marcas Omoda y 
Jaecoo del Grupo Resnova Motor

MAYO: Presentación del Proyecto "Genera-
ción Dixital Pemes"

JUNIO: Reunión sobre la Cuarta Ronda en el 
Ayuntamiento

MAYO: "Foro Empresa e Inteligencia Artificial" 
organizado por Quincemil

SEPTIEMBRE: I Encuentro Empresarial del 
Noroeste en Guitiriz

SEPTIEMBRE: Jornada formativa "Comunicación 
Bridge" con Bevel 

SEPTIEMBRE: Presentación de productos en 
Kärcher

OCTUBRE: Acto celebración del "Día de la 
Policía"
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OCTUBRE: II Encuentro de Alcadesas

NOVIEMBRE: Reunión del grupo de Acción 
Urbana de la estrategia Eiduscoruña

OCTUBRE: Mesa da Seguridade e da Convivencia

NOVIEMBRE: XXV Edición de los "Premios 
Emprende Coruña" organizado por AJE

DICIEMBRE: XIV premio Liderazgo 
Empresarial, que otorga la CEC

DICIEMBRE: 25º Aniversario de la Fundación 
Autismo Coruña

DICIEMBRE: 25º Aniversario de la Asociación 
de Empresarios del Polígono Espíritu Santo

DICIEMBRE: Agrela y Pocomaco despiden el 
año brindando en la Copa de Navidad en la 
recepción del Ayuntamiento
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Agrela recibe a Rafael López, del programa 
integrado de empleo, de la CEC 

Agrela recibe al nuevo director de Nordés Club 
Empresarial, Gabriel Barrós Blanco

Agrela recibe a representantes de Sen Valos

Agrela recibe a la Presidenta  de la Fundación 
Autismo Coruña, María José Álvarez

AGRELA 
RECIBE

Desayuno con gerentes de los polígonos
Los representantes de los seis polígonos industriales se reunieron en Agrela para examinar  

y debatir los detalles de la nueva línea de ayudas que la Xunta implementará el próximo año con el 
objetivo de fortalecer la seguridad industrial en los parques empresariales: polígono de Pocomaco, 
Alfredo Candales; polígono Penapurreira y Airíos, Carolina García; polígono de Carballo, Pablo 
Rodríguez; polígono de Agrela, Teresa Firvida; polígono de Bergondo, Mª Jesús García.
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AGRELA 
SOLIDARIA

Tapones para una nueva vida
Agrela colabora desde hace muchos 

años con la Fundación SEUR en su proyecto: 
“Tapones para una nueva vida”,  un proyecto 
solidario y ambiental que se centra en el 
reciclaje de tapones de plástico para ayudar 
a niños sin recursos a acceder a tratamientos 
médicos no cubiertos por el sistema sanitario 
y a obtener materiales ortopédicos necesarios. 
La iniciativa comenzó en 2011 cuando la familia 
de Iker, un niño de Bilbao, solicitó ayuda a la 
Fundación SEUR para transportar tapones que 
financiarían un bipedestador para él. 

Desde entonces, el proyecto se ha expan-
dido a España y Portugal, logrando involucrar 
a más de 13 millones de personas, incluyendo 
colegios, ONGs y empresas, que han recogido 
más de 3.604 toneladas de tapones, lo que ha 
permitido recaudar más de 817.401 euros para 
más de 100 beneficiarios. Además de propor-
cionar ayuda, el proyecto busca concienciar 
a la sociedad sobre la importancia de realizar 

acciones solidarias a través de pequeños gestos.
Agrela siempre tendrá un punto de 

recogida de tapones en sus instalaciones 
y sus puertas están abiertas para todas las 
empresas y particulares que quieran colaborar 
con esta gran causa. ¡Gracias a todos los que 
habéis participado, sin vuestro apoyo, esto no 
sería posible!

Agrela con la Fundación SEUR

Agrela colaboró con la ONG, PARTICIPA dedicada a proporcionar 
ropa y alimentación a personas en situación de vulnerabilidad. 

La ONG, PARTICIPA para la inclusión social, conocida por su labor 
incansable y su enfoque en la dignidad humana, utilizó parte de sus 
recursos para adquirir ropa adecuada y alimentos nutritivos que fueron 
distribuidos a familias y personas sin hogar. Creemos firmemente que 
todos merecen acceso a lo básico, y esta donación es un pequeño paso 
hacia la construcción de un mundo más solidario y justo.

Agrela con la Asociación Participa
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Carrera 5km solidarios
El domingo 10 de noviembre, las calles de 

Agrela se llenaron de energía y solidaridad 
con la celebración de la carrera “5KM 
SOLIDARIOS”, un evento que ha logrado un 
impresionante récord de recaudación: ¡80.000 
euros! Este éxito fue gracias a la participación 
de más de 1.400 corredores y a las generosas 
donaciones de particulares, empresas y 
colaboradores a través del Dorsal 0.

El equipo de Voluntarios de Corpora-
ción Hijos de Rivera, un año más impulsó esta 
carrera benéfica que celebró su décima edición, 
y que en esta ocasión cobró un significado 
especial: en respuesta a la emergencia provo-
cada por la DANA la recaudación se destinó a 
todos los afectados, asegurando que se atendie-
ran las necesidades más urgentes de las perso-
nas afectadas en las áreas más golpeadas. 
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Agrela con Poten100mos

En un esfuerzo por empoderar a las mujeres de nuestra comunidad, Teresa ha participado en 
varios encuentros para guiarlas en el descubrimiento y aprovechamiento de sus fortalezas, al mismo 
tiempo que les ayuda a identificar y trabajar en lo que consideran sus debilidades. Durante estas 
visitas, Teresa también tuvo la oportunidad de escuchar las inspiradoras historias de superación 
de algunas participantes, lo que resalta la importancia de estas iniciativas en la vida de las mujeres.

Desde la Asociación, reafirmamos nuestro compromiso de apoyar programas que ofrezcan 
recursos y herramientas para que las mujeres puedan alcanzar sus objetivos y mejorar sus 
condiciones de vida. Además, queremos resaltar el compromiso de Agrela con la igualdad de 
género y el desarrollo social. 

Nuestra gerente Teresa Firvida, participó en 
varias ocasiones a lo largo del año con la 
asociación Poten100mos, una organización 
sin ánimo de lucro que trabaja con mujeres 
en situación de vulnerabilidad.

Campaña donación de sangre
Como cada año Agrela colaboró con la campaña de donación de sangre de ADOS, donde se 

acercaron 14 personas y se lograron 12 donaciones de sangre, una de ellas de un donante nuevo. 
Estas donaciones son fundamentales en Galicia, donde se requieren entre 400 y 500 diarias para 
atender más de 160,000 procesos sanitarios. Cada donación puede aportar glóbulos rojos para 
hasta 6 cirugías o un trasplante, y plaquetas para ayudar a 2 pacientes con cáncer o leucemia. Los 
donantes son esenciales para intervenciones, urgencias y tratamientos médicos complejos.
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Os dejamos una guía de nuestras más de 300 empresas asociadas, 
donde puedes ver todos los productos y servicios que ofrecemos.

¡Todo lo que necesitas 
lo encontrarás en Agrela!

Abogados
Comunidad de propietarios

Laboratorio e investigación
Actividades sanitarias

Construcción
Lavado y engrase

Bebidas
Deportes

Motocicletas

Ascensores
Eventos y espectáculos

Persianas

Agencias de viajes
Constructoras y promotoras

Lavanderías y tintorerías

Cárnicas
Desguaces y chatarrería

Mudanzas

Asesorías
Farmacia y parafarmacia

Pinturas

Aguas
Consultoras

Limpiezas

Distribución mayoristas
Diseño gráfico

Muebles, electrodomésticos y hogar

Asociaciones e instituciones
Ferretería

Plásticos

Aislamientos
Cosmética y perfumería

Maquinaria y máquinas

Ambulancias
Escuelas infantiles

Parking

Frutas y hortalizas
Electricidad

Museos

Audiovisual
Industrial

PRL y vigilancia salud

Alimentación
Cristalería y vidrio

Mataderos

Artículos de regalo
Estancos

Parques comerciales

Dulces
Instalaciones

Naval

Autocares
Fontanería y calefacción

Publicidad y artes gráficas

Harinas, pan y bollería
Material eléctrico

Neumáticos

Automóvil
Formación

Restaurantes y cafeterías

Mariscos
Escuelas de baile

Ocio, turismo y cultura

Chapa y pintura
Frío industrial

Sanidad ambiental

Acero inoxidable Suministros
Telecomunicaciones

Concesionarios y talleres
Gases

Seguros

Aluminio y PVC Informática
Textil

Mecánica y electricidad
Cristalerías y lunas

Gasolineras
Servicios

Madera y bricolaje Ingenierías
Confección

Recambios y accesorios Gestores Administrativos
Servicios medioambientales

Banca Grúas
Servicios técnicos

Catering Inmobiliaria, locales, oficinas y naves
Planchado

Bricolaje Hoteles
Siderometalurgia

Centros comerciales
Transporte

Call center Industria y suministros
Supermercados

Climatización
Vigilancia y tecnología

Carpintería Industria
Tanatorios

Comercializadoras eléctricas

Jardinería
Propietarios
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ACTIVIDADES SANITARIAS AGUAS

Estudio Jurídico Ejaso  ETL Global
Servicios jurídicos, asesoría fiscal y laboral
Juana de Vega 2, 8º. 15003 A Coruña        
881 591 500 -ejaso@ejaso.com
www.ejaso.com

FCH Social y mercantil
Abogados
Rda. de Nelle, 22, entlo. 1º. 15005 A Coruña 
981 233 470 
www.fchabogados.com

Gigirey Abogados
Abogados
Compostela, 8, 4º Izda - 15004 A Coruña 
608 348 252 -gigireyabogados@gigirey.com 
www.gigirey.com

ABOGADOS

Clínica Segrelles
Actividad sanitaria, reproducción, 
ginecología, embarazos y partos 
Isaac Peral, 1. Bajo. 15008 A Coruña 
981 228 635 
administracion@clinicasegrelles.com 
www.clinicasegrelles.es

Asperga
Asociación Galega de Asperger. 
Centro socio sanitario 
Juan de la Cierva 5, 15008  A Coruña
881 917 318 - asperga@arperga.org 
www.asperga.org 

ACTIVIDADES SANITARIAS

GS Nutrición
Asesoramiento nutricional, recomposición 
corporal, nutrición clínica, educación 
nutricional,  nutrición vegana  
y vegetariana, nutrición deportiva
Avda. Fisterra, 327 – 2º. 15008 A Coruña 
646 660 743 / 981 900 145

BEBIDAS

CÁRNICAS

Corporación Hijos de Rivera
Producción, distribución y comercialización 
de bebidas
José María Rivera Corral, 6. 15008 A Coruña 
981 901 906 - comunicación@estrellagalicia.es 
www.corporacionhijosderivera.es

Sadepor
Despiece, comercialización y  distribución  
de productos cárnicos y derivados
Gambrinus, 20-28. 15008 A Coruña 
981 262 021 - sadepor@sadepor.com 
www.sadepor.com

Bivestour Viajes
Agencia de viajes
Fernando González, 4. 15004 A Coruña 
981 913 131 - eva@bivestour.com
www.bivestour.com                    

Emalcsa
Empresa municipal de aguas de  
Coruña, S.A Gestión de servicios municipales
Juan de la Cierva, 1-3. 15008 A Coruña 
981 242 322 - atencioncliente@emalcsa.es
www.emalcsa.es

Bauplatte, S.L
Aislamientos, termo-acústicos, falsos techos, 
impermeabilización y suelos
Newton, 28. 15008 A Coruña 
629 171 522 - bauplatte@bauplattesl.com 
www.bauplattesl.com

AGENCIAS DE VIAJE

AGUAS

AISLAMIENTOS

ALIMENTACIÓN

Mosquera-Sanjurjo Abogados
Despacho de abogados
Médico Rodríguez, 11, 1ºC. 15004 A Coruña 
881 022 101 
despacho@mosquerasanjurjoabogados.com
www.mosquerasanjurjoabogados.com

Alimentación J. Quintela 
Distribución de alimentación
Gutenberg, 25. 15008 A Coruña 
981 251 798
administracion@jquintelaalimen.com

DISTRIBUCIÓN MAYORISTAS

FRUTAS Y HORTALIZAS

Almacenes de frutas Rocha 
Mayoristas de fruta y verdura 
Gambrinus, 19 bajo. 15008 A Coruña  
981 140 232 -m.rocha@almacenesrocha.com

Venta y distribución al por mayor de 
productos alimentarios
Lugar La Moura, 34. 15010 A Coruña  
981 132 801 
plataforma@plataformagallega.com  

Armando Silva e Hijos
Distribuidor de alimentación  
y operador logístico
Gambrinus, 48-50. 15008 A Coruña 
981 274 358 - asilva@silvalogistica.com
www.silvalogistica.com

Beis 
Distribución mayorista de hostelería
Gambrinus, 105. 15008 A Coruña 
981 264 650 - beis@beis.es
www.beis.es

Cafés Siboney
Torrefacción y venta al por mayor de café
Pasteur, 14. 15008 A Coruña 
981 274 012 - siboney@cafesiboney.com 
www.cafesiboney.com

Cash Ifa - Gadisa
Alimentación, distribución
Gutenberg, 36 - 15008 A Coruña 
981 272 801 - atencioncliente@gadisa.es 
www.gadisa.es

Cash Record - Vegalsa
Distribución mayorista de hostelería  
y alimentación
Gambrinus, 11. 15008 A Coruña 
981 179 357 - vegalsa@vegalsa.es
www.cashrecord.com

Cuevas Cash
Distribución, hostelería y alimentación
Isaac Peral, 24. 15008 A Coruña 
981 258 860 - coruna@grupocuevas.com 
www.grupocuevas.com

Makro
Autoservicio mayorista para todo tipo  
de profesionales 
Newton, 14. 15008 A Coruña 
981 147 400 
www.makro.es

Mieles Anta
Productores, envasadores y comercializadores 
de miel, polen, propóleos y cera.
Río Mao, Parcela 23, Parque Empresarial 
Bóveda. 27340 Lugo.  
981 289 266 
administracion@mielesanta.com  
www.mielesanta.com 

Sadepor Avícola (Coren)
Comercialización y distribución  
de productos avícolas
Gutenberg, 23-B. 15008 A Coruña 
981 145 752 - televenta@sadepor.com
www.sadepor.com

Cash Galicia
Distribución, mayorista
Galileo Galilei, 13. 15008 A Coruña 
981 168 057 - comasa@cashgalicia.net
www.cashgalicia.net

Plataforma gallega de distribución
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Mariscos del Ortegal
Cetárea, depuradora y cocedero de marisco. 
Venta al por mayor y al público
Juan de la Cierva, 20. 15008 A Coruña 
981 171 561 - info@mariscosdelortegal.com 
www.mariscosdelortegal.com

Toy Joy
Almacén erótico, distribución oficial Durex, 
juguetería erótica, artículos despedidas de 
soltero. Reuniones tuppersex 
Ermita 6, bajo. 15008 A Coruña 
981 137 441 - info@toyjoy.es
www.almacenerotico.com 

Orona
Instalación y mantenimiento de  
ascensores y escaleras mecánicas 
Gutenberg, 40-B. 15008 A Coruña 
981 262 597 - orona.acoruna@orona.es
www.orona.es 

AMBULANCIAS

ARTÍCULOS DE REGALO

ASCENSORES

Frutas y verduras
Ctra. Baños de Arteixo, 14 bajo 
15008 A Coruña 
981 171 294 - mercoruna@hotmail.com 

Patatas Prado 
Mayoristas de patatas y cebollas
Galileo Galilei, 50. 15008 A Coruña 
981 297 892 - pedidos@patatasprado.com

Frutas Prado
Mayoristas de frutas y verduras 
Galileo Galilei, 26. 15008 A Coruña 
981 174 806 - correo@frutasprado.com
www.frutasprado.com

Frutas Rilo
Mayoristas de frutas y verduras 
Galileo Galilei, 40. 15008 A Coruña 
981 132 728 - 698 162 160  
frutasrilo@mundo-r.com

Ipasa - Sanbrandán
Fabricación y distribución de productos  
de panadería. Más de 30 años en el mercado  
y más de 100 de tradición
Pasteur, 9. 15008 A Coruña 
981 254 100 - ipasa@sanbrandan.com
www.sanbrandan.com

Distribuciones Seoane e Hijos
Distribución de productos de confitería, 
panadería, heladería, pizzería y hostelería 
Ermita, 24. 15008 A Coruña 
981 132 369 -seoane@distribucionesseoane.com 
www.distribucionesseoane.com 
 

HARINAS, PAN Y BOLLERÍA

Candy Cash
Golosinas, frutos secos y aperitivos.  
Venta a profesionales y a particulares
Pasteur, 16-18, B. izq. 15008 A Coruña 
881 820 303 - info@candycash.es 
www.candycash.es

DULCES

Patatas Gómez Vázquez
Productores de patatas - comercio  
al por mayor de frutas y verduras.  
Semillas, abonos, flores y plantas 
Lugar la Moura, 19 - 15008 A Coruña 
981 271 577
patatasgomezvazquez@gmail.com

Almacenes Goal 
Mayoristas de patatas y verduras
Galileo Galilei, 22. 15008 A Coruña 
981 292 400 - ag@almacenesgoal.com 
www.almacenesgoal.es

Ambulancias Sasu
Servicio de ambulancias
Gambrinus, 85. 15008 A Coruña. 
981 175 035- programados@ambusalud.com 
www.sasusl.es 

MARISCOS

Talleres municipales
Pasteur, 22-2º. 15008 A Coruña 
981 251 454

Proel Ascensores
Venta, instalación, reforma, mantenimiento 
y conservación de aparatos elevadores
Gutenberg, 24. 15008 A Coruña 
981 270 252 - info@proelascensores.com
www.proelascensores.com 

Aclad
Unidad Asistencial de Drogodependencias 
Ermita, 2-A. 15008 A Coruña 
981 243 000 - www.acladcoruna.es

Studio Follow 
Agencia de diseño, estudio audiovisual  
y eventos
Gambrinus, 43 A3. 15008 A Coruña 
645 888 210 -info@studiofollow.com
www.studiofollow.com

Miraveo
Agencia de publicidad, producciones 
audiovisuales
Madame Curie, 6. 15008 A Coruña 
881 914 413 - info@miraveo.es
www.miraveo.es

F. Galán Asesores
Asesoría fiscal, laboral y contable
Copérnico, 5-1ºB. 15008 A Coruña 
981 266 306- info@fgalanasesores.es

R&B Asesores
Asesoría de empresas
Alberto Datas Panero, 7 entlo. izq.
15007 A Coruña 
981 160 078 -asesoria@rbasesores.es
www.rbasesores.es 

Asociación de Empresarios de Agrela
Servicio a empresas
Copérnico, 3-1º. 15008 A Coruña 
981 250 937 - asociacion@agrela.com
www.agrela.com

Asociación Reto a la Esperanza
Institución benéfico-social
Isaac Peral, 20. 15008 A Coruña 
981 271 708 - acoruna@asociacionreto.com
www.asociacionreto.com

Voz audiovisual
Producción y servicios audiovisuales.  
Escuela de guión, cámara e interpretación 
Gambrinus, 97. 15008 A Coruña 
981 180 100
vozaudiovisual@vozaudiovisual.com
www.vozaudiovisual.es

Ayuntamiento de A Coruña 
Talleres municipales
Newton, 22. 15008 A Coruña 
981 184 200 - www.coruna.gal

Autocares Antonio Vázquez
Transporte de viajeros
Avda. Fisterra, 337. 15008 A Coruña 
981 254 145 - info@autocaresvazquez.net
www.autocaresvazquez.gal

ASESORÍAS

AUTOCARES

Otis Mobility
Comercialización, instalación, venta, 
mantenimiento y reparación de ascensores, 
montacargas, andenes móviles, escaleras 
y salvaescaleras-accesibilidad
Gutenberg, 42-C. 15008 A Coruña 
648 471 988 
www.otis.com

ASOCIACIONES E INSTITUCIONES AUDIOVISUAL

Mercado Central de Frutas 

Xerencia de Atención Primaria
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Autocares J. Pombo
Transporte discrecional y regular,  
uso especial de pasajeros
Galileo Galilei, 56. 15008 A Coruña 
981 714 112 - info@autocaresjpombo.com 
www.autocaresjpombo.com

Talleres José e Hijos
Taller de reparación de automóviles (chapa, 
pintura y mecánica)
Prolong. Severo Ochoa, 53. 15008 A Coruña 
981 270 635 - info@talleresjose.net
www.talleresjose.net 

Talleres SV Chapa y pintura 
Taller de chapa y pintura
Camino Agrela al Martinete, 17
15008 A Coruña 
981 130 697- svtalleres@gmail.com

Grupo Breogán
Concesionario y servicio técnico oficial  
Toyota y Lexus
Severo Ochoa, 14. 15008 A Coruña 
981 136 688
grupobreogan@grupobreogan.com
www.grupobreogan.com 

Corgal Automóviles Exposición VN 
Concesionario oficial de Kia.  
Talleres propios. Accesorios originales Kia
Gutenberg, 14. 15008 A Coruña 
981 145 567 - corgal@kia.es
www.corgalautomoviles.com 

Electrodiesel Center
Reparación vehículos
Galileo Galilei, 58. 15008 A Coruña 
981 239 375 
taller@electrodieselcenter.com

Corgal Ocasión
Concesionario oficial Kia. Venta de vehículos 
semi-nuevos, km0 y de ocasión 
Gutenberg, 34. 15008 A Coruña 
881 255 335 - corgal@kia.es 
www.corgalocasion.com

Fiateira Motor
Concesionario oficial Fiat, Fiat Proffesional, 
Alfa Romeo, Abarth y Opel
Severo Ochoa, 8. 15008 A Coruña 
981 169 916 - fiateira@perezrumbao.es
www.fiateiramotor.com

Grupo Resnova
Gonzacar distribuidor oficial de Ford  
en A Coruña, Santiago y Ferrol
Isaac Peral, 28. 15008 A Coruña 
981 140 122 - ventascoruna@gonzacar.es
www.gonzacar.com

Hyupersa Norte
Concesionario oficial Hyundai
Avda. Fisterra, 326. 15008 A Coruña 
981 168 080
hyupersanorte@perezrumbao.com
www.hyundai.es

CHAPA Y PINTURA
AUTOMÓVIL

CONCESIONARIOS Y TALLERES

Galcar, S.A
Concesionario oficial de automóviles  
Honda y Subaru. Taller de reparación  
y venta de recambios 
Avda. Fisterra, 331. 15008 A Coruña 
981 270 405- www.galcar.com

BYD 
Concesionario Oficial BYD Coruña, marca 
nº1 mundial en coches enchufables 
Galileo Galilei, 44, 15008 A Coruña 
881 190 749 - 604 011 866 
byd@perezrumbao.com 
www.bydperezrumbao.com

Autos Rico 
Autocares: transporte de viajeros
Galileo Galilei, 54. 15008 A Coruña
981 138 262 -info@autosrico.com
 www.autosrico.com

Autocares Luis Raposo 
Autocares: servicio y alquiler
Gambrinus, 17 bajo. 15008 A Coruña 
981 140 261
info@autocaresluisraposo.es
www.autocaresluisraposo.es

Integral Motion
Especialistas en la compra-venta de 
vehículos de ocasión desde hace 30 años. 
Alquiler y reparación de automóviles
Avda. Fisterra, 275. 15008 A Coruña 
881 194 196 -leadcoruna@integralmotion.es
www.integralmotion.es

Pardo Automoción
Venta de vehículos de ocasión multimarca, 
seminuevos, segunda mano y km 0.
Est. Baños de Arteixo, nº19. 15008 A Coruña 
661 182 636- www.pardoautomocion.com

Sportauto Galicia
Concesionarios y talleres. Concesionario 
oficial Mazda y Suzuki. Venta y reparación. 
Newton, 8. 15008 A Coruña 
981 148 676- info@sportauto.es
www.redconcesionariosmazda.com/sportauto/

EBRO Coruña
Concesionario oficial de EBRO. 
881 192 764 
ebro@perezrumbao.com
www.ebrogalicia.com

Talleres Carrera e Hijos
Concesionario Citröen. Servicio post-venta 
integral
Galileo Galilei, 32. 15008 A Coruña
981 277 100- www.automovilescarrera.com

Yañez Coruña 
Concesionario oficial Volkswagen
Galileo Galilei, 19. 15008 A Coruña  
981 980 970 - atencionalcliente@yanez.es 
www.yanez.es

GlassDrive
Reparación y sustitución de cristalería  
del automóvil. Concertados con todas  
las compañías aseguradoras
Gambrinus, 30. 15008 A Coruña 
981 239 069 - coruna.agrela@glassdrive.es
www.glassdrive.es

Exide Technologies
Multinacional de fabricación de baterías de 
plomo-ácido. Fábrica de baterías automotriz 
e industriales
Arquímedes, 10. 15008 A Coruña 
981 256 666 - www.exide.com

Taller Mecánico Marineda 
Taller mecánico, reparación de  
vehículos industriales
Newton, 25. 15008 A Coruña 
981 256 949 - taller@talleresmarineda.com 
www.talleresmarineda.com

Talleres Becar 
Auto electricidad, diagnosis y puesta a 
punto, aire acondicionado, instalación de 
GLP. VDO centro técnico de tacógrafos 
analógicos y digitales, frío transporte. 
Servicio oficial 24h
Torres Quevedo, 14. 15008 A Coruña 
981 255 249- t.becar@gmail.com

Talleres JC 
Taller de mecánica y electricidad
Travesía de Gutenberg, 4. 15008 A Coruña
981 269 024- talleres.jc.galicia@gmail.com

Talleres Puenteceso
Talleres mecánicos, venta y recambios para 
vehículos nacionales, importación y coches 
sin carnet. Instalación de gas GLP
Torres Quevedo, 6. 15008 A Coruña 
981 261 790 - info@tallerespuenteceso.com
www.tallerespuenteceso.com

CRISTALERÍA Y LUNAS

MECÁNICA Y ELECTRICIDAD
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Accesorios Miguel, S.L
Venta al por mayor y al detalle  
de accesorios para el automóvil
Edison, 8. 15008 A Coruña 
981 257 331 - accesor@infonegocio.com
www.accesoriosmiguel.es

Ad Grupo Regueira
Venta de recambios para el automóvil  
y vehículo industrial, pintura, carrocería, 
neumáticos, productos químicos, tunning, 
herramientas y maquinaria para el taller
Galileo Galilei, 9-11. 15008 A Coruña 
981 014 001 - comercial@regueira.com 
www.regueira.com

Auto Recambios Diresa 
Venta al por mayor de recambios y accesorios 
del automóvil
Juan de la Cierva, 26 A bajo. 15008 A Coruña 
881 872 663- diresacoruna@gmail.com

Calvo Electricidad del Automóvil  
Venta de recambios y accesorios del automóvil, 
electricidad, lubricantes, aire acondicionado, 
sonido, herramientas y maquinaria para taller
Galileo Galilei, 11 A. 15008 A Coruña 
981 295 100 - calvo.coruna@regueira.com
www.regueira.com

Centauto
Recambios y accesorios para el automóvil. 
Taller: mecánica, electricidad, chapa y 
pintura 
Arquímedes, 5. 15008 A Coruña  
981 259 680 - administracion@centauto.com
www.centauto.com 

Comercial del motor
Venta de todo tipo de componentes para 
motor, piezas para turismos de todas las 
marcas y para vehículos industriales
Severo Ochoa, 9. 15008 A Coruña 
981 297 455
lacoruna@comercialdelmotor.com
www.comercialdelmotor.com

Especialidades Eléctricas Lausan
Recambios y accesorios: mantenimiento, 
electricidad, electrónica, iluminación, 
mecánica, climatización, maquinaria, pintura...
Edison, 10. 15008 A Coruña  
981 257 430  
www.lausan.es

Frenos Coruña
Venta de recambios al por mayor para 
vehículos industriales y turismos. Centro de 
reparación para restauración de piezas de 
vehículos industriales
Ermita, 17, 19 y 44. 15008 A Coruña 
981 130 892 - frencoru@frencoru.com
www.frencoru.com

Recalvi Parts S.L 
Recambios y accesorios del automóvil 
Gambrinus, 36. 15008 A Coruña 
981 277 120 - recalvicoruna@recalvi.es
www.recalvi.es 

Grupo Barreiro
Venta y distribución de repuestos  
para vehículos industriales
Ermita, 12. 15008 A Coruña 
981 131 750 - www.grupobarreiro.com

Seamo
Venta de recambios y accesorios  
para el automóvil 
Gutenberg, 2. 15008 A Coruña 
981 259 300 - coruna@gruposeamo.com
www.gruposeamo.com

Abanca
Servicios bancarios
Copérnico, 7. 15008 A Coruña 
981 187 038 - bpicallo@abanca.com
www.abanca.com

Banco Sabadell Gallego
Ronda de Outeiro, 233. 15010 A Coruña 
981 267 100- 5186@sabadellgallego.com

BANCA

RECAMBIOS Y ACCESORIOS

A.C Laracha
Agente financiero Banco Santander. 
Servicios bancarios 
Avda. Fisterra, 95. 15145 A Laracha 
981 642 565 - 6637@gruposantander.es
www.bancosantander.es

Leroy Merlín
Bricolaje, construcción, decoración  
y jardinería
Ctra. Baños de Arteixo, 43. 15008 A Coruña 
881 900 900
atencioncliente.coruna@leroymerlin.es
www.leroymerlin.es

Concentrix
Contact center
Newton, 7. 15008 A Coruña 
981 901 026 - www.concentrix.com

Teleperformance España 
Outsourcing e CRM
Newton, 5. 15008 A Coruña
981 147 500 
spain.recruitment@teleperformance.com
www.teleperformance.es 

Carfrisa
Fabricación de productos en  
acero inoxidable
Edison, 17. 15008 A Coruña 
981 276 055 - comercial@frigodiz.com
www.carfrisa.com

Alumcor
Carpintería de aluminio y PVC
Lugar da Moura, 19 N-4. 15010 A Coruña 
699 284 925 - 981 275 330 
alumcorgalicia@gmail.com
www.alumcorgalicia.com

Aluminios Castro
Carpintería de aluminio
Newton, 32. 15008 A Coruña 
981 913 696 - ac@aluminioscastrosl.es
www.aluminioscastrosl.es 

Blind Hogar
Carpintería, bricolaje y muebles a medida
Edison, 13. 15008 A Coruña
981 277 965 - info@blindhogar.com
www.blindhogar.com 

Jardanay
Gestión de servicios de  
hostelería y catering a colectividades
Ermita, 3 bajo. 15008 A Coruña 
981 126 627 - info@jardanay.es
www.jardanay.es

C.C Marineda City
Centro comercial
Ctra. Baños de Arteixo, 43. 15008 A Coruña 
881 888 888 - info@marinedacity.com
www.marinedacity.com 

La Familia
Elaboración, fabricación y distribución de 
platos preparados para hostelería, retail e 
industria alimentaria
Juan de la Cierva, 7 bajo. 15008 A Coruña 
608 977 321 - info@lfgastro.com

Climareyma 
Instalación y mantenimento de aire 
acondicionado, ventilación y contraincendios. 
Fabricación de conductos
Severo Ochoa, 71. 15008 A Coruña 
881 104 070- climareyma@gmail.com

BRICOLAJE

CATERING

CENTROS COMERCIALES

CLIMATIZACIÓN

CALL CENTER

CARPINTERÍA
ACERO INOXIDABLE

ALUMINIO Y PVC

MADERA Y BRICOLAJE
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CrossFit DRK
Box oficial de CrossFit en La Coruña. 
Instalaciones deportivas para practicar 
CrossFit
Galileo Galilei, 25. 15008 A Coruña 
662 628 911 - info@crossfitdrk.com
www.crossfitdrk.com 

Comunidad de Propietarios  
Work Center
Copérnico, 3º-1, local B-1. 15008 A Coruña 
981 250 937

Comunidad Industrial Pasteur
Av. Linares Rivas, 4, 2º. 15005 A Coruña 
981 122 412 - asesoriadiaz@asesoriadiaz.com

Comunidad de Propietarios Mininaves
Posse, 28, entresuelo 2. 15009 A Coruña 
981 296 377

Advise Aora
Colaboradora de Naturgy. Gestión de 
atención al cliente, ayuda a las empresas a 
reducir sus facturas de electricidad y gas
Galileo Galilei, 62 B, local 7. 15008 A Coruña
981 923 307 - 686 144 726
info@adviseaora.es
www.adviseaora.es 

Novaluz Energía
Comercio de energía eléctrica. Compromiso 
con el medioambiente. Electricidad 100% 
limpia. Autoconsumo fotovoltaico en cada 
fase del proyecto
Marqués de Larios, 12, 3-1. 29005 Málaga 
644 815 865 -patricia.galicia@novaluz.es 
www.novaluz.es 

Prebetong Hormigones 
Fabricación de hormigón y morteros 
Ctra. A Coruña - Carballo, km. 3
15140 Arteixo, A Coruña 
981 260 684 
www.votorantimcimentos.es/es-es/hormigon

Ábaco CR, S.L
Construcción y rehabilitación 
Ermita, 23B. 15008 A Coruña
981 171 948 - info@abacocr.com
www.abacocr.com

Cicrón Construcciones
Constructora: obra civil y reformas comerciales 
Ermita, 32B. 15008 A Coruña 
981 130 337 - cicron@cicron.com
www.cicron.com

Construcciones López Cao
Constructora: obra civil, marítima  
y edificación 
Avda. Fisterra, 265-267. 15008 A Coruña
981 275 615 -construcciones@lopezcao.com
www.lopezcao.com

Grupo EVS Norte
Sondeos del Norte, S.A. Cimentaciones 
Canarga, S.L. Construcciones, transportes 
Vasa Norte, S.A. Transporte de mercancías 
Rúa Innovación (pol. ind. Os Capelos)
15182 Carral, A Coruña 
981 256 242 
grupoevsnorte@ grupoevsnorte.com 
www.grupoevsnorte.com

COMERCIALIZADORAS ELÉCTRICAS CONSTRUCTORAS Y PROMOTORAS

COMUNIDAD DE PROPIETARIOS

CONSTRUCCIÓN

Incoga Smart Building
Construcción completa, reparación  
y conservación
Ctra. Baños de Arteixo, 33. 15008 A Coruña 
981 174 186 -incoga@incoga.com
www.incoga.com

Manuel Rivas Boquete
Obra civil
Juan de la Cierva, 10. 15008 A Coruña
981 272 771 -oficina@rivasboquete.com
www.rivasboquete.com

Operis Obras y Mantenimiento 
Construcción, reformas y  
mantenimiento integral
Lugar de San José, 44. 15008 A Coruña
981 143 624 - info@operisobras.com
www.operisobras.com 

Proycoga
Construcción, reformas y rehabilitaciones
Pasteur, 11-13, nave 25. 15008 A Coruña
981 140 570 - proycoga@proycoga.es
www.proycoga.com

CONSULTORAS

Grupo Isonor 
Expertos en cumplimiento normativo, 
digitalización y subvenciones
Avda. de Arteixo, 114 B. 15008 A Coruña
981 296 996 - coruna@previsonor.es
www.grupoisonor.es 

Insgape
Asesoramiento en protección contra 
incendios y elaboración de planes  
de autoprotección
Ermita, 6. 15008 A Coruña 
644 213 982 - info@insgape.com
www.insgape.com 

Tecnoambiente
Consultoría ambiental. Organismo de Control 
Autorizado en el medio Ambiente (OCA). 
Entidad Colaboradora de la Administración 
Hidráulica (ECAH)
Galileo Galilei, 44, 2º. 15008 A Coruña 
981 274 720 
delegacion.galicia@tecnoambiente.com
www.tecnoambiente.com

Biologique Recherche España
Distribuidor en exclusiva para España  
de la marca Biologique Recherche
Torres Quevedo, 22. 15008 A Coruña 
981 623 737 - info@biologiquerecherche.es
www.biologiquerecherche.es

Icaria Belleza & Bienestar 
Centros del sector de la estética: centros de 
bronceado, estética y terapias con láser
Gambrinus, 47. 15008 A Coruña
981 908 181 - www.icaria.es

Glassolutions
Transformado de vidrio con seguridad, 
manufacturas, distribución y montaje de 
obra. Transformadores y distribuidores de 
SGG Security. Fabricantes de Climalit
Newton, 35. 15008 A Coruña
981 174 734 - www.saint-gobain-glass.es

Grabados y cristalería Moncho
Manufactura de vidrio plano y grabados
Gambrinus, 109. 15008 A Coruña 
981 261 404
grabadosmoncho@mundo-r.com
www.grabadosycristaleriamoncho.com

Vidroforma
Cristalería, vidrios lacados, reformas, 
mamparas, vidrio para decoración.  
Marcos para cuadros y espejos 
Isaac Peral, 44. 15008 A Coruña 
981 144 668 - vidroforma@vidroforma.com
www.vidroforma.es

0,0 Pádel
Instalaciones deportivas de pádel.  
Alquiler de pistas. Clases, organización  
de partidos por niveles. Ranking.  
Tienda. Entrenos personales
Gutenberg, 30. 15008 A Coruña 
981 906 000 - ceroceropadel@gmail.com
www.00padel.es 

La Fuga Cycling
Tienda especializada en ciclismo, con las 
últimas novedades en el mundo de la  
bicicleta. Alquiler y venta de bicicletas, 
accesorios, servicio técnico...
Avda. Fisterra, 281 bajo. 15008 A Coruña 
981 281 321 
administracion.lafugacycling@perezrumbao.com
www.lafugacycling.com 

Recuperaciones metálicas Bellagona 
Chatarrería: compra y venta  
de maquinaria usada
Camino del Bosque, 87. 15008 A Coruña
981 284 448 - info@bellagona.es
www.bellagona.es

COSMÉTICA Y PERFUMERÍA

CRISTALERÍA Y VIDRIO

DEPORTES

DESGUACES Y CHATARRERÍA

De Paz Galicia
Desguace: centro autorizado para la venta 
de piezas para vehículos y solicitar o tramitar 
bajas de vehículos 
Gutenberg, 12. 15008 A Coruña 
981 143 880 -info@desguacesdepaz.es
www.desguacesdepaz.com
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Artsinners
Diseño gráfico: imagen corporativa, 
ilustración y diseño gráfico para moda
Galileo Galilei, 40, 1ºB. 15008 A Coruña
981 076 677 - contacto@artsinners.com
www.artsinners.com 

Elecnor
Construcción de redes eléctricas 
y de telecomunicaciones 
Gutenberg, 34 bajo. 15008 A Coruña 
981 296 944 - elecnor@elecnor.com
www.elecnor.com

Elinsa
Instalaciones eléctricas, mantenimientos 
industriales y fabricación de cuadros 
eléctricos. Electrónica de potencia en  
energías renovables, naval e industrial
Camino del Bosque, 20. 15008 A Coruña 
981 285 699 - info@elinsa.org
www.elinsa.org

Instelec
Electricidad: instalaciones
Ermita, 34. 15008 A Coruña 
981 173 517 - instelec@instelec.es
www.instelec.es 

Sarpel, S.L.U
Instalaciones y mantenimientos eléctricos 
industriales de alta y baja tensión. 
Fabricación de cuadros eléctricos.  
Ámbito nacional e internacional  
en energías renovables
Arquímedes, 12. 15008 A Coruña 
981 145 157 - info@sarpel.com
www.sarpel.com 

Anpasa
Almacén distribuidor de material eléctrico, 
industrial y naval
Severo Ochoa, 25. 15008 A Coruña
981 231 140 - anpasa@anpasa.es
www.anpasa.es 

Diexfe
Mayoristas de materiales eléctricos
Arquímedes, 5. 15008 A Coruña 
981 145 437 - coruna@diexfe.com
www.diexfe.com

Eleko Tecnología e Innovación 
Mayoristas de material eléctrico, neumática 
industrial y telecomunicaciones 
Pasteur, 11-13. 15008 A Coruña
981 160 000 - comercial@eleko.es
www.eleko.es 

DISEÑO GRÁFICO

ELECTRICIDAD
INSTALACIONES MATERIAL ELÉCTRICO

Led Atomant
Material eléctrico/ electrónica, venta  
al por mayor y menor de iluminación led
Severo Ochoa, 29-B. 15008 A Coruña  
981 121 227 - online@led-atomant.com 
www.led-atomant.com

Kilovatio A Coruña
Distribuidor de material eléctrico, 
automatización, industria, fontanería, 
calefacción, climatización, movilidad 
eléctrica y energías renovables dirigido  
al instalador profesional
Severo Ochoa, 73. 15008 A Coruña 
981 173 300 - coruna@kilovatiogalicia.com
www.grupoelectrostocks.com 

Galektra
Almacén de material eléctrico
Galileo Galilei, 46. 15008 A Coruña 
981 298 700 - galektra@galektra.es
www.grupoelektra.es 

Meganor Material Eléctrico 
Mayoristas de material eléctrico
Gutenberg, 40-A. 15008 A Coruña  
881 927 203 - meganor@meganor.eu 
www.meganor.eu

Estanco Agrela 
Tabaco y artículos para el fumador. Loterías y 
apuestas del Estado. Bebidas y golosinas
Copérnico, 3 bajo dcha. 15008 A Coruña 
981 234 347- estancoagrela.71@gmail.com

Novelec Atlántico
Venta de material eléctrico, fontanería  
y calefacción. Al detalle y al por mayor
Severo Ochoa, 7. 15008 A Coruña 
981 175 927 -atlantico@gruponovelec.com
www.gruponovelec.com 

Volta Material Eléctrico
Venta de material eléctrico al por mayor
Juan de la Cierva, 22 bajo. 15008 A Coruña
881 821 110 - volta@voltame.es

Danza 10 Studio
Desarrollo del talento local y promoción de 
la danza en sociedad. Aula de formación, 
vestuarios, aseos, mediateca, estudio de 
grabación, espacios lounge... 
Gambrinus, 95. 15008 A Coruña 
609 767 015 - admin@danza10.com
www.danza10.com

Escuela de baile Son Swing
Escuela de baile. Gran variedad de 
disciplinas. Especialidad en baile deportivo  
y bailes latinos. Eventos y festivales
Juan de la Cierva, 18 bajo. 15008 A Coruña
622 580 502  
songswingrecepcion@gmail.com
www.escueladebailesonswing.es

Escuela Infantil Trastes - A Grela
Escuela infantil. Prestación  
de servicios a la infancia
Avda. Sardiñeira, 53 bajo. 15008 A Coruña  
881 252 363 
agrela@escuelainfantiltrastes.com
www.escuelainfantiltrastes.es 

Animatium Coruña 
Organización de eventos, animación  
y espectáculos 
Lugar La Moura, 39 B. 15010 A Coruña  
981 145 135 - acoruna@animatium.com
www.animatium.com 

Farmacia Agrela 
Farmacia Sánchez Guiotto, C.B
881 006 136 - 672 452 907 
Gambrinus, 7. 15008 A Coruña 
famarciasanchezguiotto@gmail.com

Parafarmacia Castro 
Comercialización de productos  
de parafarmacia 
Gutenberg, 34 C bajo. 15008 A Coruña  
981 925 112- info@castrofarmacias.com

ESCUELAS DE BAILE

ESCUELAS INFANTILES

ESTANCOS

EVENTOS Y ESPECTÁCULOS

FARMACIA Y PARAFARMACIA

Herrajes Rey, S.L 
Venta al por mayor y detal ferretería
Lugar La Moura, 33. 15010 A Coruña  
981 276 133 - herrajesrey@herrajesrey.com
www.herrajesrey.com 

FERRETERÍA

Sonepar
Energías renovables. Material y vehículo 
eléctrico. Seguridad y herramientas. 
Automatización de edificios. Calefacción, 
ventilación y aire acondicionado. 
Automatización industrial. Iluminación, cable  
y distribución de potencia
Gambrinus, 60 bajo. 15008 A Coruña
981 171 080 - www.sonepar.es

Sonepar
Energías renovables. Material y vehículo 
eléctrico. Seguridad y herramientas. 
Automatización de edificios. Calefacción, 
ventilación y aire acondicionado. 
Automatización industrial. Iluminación,  
cable  y distribución de potencia
Severo Ochoa, 17. 15008 A Coruña
981 173 200- www.sonepar.es
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Prof Plaza, S.A 
Venta en internet de productos de ferretería, 
suministro industrial, bricolaje y jardinería
Ctra. Baños de Arteixo, parc. 2, 70
15008 A Coruña  
626 618 948

Torres y Sáez, S.A 
Venta de productos de ferretería 
y suministro industrial
Ctra. Baños de Arteixo, 22. 15008 A Coruña 
981 173 311 - ventasgrela@torresysaez.com
www.torresysaez.com 

Industrias Gallegas del  
Decoletage, S.A
Fabricación de productos de acero inox. 
Sector ferretero y de construcción
Ermita, 28. 15008 A Coruña  
981 134 909 - ingadesa@yahoo.es
www.ingadesa.com 

ABN Pipe 
Tubos y tuberías plásticas.  
Venta al por mayor y detalle de material  
de fontanería, climatización, riego y piscinas 
Ctra. Baños de Arteixo, 28. 15008 A Coruña 
981 148 425 - grupo@abnpipe.com
www.abndistribucion.com

Ángel Roade 
Fontanería, calefacción  
e instalaciones industriales
Gambrinus, 89. 15008 A Coruña  
981 142 287 - angelroade@angelroade.es
www.angelroade.es

Blanco San 
Construcción, fontanería, desatascado, 
vaciado, achique, inspección videocámara, 
albañilería, pintura
Prol. Juan de la Cierva, 8. 15008 A Coruña  
981 233 620 - gerencia@blancosan.com
www.blancosan.com 

Ferrecal 
Almacén de fontanería y calefacción
Juan de la Cierva, 11. 15008 A Coruña 
981 277 079 - ferrecal@ferrecal.com
www.ferrecal.com 

Fessga 
Federación de salvamiento  
y socorrismo de Galicia
Gambrinus, 151, Nave 3. 15008 A Coruña 
981 977 120 - fessga@fessga.es
www.fessga.es 

Progasca
Almacén de fontanería, calefacción y gas
Pasteur, 6-8. 15008 A Coruña 
981 276 101 -info@progasca.com
www.progasca.com

Representaciones y  
distribuciones Comaco 
Venta al por mayor de grifería, secamanos, 
equipamiento de baño para colectividades  
y ayudas técnicas a la movilidad.
Prolong. Severo Ochoa, 67. 15008 A Coruña 
981 278 042

Trío Pipe Systems 
Almacén de fontanería, calefacción y gas. 
Isaac Peral, 26. 15008 A Coruña 
981 256 450 - info@triopipe.com
www.triopipe.com 

FONTANERÍA Y CALEFACCIÓN

FORMACIÓN

INDUSTRIAL

Bevel 
Consultoría y servicios profesionales.
Emilia Pardo Bazan 5, bajo derecha.  
15005 A Coruña  
613 068 778 - info@bevel.es 
www.bevel.es

Gálica 
Consultoría y formación 
Gutenberg, 32B, 1º. Local 1. 15008 A Coruña 
981 141 188 - galica@galica.org
www.galica.org

Frigo Diz 
Realización de instalaciones frigoríficas 
comerciales e industriales, obras de 
climatización, hostelería y mantenimiento
Edison, 16-18. 15008 A Coruña 
981 264 200 - comercial@frigodiz.com 
www.frigodiz.com

Air Liquide Ibérica de Gases 
Producción de gases industriales
Avda. Butano, 75. 15140 Meicende 
A Coruña 
981 162 240
soportecliente.es@airliquide.com
www.es.airliquide.com

Cobos Pavón 
Gases y material de soldadura
Juan de la Cierva, 17. 15008 A Coruña 
981 267 232- cobospavon@cobospavon.es
www.cobospavon.es 

Elefante azul - Autonet&Oil 
Gasolinera y centro de lavado 
Isaac Peral (esquina Gutenberg)
15008 A Coruña 935 403 781 -  
661 964 697- franquicias@petronet24.net
www.elefanteazul.com

Estación de servicio Torres Quevedo
Estación de servicio y tienda
Torres Quevedo, 20. 15008 A Coruña 
981 140 036 - info@neumaticosrodex.net

GalpGest 
Estación de servicio, tren de lavado, 
autolavado y aspiradores
Ctra. Baños de Arteixo, 16. 15008 A Coruña 
981 134 282 - galp.com/es/

Miramar Oil 
Gasolinera, túnel de lavado con aspirado, 
limpieza interior y tienda
Isaac Peral, 6. 15008 A Coruña  
881 883 032- garajesmiramar@gmail.com
www.garajesmiramar.com 

Petrocash Bens 
Referente en cuanto a gasolineras  
low cost de Galicia
Avda Fisterra, 265 F. 15008 A Coruña  
881 878 359 - admin@lcgroup.es  
www.lcgroup.es

SBC Gasolineras 
Estación de servicio con tunel de lavado  
para coches y furgonetas de hasta 2.70  
de alto, boxes de lavado con agua caliente 
para un limpieza efectiva. Servicio de ozono 
gratuito, aire y agua.
Severo Ochoa, 39. 15008 A Coruña 
981 598 531- www.sbcgasolineras.es

Externa 
Servicio integral en la gestión 
Gambrinus 81. 15008 A Coruña 
981 005 612 - www.grupoexterna.es

Javier Vidal Miguélez 
Asesoría fiscal y contable. Gestiones de tráfico
Avda Fisterra 327-2º. 15008 A Coruña  
626 546 227 - javiervidal@gestores.net

FRÍO INDUSTRIAL

GASES

GESTORES ADMINISTRATIVOS

GASOLINERAS
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Alquiler de naves, locales y oficinas. Propietarios.
Paseo Marítimo Francisco Vázquez, 63, 
3º izda. 15002 A Coruña  
981 204 847

Carbones Galicia 
Carbón vegetal. Leña y barbacoas
Ermita 6 - 15008 A Coruña  
881 924 035 - 698 109 575 
info@carbonesgalicia.com 
www.carbonesgalicia.com

Diseal 
Suministro de material hidráulico, 
neumático y lubricantes para equipos, 
maquinaria industrial y repuestos
Edison, 11. 15008 A Coruña  
981 271 900 - info@diseal.es
www.diseal.es

Grúas Eiriz 
Alquiler de grúas, equipos de elevación 
y transporte
Galileo Galilei, 28. 15008 A Coruña  
981 280 454 - info@gruaseiriz.com  
www.gruaseiriz.com

Productos de Fiberglas 
Fabricantes de productos y equipos en fibra 
de vidrio: depósitos, depuradoras de aguas 
residuales, piscinas, claraboyas
Severo Ochoa, 4. 15008 A Coruña  
981 234 025 - comercial@fiberglas.es
www.fiberglas.es

M. Lago 
Suministros industriales y de automatización.
Gambrinus, 85-B. 15008 A Coruña  
981 275 500 - mlago@mlago.com
www.mlago.com 

Hotel Ibis Styles A Coruña 
Hoteles
Gambrinus, 14. 15008 A Coruña  
981 912 110 - H9595@accor.com
www.ibis.com 

Resonac Graphite Spain 
Fabricantes de electrodos de grafito
Ctra. Baños de Arteixo, 34. 15008 A Coruña 
981 173 171 - www.graphite.resonac.com

Diyesca 
Venta de materiales de construcción  
y herramientas profesionales 
Galileo Galilei, 26. Coruña
981 574 470 - www.diyesca.es

Núñez Coruña 
Suministros industriales
Gutenberg, 32-A. 15008 A Coruña  
981 140 194 - contabilidad@nunezcoruna.com
www.nunezcoruña.com

Elymo 2007 
Fabricantes y mayoristas de productos, 
equipos de bombeo y gestión eficiente  
del agua
José María Rivera Corral, 5. 15008 A Coruña 
981 150 848 - elymo@bombaprinze.com
www.bombaprinze.com 

Fixagal 
Material de fijación y herramientas eléctricas
Newton, 19. 15008 A Coruña  
981 263 741 - info@fixagal.net 
www.fixagal.com 

Roydisa 
Suministros industriales 
Gambrinus, 40. 15008 A Coruña  
981 270 307 - coruna@roydisa.es  
www.roydisa.es

Aldaba 
Consultoría, desarrollo de software  
e ingeniería de los sistemas TIC
Copérnico, 5, 2º. 15008 A Coruña.  
981 902 060 - info@aldaba.es
www.aldaba.es

GRÚAS

HOTELES

INDUSTRIA Y SUMINISTROS

INDUSTRIA

INFORMÁTICA

SUMINISTROS

Dotcom Factory 
Informática
Gutenberg, 32 A, L-4. 15008 A Coruña  
981 233 535 - info@dotcomfactory.es
www.dotcomfactory.es 

Imatia 
Desarrollo de software para empresas  
y administraciones públicas
Galileo Galilei, 64. 15008 A Coruña  
881 242 970 - contact@imatia.com
www.imatia.com 

Nextgal Soluciones Informáticas 
Desarrollo de software, automatización 
de procesos y soluciones de movilidad
Copérnico, 5, 1ºA. 15008 A Coruña.  
981 145 034 - info@nextgal.es
www.nextgal.es 

D.M. Ingeniería 
Proyectos de engeniería: telecomunicaciones, 
energía, instalaciones, medioambiente, 
seguridad y salund y puesta en tierra 
Avda. Sardiñeira, 53, 1º. 15008 A Coruña 
981 153 420 - dmingenieria@dmingenieria.es
www.dmingenieria.es

Aliseda Inmobiliaria 
Inmobiliaria, locales, oficinas y naves. 
Propietarios  
Santa Catalina, 11-13, 3º. 15003 A Coruña  
664 058 834 
gmuino@alisedainmobiliaria.com  
www.aliseda.com

Centro de negocios Finisterre 
Alquiler de despachos, locales comerciales, 
oficinas y naves, salas de reuniones, aulas 
de formación y domiciliación de sociedades. 
Servicio de secretariado, acceso 24h...
Avda. Fisterra, 327, 2º. 15008 A Coruña  
981 900 100- info@cnfinisterre.com
www.cnfinisterre.com  

Expiga 
Inmobiliaria especializada en venta y alquiler 
de naves y parcelas industriales, locales 
comerciales y oficinas 
Galileo Galilei, 2, 1º A3. 15008 A Coruña  
981 225 500- expiga@expiga.com
www.expiga.com 

Alquiler de naves, locales y oficinas. Propietarios. 
Gutenberg 46 B. 15008 A Coruña  
617 386 222 - grelasan@gmail.com

Alquiler de locales comerciales, oficinas  
y naves industriales del pol. de Agrela  
y otras zonas de A Coruña
Newton, 11. 15008 A Coruña  
981 144 200 - info@hotergon.es
www.hotergon.es 

Promoción de naves de alquiler y venta
Camino Agrela al Martinete, 30 15008  
A Coruña  
617 055 632 
carlosjacoboleiradiazyotroscb@gmail.com

Alquiler de locales y viviendas 
Cordonería, 16, 3. 15001 A Coruña  
981 250 937 - gervilarino@gmail.com 

Irta Invest 
Desarrollos inmobiliarios y gestión 
de activos. Naves industriales, locales, 
almacenes.
Copérnico, 7, 2º, local A2. 15008 A Coruña 
981 259 469

INGENIERÍAS

INMOBILIARIA, LOCALES, OFICINAS 
Y NAVES

Carlos Leira Díaz y otros, C.B

Cartaveinte

Fidel González Rodríguez y Otro, S.C 

Grela San

Hotergon Invest, S.L. 



128 129

Perfecto Mira Rey 
Agentes inmobiliarios y administradores  
de fincas. Alquiler de naves, oficinas  
y locales comerciales
Gambrinus, 19. 15008 A Coruña  
981 718 089

Motor coruña
Pasteur 11-13. 15008 A Coruña  
608 671 430

Bautista Cal Muiño y Otro, C.B 
Agentes inmobiliarios y administradores  
de fincas. Alquiler de naves, oficinas 
 y locales comerciales
Prolong. Juan de la Cierva, 10. 15008 A Coruña 
981 275 411- escayolascal@agrela.com

Caravel 
Alquiler de naves, oficinas y locales 
comerciales. Servicios de inmobiliaria
Gambrinus, 101, nave 20. 15008 A Coruña  
981 169 427

Comoen 
Agentes inmobiliarios y administradores de 
fincas. Alquiler de naves, oficinas y locales 
comerciales
Galileo Galilei, 25. 15008 A Coruña  
981 280 265- enri@comoen.es

Explotación de inmobles e alugueres 
Agentes inmobiliarios y administradores  
de fincas. Alquiler de naves, oficinas  
y locales comerciales
Historiador Vedia, 3 bajo. 15004 A Coruña  
981 253 795 - fcch@cumaga.com

José Ayats Sesé
Gambrinus, 85 D. 15008 A Coruña  
629 859 061 - jose@ayats.eu

Gutenberg 32, C.B 
Inmobiliaria, locales, oficinas y naves. 
Propietarios, alquiler de oficinas 
Gutenberg, 32. 15008 A Coruña  
699 316 060 - quintela.isabel@gmail.com

Rafael Souto Pereiro y Otro, C.B
Alquiler de 4 oficinas en Isaac Peral  
617 301 522

Sunaim 
Alquiler de oficinas y naves
Avda Fisterra 265-C, 3ª. 15008 A Coruña  
981 234 761 -info@sunaim.es 
www.sunaim.es

Varela Lorenzo, Josefa
981 266 981
C/Edison, 2. 15008 A Coruña

Vilar Castro, David 
Inmobiliaria, locales, oficinas y naves. 
Propietarios
C/Juan Flórez, 17-19, 9º dcha. 15004 A Coruña

Vitalar 
Alquiler de oficinas y naves industriales
Plaza Alfonso XIII, 2, bajo. 15008 A Coruña 
981 151 502 - info@vitalar.es  
www.vitalar.es

Ute San José El Ejidillo A Coruña 
Mantenimiento de parques y jardines
Camino del Bosque, 30. 15008 A Coruña  
670 444 724 
antonio.cajaravillem@constructorasanjose.com
www.constructorasanjose.com 

R. Costoya 
Suministros médicos especialistas  
en laboratorio e investigación
Gambrinus, 38. 15008 A Coruña  
981 275 707 -rcostoya@rcostoya.com
www.rcostoya.com 

Autolavado Stark Marineda 
Autolavado de vehículos, servicio  
de limpieza a mano 
Ctra. Baños de Arteixo 20, 15008 A Coruña  
633 831 885 / 881 565 185 
autolavadomarineda@gmail.com

Elefante azul 
Autolavado de vehículos
Isaac Peral (esquina Gutenberg)
15008 A Coruña  
981 145 476 - franquicias@petronet24.net
www.elefanteazul.com 

Garajes Miramar 
Aparcamiento, lavado, engrase y neumáticos
Isaac Peral, 6. 15008 A Coruña  
981 276 179 - garajesmiramar@gmail.com  
www.garajesmiramar.com

LABORATORIO E INVESTIGACIÓN

LAVADO Y ENGRASE

JARDINERÍA

Vázquez Fraga e Hijo 
Representantes, agentes comerciales
Gambrinus 85 C. 15008 A Coruña  
981 144 000 - reprevaz@cgac.es

Lavamar 
Tintorerías y acabados textiles
Newton, 23. 15008 A Coruña  
981 273 413 - lavamar@lavamar.es
www.lavamar.es 

Lavandería del Sergas 
Lavandería industrial hospitalaria
Urbano Lugris, 2. 15008 A Coruña  
981 176 074

Proquicel 
Sistemas y productos de higiene, 
mantenimiento y limpieza en todo tipo 
de sectores
Gambrinus, 56 bajo. 15008 A Coruña  
981 263 650 - proquicel@proquicel.es
www.proquicel.es

UTE A Coruña Limpieza 
Empresa concesionaria del servicio  
de limpieza viaria del Ayuntamiento  
de A Coruña 
Camino del Bosque, 89. 15008 A Coruña 
981 115 018- info@utelimpiezacoruna.es 

Bar-Gar, S.L
Maquinaria para la primera transformación 
de la madera 
Arquímedes, 1. 15008 A Coruña  
981 274 629 - bargar@galimatica.com
www.bargarmaquinaria.com 

Gumersindo García 
La Coruña (Sumaga)  
Maquinaria y suministros industriales
Isaac Peral, 46. 15008 A Coruña  
981 232 325 - sumaga@sumaga.com
www.gumersindogarcia.com

Kärcher, S.A 
Maquinaria para la limpieza industrial  
y doméstica. Venta y reparación
Pasteur, 20. 15008 A Coruña  
981 253 720 - kar_coruna@karcher.es
www.kaercher.com 

Luckia Gaming Group (Egasa) 
Proveedor de servicios de diversión  
y entretenimiento (casinos, salones  
de juego, cafeterías, juego online,  
máquinas recreativas, etc)
Severo Ochoa, 3. 15008 A Coruña  
981 173 700 - info@luckia.com
www.luckia.es 

Talleres Hércules de Maquinaria 
Alquiler, venta y reparación de maquinaria  
para la construcción
Pasteur, 24-26. 15008 A Coruña  
981 261 75 
tallereshercules@tallereshercules.com  
www.tallereshercules.com 

Utilmacon 
Venta y alquiler de maquinaria  
para la construcción
Prol. Juan de la Cierva, 2. 15008 A Coruña 
981 269 880 - utilmacon@utilmacon.com
www.ultimacon.net 

LAVANDERÍAS Y TINTORERÍAS MAQUINARIA Y MÁQUINAS

LIMPIEZAS

Starco Invest 
Inmobiliaria
Avda. Linares Rivas, 1, 1ºC. 15005 A Coruña  
881 888 599 -lperez@starcoinvest.es
www.starcoinvest.es

Álvarez Carbajal e Hijos 
Agentes inmobiliarios y administradores  
de fincas. Alquiler de naves, oficinas  
y locales comerciales
Viena , 2. 15008 Zapateira. 15003 A Coruña

PROPIETARIOS
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Manell Motor  
Concesionario Kymco, Ducati, Indian, y Qj
Avda. Fisterra, 335. 15008 A Coruña 
Concesionario Yamaha
Avda Fisterra, 444. 15008 A Coruña
981 913 971- info@manell.es 
www.manellmotor.com 

MOTOCICLETAS

Mudanzas Hércules 
Transporte y mudanzas 
Severo Ochoa, 35. 15008 A Coruña  
981 253 512 - mudanzashercules@gmail.com
www.mudanzashercules.com 

Loba Cocinas  
Fabricación de muebles de cocina.  
Armarios. Muebles a medida
Gambrinus, 93. 15008 A Coruña  
981 607 971
administracion@acr-amueblamientos.com
www.acr-amueblamientos.es 

Aspol 
Fabricación y venta al por mayor de colchones 
Ermita, 46. 15008 A Coruña 981 267 577  
coruna@aspol.es - www.aspol.es 

Ikea A Coruña 
Comercio al por menor de muebles,  
menaje y productos del hogar
Ctra. Baños de Arteixo, 45. 15008 A Coruña 
900 400 922 - www.ikea.es

Luís Pampín e Hijos, S.A 
Venta al por mayor de muebles de cocina 
Camino Agrela al Martinete, 19 
15008 A Coruña  
981 259 689 - lpampin@lpampin.com  
www.lpampin.com

Maderó, S.A 
Muebles de baño: diseño y fabricación
Avda. Fisterra, 347. 15008 A Coruña  
981 272 404 - info@maderoatelier.com
www.maderoatelier.com 

Manama 
Fabricación de sofás y colchones. 
Interiorismo de hogar e instalaciones
Newton, 31 bajo. 15008 A Coruña  
981 132 745 - comercial@manama.es  
www.manama.es 

Mega Mundo Estrella Galicia
José Mª Rivera Corral, 6. 15008 A Coruña  
981 931 906 - info@mundoestrellagalicia.es
www.mundoestrellagalicia.es 

Efectos Navales Pombo 
Efectos navales 
Ermita, 22. 15008 A Coruña  
981 135 485 -grela@navalespombo.com
www.navalespombo.com

Euro Red Vigo 
Confección y almacenamiento de redes de 
pesca. Distribución al por mayor. Suministros 
de efectos navales
Lugar La Moura, 35, bajo B. 15008 A Coruña 
881 545 513 - oficina@grupoeurored.com
www.grupoeurored.com 

Neumáticos Rodex 
Venta y reparación de todo tipo  
de neumáticos (servicio a flotas).  
Reparaciones de mecánica y electricidad
Torres Quevedo, 18. 15008 A Coruña  
981 140 036
info.grela@rodexneumaticos.com

MUDANZAS
NAVAL

NEUMÁTICOS

MUSEOS

MUEBLES, ELECTRODOMÉSTICOS Y 
HOGAR

Publicidad en medios de comunicación
Avda. Fisterra, 277, 2º. 15008 A Coruña  
630 980 777 
jacobobarralpublicidad@gmail.com

Parking Work Center 
Parking en alquiler mensual y horario
Copérnico, 7. 15008 A Coruña  
981 913 956- parking.workcenter@subel.es

La Persiana 
Fábrica de persianas y cierres comerciales 
(estores, venecianas, verticales, toldos, 
protección solar, mosquiteras, puertas de 
garaje, motorizaciones, automatizaciones, 
reparaciones y mantenimientos)
Severo Ochoa, 75. 15008 A Coruña  
981 145 270 - info@lapersiana.es
www.lapersiana.es 

Laboratorios Rayt 
Almacén de pinturas plásticas,  
colas y adhesivos
Gambrinus, 101, naves 8-9. 15008 A Coruña 
981 268 239 - info@rayt.com

Galplast 
Fabricación y comercialización de productos 
plásticos. Grandes contenedores, cubetas  
y palets
Ermita, 4. 15008 A Coruña  
981 135 155 - galplast@galplast.com
www.galplast.com 

Vink Plastics Spain 
Distribución de materiales plásticos
Avda. Fisterra, 277 bajo. 15008 A Coruña  
696 475 789 - adrian@vinkplastics.es
www.vinkplastics.es 

Quirón Prevención 
Servicio de prevención de riesgos laborales
Avda. Fisterra, 265-C, 1º. 15008 A Coruña  
981 148 759 - www.quironprevencion.com

Gráficas Mera 
Imprenta, multimedia, diseño web, gráfico  
y textil. Rotulación e impresión gran formato. 
Stands para eventos. Decoración, flotas, vallas  
y lonas
Gambrinus, 91. 15008 A Coruña  
981 271 126 - administracion@graficasmera.com 
www.graficasmera.com

PARKING
PINTURAS

PLÁSTICOS

PRL Y VIGILANCIA SALUD

PUBLICIDAD Y ARTES GRÁFICAS

Parque Comercial Breogán Park
C/Plaza de Lugo, 18, 3ºA. 15004 A Coruña  
981 224 363 - hola@breoganpark.com

PARQUES COMERCIALES

A Coruña Persianas 
Instalación y reparación de persianas. 
Decoración de interiores
Pasteur, 5. 15008 A Coruña  
981 254 449 - info@acorunapersianas.es 
www.acorunapersianas.es

PERSIANAS

Comar 
Ocio, turismo y cultura
Av. Enrique Salgado Torres, 11. 15008 A Coruña  
981 180 000 - info@grupocomar.com  
www.grupocomar.com

OCIO, TURISMO Y CULTURA

Carnicosa 
Mataderos industriales de ganado
Gambrinus, 20-28. 15008 A Coruña  
981 160 056 - carnicosa@carnicosa.com
www.carnicosa.es

MATADEROS

Antonio Jacobo Barral de Dios 
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Galileo Galilei, 44 A. 15008 A Coruña  
981 136 987

Cafetería Gasthof  
Restaurante, cafetería
Copérnico, 9. 15008 A Coruña  
981 160 084 - oficinas@grupogasthof.es  
www.gasthof.es

Cafetería Restaurante Fontenova 
Cafetería-restaurante: bodas, banquetes  
y reuniones de empresas
Avda. Fisterra, 388. 15008 A Coruña  
981 141 099 
fontenovarestaurante@gmail.com

Cafetería, restaurante
Gambrinus, 28. 15008 A Coruña  
981 270 747

Casa Juan 
Cátering: comidas online para empresas  
y particulares. Cocina y entrega 
a domicilio. Comida rica y saludable
Ermita, 3 bajo. 15008 A Coruña  
679 683 894 - info@casa-juan.es 
www.casa-juan.es

Cervecería El Hoyo 
Cervecería, restaurante
Copérnico, 3 bajo. 15008 A Coruña  
881 019 180 - cerveceriaselhoyo@gmail.com

Cervecería Tránsito 3 
Cafetería, cervecería 
Copérnico, 3 bajo. 15008 A Coruña  
981 304 970 - vilajm66@gmail.com  
www.transito3.com

McDonald´s La Grela 
Restauración de servicio rápido. Abierto 24h
Severo Ochoa, 6. 15008 A Coruña  
981 101 177 - corunalagrela.534@mcdesp.com
www.mcdonalds.es

Umi Sushi 
Restaurante de buffet libre japonés
Pasteur, 11. 15008 A Coruña  
981 915 886 - umisushiacoruna@gmail.com 
www.acoruna.suhiumi.es 

Terranosa 
Cafetería-restaurante y eventos
Gambrinus, 14. 15008 A Coruña  
981 110 890- terranosa.agrela@gmail.com 

Control de Plagas Andrade 
Empresa de servicio de control de pragas
Ermita, 16. 15008 A Coruña  
981 288 324 - info@plagasandrade.com 
www.plagasandrade.com

RESTAURANTES Y CAFETERÍAS

SANIDAD AMBIENTAL

Arumia, S.L 
Sanidad ambiental, control de plagas  
y de xilófagos de madera. Prevención de la 
legionela, control de aves, calidad del aire 
interior y APPCC 
Cam. Agrela al Martinete, 32. 15008 A Coruña  
981 217 063 - arumia@arumia.com 
www.arumia.com

Brasería O Lagar 
Restaurante, cafetería.
Copérnico, 5 bajo. 15008 A Coruña  
881 872 097 -info@olagardejoseasador.com 
www.olagardejose.com

Cosnor 
Correduría de seguros
Copérnico 1, 20 B . 15008 A Coruña  
981 168 123 - cosnor@cosnor.com
www.cosnor.com

SEGUROS

D4D 
Destrucción de documentación  
confidencial y protección de datos 
Madame Curie, 14. 15008 A Coruña  
881 167 065 - oficina@d4despana.com  
www.d4despana.com

Naval Service 
Servicios auxiliares: seguridad auxiliar, 
conserjes y recepcionistas
Gutenberg, 32 B, 1º, local 3. 15008 A Coruña 
981 903 939

Prezero 
Recogida y gestión de residuos municipales
Prol. Severo Ochoa. 15008 A Coruña  
981 271 107 - www.prezero.es

Phone Service Center 
Reparación de smartphones, tablets, 
portátiles, venta de teléfonos y accesorios 
Francisco Mariño, 14 B. 15004 A Coruña  
665 440 505 - acoruna@savestore.es

Rainbow 
Servicio de asistencia técnica Rainbow. 
Venta al por mayor y detalle de 
electrodomésticos y sistemas de limpieza
Pasteur, 5. 15008 A Coruña  
981 142 480 - corunarainbow@gmail.com

Zaelux Galicia 
Servicio técnico oficial de Electrolux  
y Zanussi Profesional. Reparación de 
maquinaria y venta de repuestos 
Madame Curie, 10, bajo izq. 15008 A Coruña 
881 240 035 - zaelux@zaelux.com  
www.zaelux.com

Imasa 
Ingeniería y proyectos
Ctra. Baños de Arteixo, 14 A, B, C
15008 A Coruña  
981 271 700 - imasa.coruna@imasa.com
www.imasa.com 

Masa 
Mantenimiento y montaje industrial
Gutenberg, 27, 1º izq. 15008 A Coruña  
981 262 011 - contacto@masagrupo.com 
www.masagrupo.com

Marceliano Martín 
Siderometalurgia: comercio del metal. 
Almacenaje y distribución de productos 
metalúrgicos
Gutenberg, 10. 15008 A Coruña  
981 257 244 -coruna@marcelianomartin.com  
www.marcelianomartin.comSERVICIOS

SERVICIOS MEDIOAMBIENTALES SIDEROMETALURGIA

SERVICIOS TÉCNICOS

Maximino Seoane 
Ingeniería y construcciones mecánicas
Ctra. Baños de Arteixo, 37. 15008 A Coruña  
981 286 652 
comercial@maximinoseoane.com
www.maximinoseoane.com 

Mástil Rotulación 
Rotulación e impresión en gran formato 
(lonas, vinilos, textiles, rotulación de flotas, 
decoración de grandes eventos, stands, 
rótulos...) y también imprenta offset, 
serigrafía y merchandising 
Avda.Fisterra, 327, 2º. 15008 A Coruña  
981 900 106 - informate@mastil.es  
www.mastil.es

Cafetería El Matadero 

Café Bar O Abade
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R Cable 
Operador de telecomunicaciones 
Avda. Fisterra, 333. 15008 A Coruña  
981 911 000 - www.mundo-r.com

Yunque Metalwork 
Siderometalurgia: fabricación  
de carpintería metálica
Ermita, 29. 15008 A Coruña  
981 250 856 
yunquemetalwork@ yunquemetalwork.com

Tamisa 
Siderometalúrgica. Reparación  
y construcción de maquinaria industrial  
y obras públicas. Mecanizados en general  
o maquinaria de CNC
Lugar La Moura, 38. 15010 A Coruña  
981 277 400- info@grupotamisa.com 
www.grupotamisa.com

Vilar Castro Fabricación 
Siderometalúrgica, mecánica y 
mantenimiento industrial, mecanizados 
CNC, construcción mecánica
Ctra. Baños de Arteixo, 4A, 4B. 15008 A Coruña 
981 297 311 - info@vilarcastro.com  
www.vilarcastro.com

Funeraria Génesis Marrosa
Funeraria, tanatorio
Isaac Peral, 9. 15008 A Coruña  
981 273 914
gerencia@funerariagenesismarrosa.com 
www.funerariagenesismarrosa.com

Albia Coruña 
Tanatorio, crematorio
Madame Curie, 3. 15008 A Coruña  
981 142 390 - info@albia.es 
www.albia.es 

Axians 
Servicios de ingeniería 
de telecomunicaciones
Copérnico, 3, 1º, oficina A4. 15008 A Coruña 
981 145 353 - elena.paz@acuntia.es 
ww.axians.es

Liteyca Telecomunicaciones 
Instalación y mantenimiento de líneas  
y servicios de telecomunicaciones
Copérnico, 5, 1ºA. 15008 A Coruña  
981 160 411 - info@liteyca.es  
www.liteyca.es

Proinfo 
Instalaciones de telecomunicaciones  
(fibra óptica, voz y datos, etc) y electricidad  
(baja tensión)
Gambrinus 79 A. 15008 A Coruña  
981 140 296 
bguijarro@proyectosintegrales.com  
www.proyectosintegrales.com

Vodafone 
Operador de telecomunicaciones
Severo Ochoa, 1. 15008 A Coruña  
607 135 501 - www.vodafone.es

+Que Fibra 
Telecomunicaciones y conectividad, con los 
principales companías de telefonía móvil  
Ronda de Nelle, 7. 15007 A Coruña  
698 100 500 - info@repyser.es 

Supermercados Eroski Center 
Supermercados de alimentación
Isaac Peral, 30, 32, 34. 15008 A Coruña  
981 260 448 - www.eroski.es

SUPERMERCADOS

TANATORIOS

TELECOMUNICACIONES

Alba Conde 
Confección de señora
Galileo Galilei, 2 bajo. 15008 A Coruña  
981 257 530 - info@albaconde.com
www.albaconde.com 

TEXTIL

CONFECCIÓN

Planchado de ropa
Ermita, 18. 15008 A Coruña  
981 299 347

Seur 
Servicio urgente de transportes 
Juan de la Cierva, 28-32. 15008 A Coruña  
975 750 094 - www.seur.com

Prosegur Security. Soluciones 
Integrales de Seguridad España 
Seguridad integral (vigilancia, protección, 
instalación y mantenimiento de sistemas  
de seguridad y PCI)
Newton, 11, semisótano 1. 15008 A Coruña  
981 131 301 -prosegur.coruna@prosegur.com 
www.prosegur.com

Sasegur 
Servicios de seguridad privada
Gutenberg, 32 B, 1º, local 3. 15008 A Coruña 
981 903 939 - galicia@sasegur.com

TRANSPORTE

VIGILANCIA Y TECNOLOGÍA

PLANCHADO

Meisa 
Mantenimiento y montaje de  
instalaciones industriales
Juan de la Cierva, 27. 15008 A Coruña  
981 279 332 - meisa@meisa-e.com  
www.meisa-e.com

Mecanizados Moán 
Mandrilados y fresado CNC, torneados 
CNC, diseño y fabricación de maquinaria 
industrial 
Gutenberg, 4-6. 15008 A Coruña  
981 647 550 - mecanizados@moan.es 
www.moan.es

Mida Xela
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 AGRELA POLÍGONO 
DE CALIDAD



EN AGRELA 
SIEMPRE 
TIENES UN 
ALIADO


